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SEVGI DUNYASI

Sevgili Dostlar

Biz insanlar enkarnasyonlarimiz boyunca biribirimizin géniillerini, bedenlerini
haklarimizi korumak, daha ¢ok sahip olmak, yenmek, iiste ¢ikmak icin ya da
sadece kavga etmeyi bir yol olarak goriip sevdigimizden acimasizca ve biiyiik bir
hirsla kesip bigtik. O nedenle hepimiz yaraliyiz, defoluyuz, dokiiliiyoruz. Oysa
oyle yaratilmamistik. Miikemmeldik baslangigta. Bedenlerimiz giizeldi.
Ruhlarimiz tertemizdi ve geldigimiz yerdeki yiiceligi, gelmeden once verdigimiz
haywl sozii unutmamists heniiz. Haywr diizeni tiim gorkemiyle isliyordu etrafta.
Sonra yavagstan degismeye basladi her sey ve diizen de bozulmaya. Nereden mi
biliyoruz? Herkesin kendi akli, mantigi ve zekdsi var. Arastirip diisiiniip bulabilir
digerlerinin iginde giivenebilecegi, kendi akli ve mantigiyla da dogrulugunu
tasdik edecegi kaynaklari, eger dilerse ve onemli goriirse. Ama iyiler, iyilikte
sebatkdr olanlar, iyi ve hayirl seyleri bilip bulanlar az da olsa her zaman vardi
toplumlarda. Ve Giilyiizliilerle gerekli zamanlarda desteklendik hep. Simdi ise
geldigimiz noktadaki durumumuz ortada. Iginde yasadigimiz aile, mahallemiz,
sehrimiz, memleketimiz, cografi bolgemiz ve tiim Diinya i¢ i¢e bizim ¢evremizi
teskil ediyorsa, kendimizden ve ¢evremizden memnun muyuz? Degilsek bir seyleri
degistirmenin zaman artik gelmedi mi? Hay, akliniza ilk gelen, imkdnsiz, sizi
asan olarak gordiigiiniiz seyden soz etmiyoruz. Kendinizden, iginizden,
diisiincelerinizden bahsediyoruz. Eger memnunsaniz bunlardan, hayatinizdan,
yaptiklarimizdan bu giizeldir, mesele yok demektir. “Herkes yaptigindan ve yap-
ugimin getireceginden memnunsa, iiziilecek bir gey yok demektir. Ciinkii siz,
sonunda mutlak yaptiklarinizla élciileceksiniz.” Ama degilseniz bilelim ki,
sadece dogru diisiinerek, tartarak, siizgeglerden gegirerek ve sadece kendimizi
degistirebiliriz. Diigiincelerimizle hayattaki énceliklerimizi, neye inandigimizi,
nasil yagsamak istedigimizi iyice belirginlestirerek ve buna ulagmak igin gegirile-
cek safhalart onceden kabullenerek baslayabiliriz seriivenimize. “Ben dncelikle
kendim icin yasamak ama etrafimdakilere de faydali olarak yasamak istiyorum”
Ne giizel bir baglangi¢. lyilikten, dogruluktan ayrilmadan, ¢aliskan, bilgi pesinde
kosan gonlii sevgilere agzk dolu dolu bir yasam. O insana, o géniile iyide ve
dogruda sebatla kaldigi siirece gayret, kuvvet ve hayirlar iner. Kendi degisirken
hayati da degwmeye baslar. Umitsizlige kapilmadan iyilikte azimli ve sabirliysa
zamanla goriisii ve bakis1 da degisecektir, baska goniilleri de gorecek, o
goniillerdeki yaralar: farkededecektir. “O gozleriniz size ne karanhklari, o gioz-
leriniz size nasil bogulmuglari, o gozleriniz size goniilleri daralmiglari, o goz-
leriniz size istiraptan bunalmiglar: gosterecek... Ve sizler vereceksiniz, vere-
ceksiniz, alacaksiniz, vereceksiniz, kurtaracaksiniz...” O gozlerle topluca sorum-
lu oldugumuzu hissettigimiz insanlara en yakmlarlmzzdan bcwlayarak ulasabiliriz.
“Siz her 5eyt kabul edip yanhgta olant dogruya cekici iseniz, onlarin goziinden
gonliine inip yaray sarabilirsiniz.”

En Derin Sevgilerimizle
SEVGI DUNYASI
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Aslhinda her insanin viicudunda
bir elektrik oldugunu
biliyorsunuz. Kalp elektrosu,
beyin elektrosu ¢ekiliyor.
Viicuttaki elektrige
biyo-elektrik deniyor.

Her ¢alisan organ elektrik
liretiyor. Biitiin organlarin
elektriklerinin bileskesi de
viicudun toplam elektrigini
meydana getiriyor. Biz ona
“manyetik gii¢” diyoruz.
Yani beden miknatislig.

Iste bu elektro-manyetik
gliclerini bir noktada
yogunlastirabilen kigiler,
nazar dedigimiz olay!
meydana getirebilirler.

Bu giiciin yogunlasmast,
insanin diistinceleriyle,

kuvvetli istegiyle ve goniilden

inanciyla miimkiin olur.

Bu ii¢ etkeni biraraya getirmek

de kolay bir is degildir.

Nazar Var midir?
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NAZAR iCIN
ANLATILANLAR

Anlatildigina gore,
kahvede oturup
konusurlarken sokaktan
bir deve kervan1 gegiyor-
mus; nazarinin kuvvetine
glivenen birisi, develer-
den en giizelini gostere-
rek: “Ister misiniz, su
glizel deveyi yere
yikayim!” demis.
Arkadaglar1: “Yapabilir
misin? Nasil yapabilirsin
bunu? Goster bakalim?”
diye inanmaz ifadelerle
onu kigkirtmiglar. O da
deveye hasetle bakarak,
“Ne deve be!..” demis.
Demesiyle birlikte deve
tokezleyerek ayaklarinin
tizerine y1g81lmis. Deveci
sapasaglam devesinin
boyle yigilmasini
gorince ona nazar
degdigini anlamis.
Kahveye girerek:
“Deveme kim nazar
etti?” diye sormus. Nazar
eden oviinerek “Ben”
demis. Deveci: “Ne goz
varmig sende!.” diye
adama bakmis. Adamin
gozleri kor olmus. Meger
deveci de kuvvetli bir
nazarci imis. Boylece
kotiilik yapan, kotiiliik
bulmus. Hikaye bu.

Nazar, kelime olarak
bakma ve goz atma
anlamina gelir. Nazar
degmesi, g6z degmesi,
goze gelme anlamina
kullanilir. Orhan
Hangerlioglu’nun inang
Sozliigii’nde nazar igin
sunlar yazili: “Nazar,
bakisla yapilan kotiiliik-
tiir. {lkel toplumlardan
en gelismis toplumlara
kadar yayilmis bir
inangtir. Dilimizde g6z
degmesi ve goze gelme
deyimleriyle de dile
getirilen nazara Araplar
“Isabeti ayn,” Fransizlar
“Mauvais oeil”,
Almanlar “Boser Blick”,
Ingilizler “Evil eye” der-
ler." Haset ve kiskanglik-
la begenmekten dog-
duguna inanilir. Kimi
gozlerde, hasta edici
ve Oldiirticii bir giiclin
bulundugu inancina
dayanir. Insan, hayvan,
esya, mal gibi her sey
nazara konu olabilir
ve kotii bakistan zarar
gorebilir. Nazardan zarar
gorenleri nazarin kotii
etkisinden arindirmak
icin ¢esitli biiyiisel islem-
ler yapilmustir. Ulke-
mizde kursun dokmek
bu iglemlerin en yaygin
olanidir.

NAZAR BONCUGU:

Nazardan korunmak
i¢in taginan goz bigi-
minde bir boncuktur.
Genellikle mavi renk-
lidir. Bu rengin nazardan
koruyacagina inanilir.
Eski Misir’da “Horus
g6zli” ve “Osiris gozii”
denilen g6z biciminde
muskalar kullanilirdi.
Sozliikte sOylenilen
bunlar.

Kur’anda Felak stre-
si’nde Hasetcinin ser-
rinden korunmak i¢in
Allah‘in yardimina sigin-
may1 ogiitler. Felak stre-
si aynen sdyle der:

“I- De ki: Siginirim
ben, karanligi yarip
sabahi ortaya ¢ikarana,
2- Yarattug seylerin ser-
rinden, 3- Diigiimlere
tifleyen biiyiicii kadin-
larin serrinden, 4- Ve
haset ettigi zaman,
hasetcinin serrinden.”

Bundan sonraki Nas
stiresi de vesvese verenin
(seytanin) serrinden ko-
runmak i¢in duadir. Bu
duruma gore Miisliiman-
lik biiyliye ve nazara
inantyor. Onlardan
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korunmak icin Allah’tan
yardim dilemeyi soylii-
yor. Musevilikte, Hiris-
tiyanlikta da bu inang
vardir. Hiristiyanlar
bliyli yapan cadilar1
Engizisyon devrinde
diri diri yakmislardir.

Maddeci ve deneysel
bilim, biitiin ruhsal konu-
lar1 oldugu gibi, nazar ve
bliytiyii de asirlar boyu
safsata olarak karalayip
gecmistir. Ama ilerleyen
bilim ve gelisen deneme
ve gbozlemler nce ruhsal
olaylarin gergekligini
ortaya koymustur.
Gilinlimiizde nazarin
da bilimsel ag¢iklamasini
yapmak miimkiindiir.

NAZAR UZERINE
SOYLENTILER

Nazarin bilimsel agik-
lamasin1 yapmadan dnce,
halk arasinda nazar
hakkindaki abartmali
sOylentileri de
nakletmek istiyorum.

Bu sdylentilerde
gergek payi bir ise, abart-
mas1 ondur. O sebeple
bunlar1 bilmek, ona fazla
baglanmamak, hele hig
korkmamak gerekir.
Clinkii korunmasi ¢ok

kolaydir ve olayin
igindedir.

Nazar din adamlarina
ve buna inananlara goére
dogrudur, haktir. insan-
larin i¢ini dolduran
kiskanglik ve haset
(cekememe) duygulari
gozlerden disartya yansir.
Gozler ruhun disari
acilan penceresidir.
Gozlerden ¢ikan kotii
tesirler, karsisindaki can-
liy1 ve hatté cansiz
esyay! etkiler. Oylece
nazardan carpilan insan-
lar veya hayvanlar,
kirillan vazolar ve
kristaller vardir. Hatta
6lenler bile vardir. Goz-
leri nazar degdiren
kisilere “kem gozli”
denir. Ekseriya mavi
gozliilerin, daha az
olarak da yesil ve ela
renkli, yani agik renk

gozlerin nazara sebep
olduklarina inanilir.
Nazardan korunmak i¢in
tiitsiiler yakilir, goz bigi-
minde mavi nazar bon-
cuklar takilir. Muskalar
taginilir, agik ve gizli
olarak. Nazara
ugramislara da kursun
dokiiliir. Nazara ugradigi
sanilan bir kisinin basina
su dolu bir kap konuyor.
Kizdirilmis ve erimis
kursun o su kabina
dokiiliiyor. Boylece
nazarin kotii etkisinin
gidecegine inaniliyor.
Titsiiler ise hem
nazardan korunmak i¢in,
hem de gelmis nazar1
defetmek icin kullanili-
yor. Tiitsii su karisimlar-
dan olusuyor: Gz tasi,
¢orek otu, sap, rezene,
tizerlik otu, buhur otu
karisimi. Bunu aktarlar
satiyor. Bu karigim
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yakilip duman1 nazardan
korunmas istenen kisiye
savuruluyor veya
tizerinden atlatiliyor. Bu
esnada da su tekerleme-
ler soyleniyor: “Kem
g0z, kem s6z, mavi goz,
yesil goz, ela goz, kimin
nazari varsa, ¢iksin
gitsin. Altmis, yetmis,
¢ikmig gitmis.” Bir de
cok yaygin bir sOyleyis
sudur: “Elem terefis,
kem gozlere sis.”
Bundan bagka bir ¢cok
nazar dualan var, onlar
okunuyor. Herkesin
nazarinin degebilecegine
inaniliyor. Ama bilhassa
acik renk gozliiler, goz-
leri birbirine yakin
olanlar, ¢ukur gozliiler,
kalgas1 genis ve yere
yakin olanlarin nazari
daha ¢ok deger deniyor.
Cocuklara ve yeni
evlilere daha ¢ok nazar

vrv R alT AN

degecegine inaniliyor.
Nazar degmemesi i¢in
de mutlaka “Masallah”
denmesi gerekiyor.
Masallah kelimesi
“Allah korusun”
anlamina kullaniliyor
ama, kelime anlami
Allah’n istedigi veya
kisaca Allah isterse
demek. Esas1 arapga,
Masa-Allahi kane:
Allah’1n istedigi olur

ibaresinin kisaltilmigidir.

Stinnet ¢ocuklarinin
basinda Masallah yazili
sapkalar vardir. Birisi
digerine “Aman ne
giizel!..” derken,
magallah dememisse,
“Masallah de!.. Nazarin
degecek” diye uyarilr.

Onun igin konus-
masindan kuskulanil-
masin1 istemeyenler,
Ovgil sozlerinin basina

5

“Masallah” soziinii koy-
may1 ihmal etmezler.
Masallah ne giizel ¢ocuk.
Masallah ne giizel kadin,
Masallah ne giizel ev vs.
gibi.

Baz1 kuskucu insanlar
veya kendilerini
herkesten iistiin gorenler,
herkesin goziiniin onlarin
tizerinde oldugunu sanir-
lar. Herkesin onlari
kiskandigin, siirekli
nazara geldiklerini
diistiniirler. Bunun i¢in
hoca hoca dolasip oku-
turlar kendilerini, kur-
banlar keserler, adaklar
adarlar, gizli muskalar ve
nazar boncuklari tasirlar.
Yine de korku ve kusku-
dan kurtulamazlar.
Bazilar1 da “Bana ¢ok
nazar deger” diyerek
giiya korkar gibi
yaparak, gizli gizli
ovintrler. “Ben oyle
istlintim ki, herkesin
g0zl benim {istlimde”
demek isterler.
Kendilerine nazar
degdigini kanitlamak i¢in
de birtakim hikayeler
uydururlar. Pirlantalari
parcalanmais, kristalleri
kirilmis da, kendilerine
bir sey olmamis, verilmis
sadakalar1 varmuis.
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Diistinmeden her seye
inanan zayif kisiler,
nazar ve biiyl hikayele-
rine kolayca kanarlar,
korkulara kapilirlar.
Onlarm korkusunu
sOmiirenlerce de bu
korkular iyice katmer-
lestirilir. Cesit ¢esit
hikayeler uydurulur.
Cocuklugumda,
Karaman’da mavi
g0zl bir adam vardi.
“Bu gok gozlii adam”
derlerdi. “Bir at1 ¢atlat-
mis, bir cocugu oldiir-
miis, agaci bile kokiinden
sOkermis. Aman goziine
dikkatle bakmayn,
carpilirsiniz.” Adamin
cin gibi akill, fildir fildir
donen g¢akir (agik mavi)
gozleri vardl. Korkuyla
baktigim i¢in gozlerinin
giizelligini fark ede-
mezdim. Ama bir yandan
da merakla ve kagamak
bakislarla gdziinii
incelerdim. Adamcagizin
kimseye bir zarar1 yoktu,
gozlerinde ve bakislarin-
da da dyle kotii bir anlam
yoktu. Ama bir kere ad1
¢ikmisti, herkes ondan
¢ekinir olmustu.

Insanlarin bazilar da
kendi beceriksizligini,
kendi sakarligini veya
miskinligini mazur

gostermek icin nazara
geldikleri mazeretine
siginirlar. Goriilityor

ki, nazar ¢ok abartilmus,
cok yanlis yonlere
¢ekilmistir.

NAZARIN
ASLI NEDIR?

Gergekten nazar diye
bir sey var m1? Nazarla
at catlatilir, goz kor edilir
veya giizel cocuk
oldiiriilebilir mi? Agag
kokiinden sokilebilir, ev
yikilabilir mi? Varsa
nazarin ilmi agiklamasi
nedir? Bu ispatlanabilir
bir gii¢ miidiir? Anlatilan
Yogi ve Hint fakiri
hikayeleri dogru mudur?
Onlarla nazarin bir ilgisi
var midir? Mesela bir
Hint fakiri bakisiyla,
hizla giden bir treni dur-
durmus. Bir Yogi
bakisiyla koskoca tasi
havalandirmis.

Sunu hemen soyleye-
yim ki biitlin bunlarda
abartma cok fazla. Insan-
larin hayrete, hayranliga
ve korku hikayelerine
¢ok meraki var.
Akillarmin ermedigi
seyleri gozlerinde biiyii-
tiiyorlar ve sihirli bir
anlam veriyorlar.

Aslinda her insanin
viicudunda bir elektrik
oldugunu biliyorsunuz.
Kalp elektrosu, beyin
elektrosu gekiliyor.
Viicuttaki elektrige
biyo-elektrik deniyor.
Her calisan organ elek-
trik tiretiyor.

Biitiin organlarin elek-
triklerinin bileskesi de
viicudun toplam elek-
trigini meydana getiriyor.
Biz ona “manyetik gii¢”
diyoruz. Yani beden mik-
natisligi. Saglikli insan-
larda manyetik giicte,
yani viicut elektriginde
bir denge var. Hastalik-
larda, bilhassa ruhsal
hastaliklarda bu “man-
yetik denge” bozuluyor.
Viicutta veya bazi organ-
larda elektrik azalmasi
veya bazen de elektrik
birikmesi oluyor. Aku-
punktur denilen tedavi
yontemi viicut elektrigini
dengelemek i¢in maddi
bir yontem ama bence
kisith ve kabaca diye-
cegim bir yontem. Esas
dogru olani, insan elek-
triginin fazlasini ve
eksigini yine insan elek-
trigiyle diizeltmektir. Bu
da manyetik tedavi dedi-
gimiz manyetik paslarla
ve temaslarla olur.
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Iste bu elektro-
manyetik giiclerini bir
noktada yogunlastirabi-
len kisiler, nazar dedigi-
miz olay1 meydana
getirebilirler. Bu gliciin
yogunlagmasi, insanin
diisiinceleriyle, kuvvetli
istegiyle ve goniilden
inanciyla miimkiin olur.
Bu {i¢ etkeni biraraya
getirmek de kolay bir is
degildir. Yani bir seyin
olmasi kuvvetle iste-
necek, o sey kuvvetle
diistiniilecek ve tahayyiil
edilecek, sonra o iste-
nilen seyin olacagina
stiphesiz goniilden
inanilacak. O giicti iyilik
yolunda kullanmak daha
kolay, kotiiliikk yolunda
kullanmak daha zordur.
Ayrica iyi yolda kulla-
nanlar, bunun iyi sonug-
lartyla ve mutlulukla,
ruh huzuruyla karsilastik-
lar1 halde, kotiiliik igin
kullananlar, koti
sonuglarla, ruh sikinti-
styla, mutsuzluk ve
huzursuzlukla ve bela-
larla karsilasirlar. Ciinkii
kotulik donuciudir, hem
de artarak doner. Bu
degismez bir ilahi
kanundur.

Allah, bizleri
Sevgisinden yaratirken,

bizleri bir¢ok gizli
giiclerle de donatmustir.
Ben burada size o
gliclerin kiictik bir
yoniinii bildirdim. Daha
neler var!.. Ama bunlar
ancak hayra kullanila-
bilir. Serre kullanacak-
lara o gli¢lerin anahtar1
verilmez. Ciinkii o giicler
kétiilerin elinde yikici,
Oldiirticti sekillere
biirtindiiriiliiverirler.
Insan1 Yaratan, Vareden,
insant korumasini da
bilir. Korunmay1 da
insanin i¢ine yerlestir-
mistir aslinda. Korkanlar,
kendilerini, o korunma
gliclerini kullanamaz
hale getiriyorlar.

Ozetle diyebiliriz ki
nazar olabilir, herkes bir
baskasina etki yapabilir.
Ciinki herkeste bu giicler
var. Ama kimisinde az,
kimisinde ¢ok. Bu giicler
iyi yonde kullanilirsa iyi-
lik o kisiyi de yiiceltir,
mutlu eder, kotii yolda
kullanilirsa, kotilik o
kisiye de doner, onu
alcaltir, gonliinii karartir,
hasta eder, mutsuz eder.
Ama kétii yolda kullan-
mak sanildig1 kadar
kolay degildir. Nazar
hikayelerinin ¢ogu
abartmadir. Yazimin

basinda anlattigim
hikaye de bence abart-
malidir.

NASIL
KORUNULUR?

Sunu iyice bilelim ki,
Yaradan diinyay1, can-
lilar1 ve tiim kainati
diizenle ve biiyilik
bir bilgi ile yaratmistir.
Her yerde siirekli bozu-
lan dengeler diizeltilip
durmaktadir. Genel
ahengi, evrendeki
uyumu bozmaya kim-
senin glicli yetmez.
Onun kurdugu diizeni,
alemleri ve koydugu
ilah1 kanunlar1 koruyan,
uygulayan, iistiin giicler-
le ve iistiin bilgilerle
donanmus biiyiik
gorevliler, melekler
var. Onlarin bir insanin
kotiliiglint saniyede
Onlemeleri, bir insani
aninda felg etmeleri
isten bile degildir.

Insan da, alemler

de sahipsiz degildir.
Yaradanimiz, her seyi

ve bizi sevgiyle, bilgiyle
yaratanimiz, koruyandir,
esirgeyendir. Onun koru-
mas1 olmasa, kimse bir
an bile yasayamaz. O
abes is yapmaz. O’nun
hiikmii sasmaz.
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Iste insan bunlari
bilirse, basibos ve sahip-
siz olmadigim bilir.
Yaradanindan her zaman
korunmasini, esirgen-
mesini ve hayirda, iyide
tutulmasini diler. Dua
budur.

Korunmak i¢in nazar
boncuklarmin ve tiitsii-
lerin, kursun dokiilme-
sinin dogrudan bir etkisi
yoktur. Bunlarin dolayl
olarak yarar1 belki ola-
bilir. Yani tiitsiilenen,
muska veya nazar bon-
cugu tasiyan “bana
nazar degmez” diye
inanir. Bu inang¢ onu
korku ve endiselerden
korur. Psikolojik olarak
gliclendirir. Nazardan
esas korunmak su
ti¢ sarta uymakla
miimkiindiir ve ¢ok
kolaydir:

1. Herkesi, tim insan-
lar1 seven, goniilleri
sevgi dolu, herkese 1yilik
ve yardim eden insanlara
nazar, biiyii gibi koti
tesirler asla yaklasamaz-
lar. Sevgisiz, iyilikten,
yardimdan kaginan, ben-
cil insanlar1 nazar daha
cabuk yakalar. Sevgi, iyi-
lik ve yardim duygulari
ile insanlara yaklasan-

larin hem ruhlar ytik-
selir, hem de bu giizellik-
ler, o kisileri tipk: bir
kalkan gibi korur. Kotii
tesirleri ve kotii 1s1klart
geri iter, yaklastirmaz.
Bizim Celselerimiz’de bu
fikrimizi dogrulayan su
sozleri okuyalim:

“Gordiigiiniiz ve gor-
mediginiz diismanlardan
korunmak icin sevgi
gomlegini giyiniz.
Ciinkii yalniz o, her
tiirlii 15181 itecektir.”

Sevgi gomlegini
giymek, iy1, kot diye
ayirt etmeden, dost, diis-
man demeden, herkese
sevgiyle davranmak
demektir. Sevgiyle
davranmak, iyilik etmek-
le, iyi konusmakla,
ovmekle, giiler yiizli
olmakla, kimseyi kotiile-
memekle olur.

2. Siz de baskalarim
kiskanmayin, kimseye
haset etmeyin, “Allah
daha iyi etsin” diye hayir
dileyin. Ciinkii
kiskanglik, haset, koti
diistinceler, kotii sozler
insan1 nazara karsi daha
duyarli, daha agik ve
glicsiiz yapar. Kotii
bakislar size geri doner.

3. Nazar degecek, biiyii
yapilacak diye kork-
mayin. Korku ne kendi-
niz i¢in, ne ¢ocuklariniz
icin, ne de yakinlariniz
i¢in olsun. Ciinkii korku-
lar, kuskular, endiseler,
kuruntular insan1
zayiflatir. Nazara karsi
insani acik hale getirir.

Unutmayin ki siz
sahipsiz degilsiniz.
Sizin bir Yarataniniz,
Koruyaniniz, Veren ve
Varedeniniz var. Her
zaman O’na giivenerek,
O’ndan yardim dileyin.
O'na s1ginin.
Bilmediginiz, anlama-
diginiz Arapca dualari
mirildanmanizin geregi
yok. Bilerek, anlayarak
istemek ve Allah’a
yakarmak en giizelidir.
Ne istedigini bilenin
istegi daha iyi kabul
olmaz m1? En iyisi soyle
diyebilirsiniz: “Koruyan,
Veren, Vareden Rabbim,
hayirl adin1 anarak
senden yardim dili-
yorum. Sen beni
bildigim, bilmedigim
tiim kotiiliiklerden koru.
Sana sigintyorum.” Bunu
goniilden sOylerseniz size
hic¢bir sey olmaz. Ama
sOyledigim ii¢ sarta da
mutlaka uymalisiniz.
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Kryon Bilgilermnin
Dusundurdukler:

Ahmet Kayserilioglu, Psikolog

Uzunca bir siire Kryon bilgileri tizerinde durmak istiyorum.

Cok yillar once bu konuda yazilarim olmustu.

Bu yazi dizisinde onlarin da olmasini istedigimden

once bu yazilarumi bazi kisaltmalar yaparak sizlere aktaracagim.
Sonra da kitaplarindaki ve dergimizdeki Kryon bilgileri ile ilgili
diistincelerimi sizlerle paylasacagim.

CETIN CEViZ BIR MEDYUM

"Ben bir isadamiyim ve 48 yillik
yasamimda medyumlukla uzaktan
yakindan bir iligkim ya da bu konulara
bir ilgim olmadi. Ve birden karsima bu
is ¢iktr..." (Kryon 1. kitap/11)

"Yagamimdaki biiyiik kozmik saka su
ki, ben erisilmesi ¢ok zor bir insandim.
Yasamimin biiyiik bir bolimiinii simdi
tam da benim yaptigim seyi yapan
insanlarla alay ederek geg¢irdim! Ayrica
ben daima ardinda gergeklik oldugunu
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gergekten hissetmedikge hicbir seye
inanmayan biri olageldim... Ve iste
simdi medyumluk yapiyorum. Siz de
digerleri gibi su soruyu sorabilirsiniz:
Benim gibi bir insan1 bu noktaya, Gte-
lerden gelen diinya dis1 bir varlhiga
medyumluk yapma noktasina getiren
sey nedir? Bazilar1 benim kafay1 yedigi-
mi ve bir tiir realite sisi i¢cinde bulun-
dugumu diisiinmektedirler... Tiim bun-
lardaki kozmik mizah su ki, Ruh sadece
gecmiste degil, bugu?n de inanilmaz
derecede kuskucu olmay1 siirdiiren bir
insan1 secti. Ug y1l arayla kars1 ¢ikarak
ve yakiarak esimin istegiyle iki ayr
medyuma gotiiriilmiistim. Ve onlar
celsede Kryon'un ismini heceleyerek
onun benim vasitamla gelmek istedigini
sOylemislerdi. Ben ancak mantiga tes-
lim oldugumda, en sonunda medyumluk
yapmaya ve  bilgi  aktarmaya
baglamistim." (2/252)

Kryon'un medyumu Lee Carroll,
medyumluk seriiveninin ilk yillarimi
acik yiireklilikle boyle dile getirmekte-
dir. Kendinizi onun yerine koyun. 48
yasinda, ses miihendisi olarak Kalifor-
nia San Diego'da bir stiidyonun sahi-
bisiniz ve ruhsal konularla higbir ilginiz
olmadig1 gibi, onlara biraz da bilim dis1
hafif konular diye bakiyorsunuz. Uste-
lik on y1l 6nce evlendiginiz Jan Tober
siirekli metafizik konularin iginde
olageldigi halde... Ve birgiin bakiyor-
sunuz dalgin bir aninizda kafaniza siz-
den gelmedigine emin oldugunuz yogun
diisiinceler akiyor, kaleminiz iradeniz
disinda onlar1 hizla Oniiniizdeki kagida

dokmeye basliyor. Bu durumda sasir-
mak ne kelime, acaba ¢ildirtyor muyum
diye panik atak ndbetlerine tutulmaz
misiniz hi¢? bir diistintin?!

Iste Lee Carroll'a da aymis1 oluyor.
Panigi yatistiktan sonra yine dalgin
anlarinda bu davetsiz misafir me-
sajlar1 yazdirmaktan geri durmuyor.
Ama Lee sansh, clinkii yalniz degil.
Yaninda ruhsal konularda miirekkep
yalamis o zamanki karisi Jan var.
Yazilanlar1 okuyunca kendisini Kryon
diye isimlendiren ve diinyanin manyetik
sistemini ayarlamakla gorevli bir ruhsal
varlik oldugunu sdyleyen rehberin hig
de yabana atilmayacak istiin bir
diizeyde oldugunu anlamakta gecikmi-
yor. Gelgelelim bunu ayag1 yere simsiki
basan, kuskucu, miihendis kafali, zor
adama, kocasima ne kadar dil dokse de
anlatmakta c¢aresiz kaliyor. Nihayet onu
1989°da sehirlerini ziyaret eden {inlii bir
medyuma gotiirmeye razi ediyor. Bu
ziyaret¢i medyum Kryon ismini de
telaffuz ederek Leemin bu konuda
gorevli oldugunu soyliiyor. Lee i¢in
somut bir kanit ama hala direnci kiril-
mamis durumda. 3 yil sonra ilkiyle
hi¢gbir tanisikligi olmayan bir bagka
ziyaret¢i medyum da yine Kryon ismini
ve bu konudaki gorevini sdyleyince
Lee'nin kuskular1 biraz daha azaliyor
ama tamamen degil. 1992 Mart’1 ve
Haziran’inda 14 kisilik deneyimli
spritiialist grubun 6niinde, bu defa yazil
olarak degil sozlii Kryon celselerinde
medyumun gilindemine hi¢ girmemis
degisik konularda varligin getirdigi
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iistiin bilgiler ve misafirlerin sorduklari
sekiz getin soruya verilen aydinlatict
cevaplar bile medyumun gonliiniin
tamamen yatigmasini saglamiyor. 1994
yilinda bile kendisini goniilsiiz bir
medyum olarak gordiigiinii ifade etmek-
ten ¢cekinmiyor. Ancak mantigi ile kabul
ederse, yani aktardigi bilgilerin dogru
oldugunu kendi yasaminda goriirse bu
ise devam edecektir. Kryon'a sdyledigi
aynen sudur:

"Eger beni bu ise sokacaksan o zaman
sadece gercekleri aktarmami sagla...
Gergegin hem kisisel yasamimda hem
de Kryon okurlarinin ve 151k grubu
tiyelerinin yasamlarinda dogrulandigini
gérmezsem, sahte bir varligin soytarisi
haline gelmeme ve eski Kkilise
arkadaslarimin ve yakinlarimin benden
uzaklagmalarina izin vermem!.."

Nihayet aldig1 bilgilerin kendi haya-
tinda, ¢evresinde ve okuyucu mektup-
larinda sayisiz olumlu Orneklerini
gordiikten sonra mantiki bir inanca
kavusup gonlii yatistyor. Ulastig1 bu son
asamayl sOyle anlatiyor; "Boylece
kendimi medyum olarak aktardigim bil-
glyl yasama silirecinde buldum. Bu
siiregte huzurluydum. Bu siirecte manti-
ki imana sahiptim. Ruh bana diyor ki:
"Onun, senin realiten haline gelebilmesi
icin daha kag¢ kez delil gormen gereki-
yor?" Benim i¢in, iman sozciigii goriin-
meyene itimat anlamina gelirdi. Simdi
ise o goriinene itimat anlamina geliyor.
Ciinkii onun dogrulugunu defalarca
gordiim." (2/256)
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KRYON ve MEDYUMUN
DUSUNCELERI

Simdi biraz da Kryon'in medyumu ve
rehberlik bilgilerinin dogruluk kriterleri
hakkinda soylediklerine kulak verelim:

“Simdi sizinle medyumum vasitasiyla
yapabilecegim kadar ac¢ik ve berrak bir
bicimde konusuyorum. Ama ben dili
sizin bildiginiz sekliyle kullanamam.
Bu yiizden ger¢ek sozler onun zihni
tarafindan c¢evrilip aktarilmaktadir.
Benim iletisimim gergekte herhangi bir
dilden bagimsizdir. Ben size diisiince
paketleri gdonderiyorum ve bunlar
medyumun zihni tarafindan sizin
anlayabileceginiz sozciiklere gevriliyor.
Ben bu medyumu birka¢ nedenden
oOtiirli se¢tim. Birincisi o bunu yapmay1
daha diinyaya gelmeden oOnce kabul
etmisti. O bir kontrat imzaladi; ama her
insan gibi, eger isterse bunu yapmamay1
da secebilirdi. Ama o sezgisel olarak
biliyor ki, eger bunu yapmasa idi belki
de onu Oniimiizdeki 50 yil boyunca
rahat uyutmazdim. Onu segmemin ikin-
ci nedeni, kendisinin bugiline dek
metafiziksel sistemle ilgili bir egitim
gecirmemis olmasi. Bu durum benim
diistince paketlerimin inebilecekleri
tarafsiz bir bolge yaratiyor.” (1/13)

“Ben bu evrende herhangi bir varliga
saygl duydugum kadar, medyumun ytiik-
sek benligine de saygi duyuyorum.
Varliklara kanallik yaptiklarini diisii-
nenler sunu kontrol edin: O varliklarin
sizin yiiksek benliginize saygi gosterip
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gostermediklerine bakin. Onlarin kendi-
lerini sizin igsel meleginizden daha
onemli gosterip gostermediklerine
dikkat edin. Eger bunu yapiyorlarsa
hemen onlardan uzaklasin! Ciinkii bu
gezegen lizerinde sizin i¢inizde
tagidiginizdan daha yiiksek bir sey yok-
tur. Medyum kanaliyla verilen sey
sadece bilgidir, veridir. O yiiksek ben-
liginizin ve insan doganizin ruhsal besin
olarak kullanabilecegi bir bilgidir.
Verilen bilgiyi alin, isterseniz uygulayin
ve isterseniz onu bir kenara birakin.
Asla bilgiyi veren ya da ona kanallik
eden varlig1 bir guru olarak gérmeyin!
Asla kigisel se¢im giicilinlizii ona teslim
etmeyin. Onun yerine verilen bilgiyi
yliksek benliginize sunun. O size bu
konuda rehberlik yapacaktir ¢linkii o
Tanri'nin meshedilmis bir pargasidir.
Yonetici odur, medyum kanaliyla bilgi
veren varlik degil. O varlig1 guru olarak

benimsemek Tanri’ya, yiliksek ben-
liginize sadakatsizlik yapmaktir.” (4/70)

“Cevrenize bakin, mesaj veren bir¢ok
varlik var onlar1 da inceleyin ve
aralarinda baglar kurun, bilge varliklara
kulak verin. Iginizde yanki bulan
mesajlarla bulmayanlar1 ayirt edin.
Verilen bilgi korkuya mi1 sevgiye mi
dayali? Kalbinizde yank1 bulani ve size
en mantikli geleni secin. Buna 6zgiir
secim denir. Pargalar1 birlestirerek
bliytik tabloyu goriin.” (8/145)

ALDATILIYOR MUYUZ?

Evet, medyumun kuskularin1 nasil
yendigini ve Kryon'un rehberlik 6giit-
lerini yeterince Ogrendik ama bizlerin
ve her adimda aldatilma korkusu
yasayan diinyanin dort bir tarafindaki
insanlarin tereddiitlerini kim giderecek?
Dogruyu egriden ayirmak icin aklimizi
mantigimizi kullanacagimiz kuskusuz
ama bize bu konuda medyumun ve
Kryon'un 6ndeyigleri de olmali degil
mi? Iste onlardan birkag satir. Once Lee
Carroll'1 dinleyelim:

“Biz  hi¢  kimsenin  inancini
degistirmeyi arzulamayiz. Ne katil-
masint istedigimiz bir 6rglitiimiiz var ne
de inancimizi tutucu bir bigimde vaaz
ederiz. Orgiitlii dinle rekabet etmek iste-
meyiz ve kendi spirituiiel gercegine
demirlenmis olanlara saygi gosteririz.
Biz asla para toplamayiz, takipgiler
yaratmaya calismayiz, bizim yazili bir
doktrinimiz bile yoktur. Sadece
Tanr’nin sevgisi ile ilgili bilgi verir ve
onun kendisini uygun olan enerjiyle
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sunmasina izin veririz. Biz kanallik
etmeye, medyumluga da inanir ve
insanlara daima bu yolla spiritiiel bilgi
verilmis oldugunu diisiiniiriiz. Bizim en
biliyilk ger¢egimiz Tanri’nin simdiye
kadar sOylenenlerden ¢ok daha biiyiik
oldugudur. Ben insanlarin akilli oldugu-
na ve kendilerine sOyleneni gercek
deneyimlerine dayanarak tartabilecek-
lerine inantyorum.” (8/9)

“Ben bir misyoner degilim. Kryon
calismasi i¢in higbir uiiyelik gerekli
degildir. Hicbir para istenmez ve
tapinilacak kimse yoktur. Benim inter-
net sitemi ziyaret edip bakin. Biz her-
hangi bir liste i¢in ziyaret¢ilerimizin e-
posta adreslerini almay1z. Orada bedava
bir¢ok yazili ve sesli mesaj bula-
bilirsiniz ve sizden higbir bagis talep
edilmez. Bizim sitemiz sadece sizin
okumak isteyebileceginiz ve sonra
icinize donilip o bilginin ger¢ek olup
olmadigin1 kendinize sorabileceginiz
bilgileri sunmak ig¢indir. Genis bir
Kryon orguti, Kryon ogretmen-
lerinden olusan bir ekip ve ig¢inde
Kryon'cilarin  biraraya gelerek
paranizi almanin yollarin1 plan-
ladiklar1 hi¢bir bina yoktur.” (9/17)

Bunlar da Kryon'm sézleri:

“Kryon sizden ne istemektedir? O
sizden bir gruba, bir orgiite katil-
manizi mi istemektedir? O sizden
bir seye tapinmanizi mi istemekte-
dir? Ortada iktidar sahibi olmak
isteyen bir insan mi vardir? Ben
size sadece giiclii, sevgi dolu ve
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muktedir kilic1 bir bilgi getiriyorum...
Bu gezegende hala eski bilgilere sahip
olan ve sizin moralinizi bozmak
isteyenlere ait bir enerji var.

Onlar korkuyu kullanacaklar, bunu
gozleyin. Onlar her seyin kehanetlerin
soyledigi gibi gerceklesmesini isterler.
Ciinkii sizi korkutmak onlarin giiciinii
artiracak, onlara 6onem kazandiracaktir.
Daima gidisat1 geriye dogru ¢ekmek her
seyi karigtirmak isteyenler olacaktir.”
(5/203)

“Diinya tizerinde gelisen yeni bilinci
yansitmay1 amaclayan bir ¢ok sistemin,
yasanin ve Orgiitiin ortaya ¢ikacagi bir
zamandasiniz. Onlara baktiginizda sun-
duklar1 seyin sizin i¢in dogru olup
olmadigin1 kendiniz ayirt etmelisiniz.
Iste bunu yapmaniza yardimci olacak
bazi kurallar:

O sistemin en biiyilk amact ya da
hedefi nedir? Bireyi mi yoksa bir grubu
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mu desteklemektedir? O siyasi midir ya
da bir egilime bagh midir? Eger dyle ise
o eski ile yeninin bir karigimidir ve
uygun degildir.

O sizin iiye olmaniz1 mi talep etmek-
tedir? Bu bir eski enerji yontemidir.
Tanr1 ailesi ruhsal ve ebedi dogal bir
iyelik igerir.

Bu orgiit temel bir para ya da pazarla-
ma yapisi igermekte midir? Buna dikkat
edin. Isik iscilerinin de ge¢inmek igin
para kazanmalar1 gerekir ama onlar ¢ok
ileri gidip sizin maddi birikimlerinizi mi
talep etmektedirler? Siz yasayan ya da
Ol bir insanin takipg¢isi olmanizi
isteyen oOrgiitlerden uzak durun.”
(8/319)

“Ustadlar kendi yollarin1  kendi
yaratirlar. [1ahi planin bir parcas1 olarak
siz sorumluluk  {istlenmelisiniz.
Baskalarimin  takipgisi  olmamali,
bagkalarinin ogiitlerine hatta Kryon'in
Ogretilerine bile bagh kalmamalisiniz.
Siz biitiin bunlar1 alip onlar1 kendi
yarattiginiz bir seye doniistiirmelisiniz.
Bu diinyada benim gibi varliklardan
aldiginiz tiim ogretiler boyutlar arasi bir
mutfaktaki  bir yemek tarifinin
parcalaridir. Simdi tiim bu bilgileri kul-
lanarak daha once hi¢ pisirilmemis bir
yemegi yapin.” (9/122)

SOZ ve DAVRANISLAR
BIRBIRINE UYGUN

Kryon'in diinyaya hitabi 1989’da
basladigina gore simdilerde 34. yilin

yasamaktayiz. Gercekten de bu uzun
stirede medyumun ve Kryon'in yukarida
aciklikla ortaya koyduklar: prensiplerin
disinda yanlis bir eylemleri ile karsilas-
madik. Bir milletin, bir dinin, bir ide-
olojinin taraftarligi, diismanhigi gibi
acitk veya gizli bir gayretkeslik
gormedigimiz gibi; para soOmiiriisi
yapan bir ekonomik orgiitlenmeye de
bugiine kadar rastlamadik. Sadece
diinya ¢apinda baris ¢agrisi, bireyin ruh-
sal olgunlagmasi, yasam savasinda ve
kotiiliikler karsisinda nasil direncli
olunabilecegi konusunda o&giitler din-
ledik. Kryon'a Birlesmis Milletler’de
bes celse yapmasi i¢in davetlerde
bulunulmasi1 da bu nedenle olmamis
midir? Onun gelecek sayida lzerinde
uzunca duracagimiz Hz. Muhammed'e
ve Islam’a son derece saygili ve sevgili
yaklasimlar1 da tarafsizliginin ayri bir
kanitidir.

Bilimsel kafaya sahip kisileri dgreti-
lerin gercekligine ve Kryon'un insan
diizeyini asan bilgilerine inandiracak
ve kulak vermesini saglayacak bagka
kanitlara da mutlaka gerek var. Ortada
fol yok yumurta yokken Kryon'in
gecmis yillarda soyleyip kitaplarda
yayinlanan  bilimsel Ongoriilerinin
sonradan bilim adamlarinca aynen
dogrulanmasi {izerinde mutlaka du-
rulmas1 gereken ipuglar1 sunmak-
tadir, diisiinen ve yeniyi kabul etmeye
hazir olan gergekg¢i bireylere...
Bunlardan sadece “manyetik kutuplar-
daki biiyiik kayma” ve “Ekin ¢ember-
leri” ile ilgili olanlar {izerinde durmak
istiyorum.
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ondra’nin Hyde Park’1
yesil ¢cimenleri, lizerinde
kugularin gezinir gibi
ylizdiigii havuzlar ile
oldugu kadar, serbest konusma kiirsti-
leriyle de iin yapmustir. Park sinirlart
icinde isteyen herkes kiirsiiyle ¢ikip,
cani ¢ektigi bir konuda, yasaya uygun-
lugunu gézetmeksizin, sere serpe bir
serbestlik i¢inde diledigince konusa-
bilir. Boylece hi¢ degilse i¢ini dokme,
bosalma olanagi bulabilir. Hele akli
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basinda seyler soyliiyorsa ve ustaca
konusuyorsa, hatirt sayilir bir dinleyici
kitlesi toplayabildigi gibi etkili olabilir.

Ama her yerde oldugu gibi, orada da
kendini bir gergek i¢in ortaya atmanin
bazi riskleri vardir. Onu da goze almak
gerekir. SOyle ki; degerli bir dostum bir
giin Hyde Park’da dolasirken, kiirsiide
papaz kiliginda bir adamin, elinde
Incil, atesli bir sekilde nutuk cektigini
goriir. Ve gider o da dinleyiciler
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arasinda yer alir. Papaz kiyafetli kdse
konugmacist (speakers corner) dinden
ayrilanlart dogru yola ¢agirarak, yoldan
¢ikanlar1 uyarici, uyandirict bir konus-
ma yaparak sozde Isa’lik taslamaktadur.
Ne var ki 6fkesinin dozu biraz fazla
kactigindan bagirir, azarlar gibi konus-
maktadir. Ustelik sdyledigi seyler
“Diismanlarmizi sevin. Bir yanaginiza
tokat atana, Otekini de ¢evirin” gibi son
derece yumusak, sevgiyle sdylenmesi
gereken sozler... Ama Yunus’un “Nice
yavas soylese, sozli savasa benzer”
dedigi cinsten, adamin 6fkesi silindir
gibi gecer bu sozlerin lizerinden. Tam
bu sirada dinleyiciler arasindaki dos-
tum, adamin sdyledikleriyle hali tavri
arasindaki zithga bozularak “Su kala-
baligin i¢inden biri ¢ikip da, sunun
yliziine bir tokat indirse ne olur
acaba?!” diye aklindan gegcirirken,
sanki orada bulunanlardan biri bu
telepatik mesaj1 almis gibi, birden
kiirstiye firlayip, konusmacinin suratina
bir tokat agketmesin mi?! Ondan son-
rasini sormayin: Sag saga, bas basa,
yumruk yumruga bir kavga. Ve tabii bu
arada Incil de yerde siiriinmede. Sdziin
kisasi, biraz once soyledikleriyle taban
tabana zit bir davranig 6rnegi. Adamin
dinleyiciler ve de seyirciler tizerindeki
etkisi ise sifira sifir, elde var sifir. ..
Iste az buguk bilgisiyle rezil olmak
diye buna denir. Oyle sindirilmemis,
kendine mal edilmemis, 6ziimsen-
memis igreti bilgi ile bagkalarina akil
vermeye ¢ikanin sonu budur. Gergek,
insan1 bazen boyle suciistii yakalar. Ve
sOziiniin eri olanla olmayan1 boyle
ortaya cikariverir.

iCTENLIK ERDEMI

Refik Erduran, kimilerinin baldan
tatli bulduklari, bazilarmin keskin
sirkenin kiipline zarar verdigini bildik-
leri halde, bir tirlii 6niini alamadiklari
ofkeden sz eden bir yazisinda diyor
ki: “Hiristiyan diinyasi, 6fke konusun-
da bizi ugrastirmis olmayan 6zel bir
giicliikle burun buruna yasanmuistir.
Onlarin kitab1 insanin insana kizmasini
yasakliyor. Biri bir yanaginiza tokat m1
att1? Obiir yanag1 buyur edeceksiniz.”
Gelgelelim insanlarin gercek yasan-
tisinda o yasaga uyma olanag yok.
Tersine, Hristiyanligin yonetim kurulu
olan Katolik kilisesi zamanla diinyanin
en korkung 6fke fabrikasi haline
gelmis...

Aslinda ben, 6tkeye kapilmanin
zararini en ¢ok ¢cekmis keskin sirke
kiiplerindenim. Ama o 6zelligimi bilen-
ler, s6ziimle yasantim arasindaki
celiskiye kizmasinlar liitfen.

“-Dedigimi yap da, yaptigimi yapma

hesabu!...”

Adamin birine sormuslar:

Diinyada en kolay sey nedir?

Ogiit vermek..

Ya en zor olan?

Verdigi 6giidii tutmak.

Sayin Erduran da ger¢i yapmadigi bir
seyi baskalarina salik veriyor ama
eksigini bilmek de bir erdemdir. Yazar,
hi¢ degilse 6fke konusundaki aczini
biliyor, onu heniiz kontrol etmeyi
beceremedigimi agikga soyliiyor. Ve
ben yapamadigim i¢in zararini ¢ekiyo-
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rum, bari siz o duygunun iistesinden
gelin de zarardan kurtulun demek isti-
yor. I¢ten oldugu icin de insanda “sen
ogiit verecegine, once kendin uysana”
gibi bir tepki uyandirmiyor. Zaten
insan eksigini gordiikten sonra ve onu
diizeltme yoluna girdikten sonra is yar1
yariya kolaylanmig sayilir.

Insan varsm yanlista olsun. Yeter ki
onu Ortiip saklamaya yeltenmesin.
Mertge “Ben buyum! diyebilsin. Hatta
yanlist bir siire dogru bile sansin. Degil
mi ki igtendir, samimidir, bir giin yan-
lisin1 gordiiglinde veya kendine goste-
rildiginde onu kabulde gecikmeyecek-
tir ve dogruya c¢ok cabuk yoneecektir.

INSANLIGIN YUZAKLARI

Oysa az bile bulunsa, gercegi goniile
indirmis, séziiyle 6zlinli olumlu anlam-
da birlestirmis 1s1kl1, imrenilecek insan-
lar da var bu diinyada. “Yagam {islubu
tizerine” baglikl1 bir yazisinda Sayin
Haldun Taner, Buffon’un “Bi¢cem
(islup) insanin kisiliginin yansi-
masidir” soziinden yola ¢ikarak, olgun
kisiligin sadece sdzde ve yazida degil,
yasamda da kendini gostermesi gerek-
tigini belirtiyordu. Ornegin Evliya
Celebi’nin yazilari ile yasam arasinda
ne giizel bir birlik vardi. Her ikisinde
de ayn1 yasam sevinci; ayni tasasiz
celigki 6zgiirliigli, ayn1 sere serpe
konusgkanlik...

Yine Nasreddin Hocamiz, yasamla
esprinin, etle tirnak gibi birbirine
yapisik oldugu nefis bir 6rnektir.
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Atatlirk’lin de sozleriyle yaptiklari
arasindaki tutarlilik ve candanlik kisi-
liginin ayrilmaz bir 6zelligi idi..

Sayin Taner giinlimiizde de bu soy
gergeklerini yasantiya doniistiirebilmis
kisileri tanidigini, onlarin arasinda
bulunma sansina erdigini belirterek, bu
saygideger kisilere duydugu sevgi ve
saygiy1 soyle dile getiriyor: “O kisileri
bilimsel disiplini, yasamin geceli
giindiizlii her aninda ve uykuda bile
vicdanina, diislerine sindirdikleri igin
severim. Rahata kagis1, kaytarmaciligi
bir giin bile pencerelerinden igeriye
ugratmayan, yeteneklerinin azamisini
koparip daha iyinin pesinden giden bu
titiz, bu ar1 gibi caliskan, ama dinlenme
aninda da ¢ocuklar gibi giiliip, eglen-
mesini bilen bu uygar insanlara hep
gipta ile bakardim.”

Eser vermek, 6grenci yetistirmek,
yurda hizmet etmek, her aydinin borcu
ama, eseri ile yagsami arasinda, kopuk-
suz bir birlik kurabilmek, yasaminda da
eserlerindeki titizligi siirdiirebilmek her
babayigitin kar1 degildi. Hele bizde,
insan1 hep asag1 ¢ekip kendine ben-
zetmek isteyen bir ortam i¢inde...

Kendilerine uygar, efendi, 6diinsiiz
bir yasam iislubu edinebilenler, bunu
adeta hiicrelerine geg¢irmis gibidirler.
Higbir sey onlar1 bu tutarliktan alikoya-
maz. BOyle insanlar, agken bile aggo-
zIi, korkarken bile yiireksiz olamazlar.
Nezaketlerini son nefeslerine kadar
sirdirtirler. Kendilerine, yasam iislup-
larina ihanet etmekten kaginirlar.
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Aydinlarin ¢ogunlugunun 6diincii
zikzaklar ¢izen bir ortamda, bunlar
olaganiistii bir kahraman boyutu alirlar.
Oysa aslinda bir yasam {islubuna sahip
olmak, bunu korumak aydinca, uygar
yasamanin ilk ve en dogal kosuludur.
Ustelik de en mutlu yolu..

Sayin Taner’e hak vermemek elde
degil. Ne yazik ki ¢gogumuz mutlulugu
yanlig yollarda artyoruz. Gergegi sdzde
ve yazida artyoruz belki. Ama onu ha-
yata, glinlik yasama uygulamakta biraz
yavas kaliyoruz galiba.

Bir bilge kisiye, zamaninda yone-
ticilerden biri sormus: ”Ustadim,
yasalarimizi nasil buluyorsunuz? Once
susarak konusmus, bir sey soyle-
memeyi yeglemis bilge. Ama adam illa
da bir cevap almak icin 1srar edince de
sOyle demis; “Yaptiginiz yasalari
okudukc¢a mesrur oluyoruz (seving
duyuyoruz); uygulamasini
gordiiglimiizde ise mahzun oluyoruz,
hiiziinleniyoruz.”

Gergekten de sozler, yazilar, yasalar
uygulanmadiklari, yasanmadiklari
siirece, sadece bos birer s6z
demetinden ibaret kalirlar.
Yalniz lafla ise, degil devlet
gemisi, peynir gemisi bile
ylriimez!

Bugiin diinya s6zde ve
yazida gercege doydu. Onu
biraz da yasamda goérmeyi
diliyor, yani 0rnek istiyor.
Ornekse ne yazik ki heniiz
cok az. Ama umutsuzluga
izin yok. Ruh-tecriibe-akil-
ruh zinciri isliyor nasil olsa.
Tecriibelerimiz arttikga
aklimiz gelisiyor. Diisliniip
aklimiz1 ¢alistirdikea, bul-
dugumuz dogrular: ruhu-
muza benimsetecegiz ve
ylikselecegiz. Yol agik ve
aydinlik, bilgiler hemen
elimizin altinda. Yeter ki
yiirtiyelim -ki ytlirlimek
zorundayiz ister istemez- ve
gercegi gergekten isteyelim.
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Bir giin elbet evrim geregi bilingler
cicek acacak, tiim goniillerde
Yaradan’nin buyrugu yer edecek, siz
asil o giin seyredin bayram sevinci
neymis. Ve isterseniz gelecekte kutla-
yacagimiz bu bayrami Beethoven’in
dokuzuncu senfonisinin koral
boliimiinden simdiden dinleyin.

AMA OGRENECEK iDI...

Bir arkadagim bir giin “Yahu” demisti
bana “cikar artik su pembe gozliikleri.
Bunca kotii 6rnek ortada iken nasil bu
denli iyimser olabiliyorsun, sastyorum
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sana.” Bir yasl ananin 6ykiisiinii anlat-
mistim ona. Size de anlatayim: Kadin-
cagizin birinin biricik ogulcagiz 6l-
miis. Ana yiiregi yasa biirlinmiis. Ogul-
cagizin mezari basinda agit yakmas.
“Ah oglum, vah oglum, yoluna kurban
oldugum yigidim” demis ve “Nasil da
iyiydi, akilliydi, Ingilizce de bilirdi,
Fransizca da bilir idi” diye dvgiiler
diizmiis. Oglunu taniyanlar birbirlerinin
yiizlerine bakakalmiglar. Niyahet biri,
dayanamayarak kadincagizin yanina
yaklagsmis “Teyzecim, oglunu hep tanir
ve severdik. Ama o sOyledigin dilleri
bilmezdi” diye nazikane hatirlatinca
kadin ana miizikli aglamasini
siirdiirerek soyle demis:” Evet
ogul bende bilirim bilmez idi

' 2

ama onu da 0grenecek idi!..

Neden mi umutluyuz hala? Bir:
“Yiice Yaradan’in ve O’nun koy-
dugu, korudugu, insan1 hep daha
iyiye, daha dogruya ve daha
glizele gotiiren evrim kanunlari-
na olan inancimizdan. Ve iki:
Insan kardeslerimizi evladimiz
gibi sevmemizden. Insanlarin
er geg diizelecegine, gergekleri
gorecegine, ¢linkii o yetenekte
yaratildiklarina olan giiven-
cemizden.

Oyle geliyor ki bana “Ama
Ogrenecek idi” soziinde kuru bir
teselliden ¢ok daha fazla, anne
yiiregince yiiklii bir sevginin ya-

PR ninda, babacan, bilgece bir sezgi

de giiltimsiiyor dudaklarda...

Resimlerin tiimii: Miroslav Zgabaj
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Transhumanizm

Nihal Giirsoy

Dijital teknolojileri kullanarak, insan beyninin de tam
kapasiteyle kullanilabilecegini ve bunun gerekli oldugunu
iddia eden transhiimanistler, bunun igin insan beynine ¢ip
yerlestirilmesini ya da insan beyninin bir makineye veya
robota aktarilmasini, beyin bilgisayar arayiizleri olusturmays,
beyin protezleri, zeka artirici ilaglar, dayanmikliligi artiran
teknolojiler ve gen terapisi gibi pek ¢ok fikri hayata gegirmeye
calismaktadiriar.
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apay zeka, insani robotlar,
android cihazlar, akill
arabalar, akilli sehirler
gibi uygulamalarla
diinyamizin gelecegi; bilim, felsefe,
teknoloji ve insan igbirligiyle yeni bir
boyuta evriliyor. Yasadigimiz degisim
stireci bizleri konu hakkinda felsefi ve
sosyolojik analizler yapmaya zorla-
maktadir. Insanligin teknolojik olarak
geldigi nokta ve teknolojinin her gegen
giin hayatimiz1 daha derinden etkiledigi
gerceginin yaninda bu konuda gelismis
tilkelerin, insanligin gelecegini belir-
leme yolunda ki tavir ve politikalarinin
ne olacag1 hakkinda da saglam bilgilere
sahip degiliz.

Transhiimanizm, bir anlamda gegis
insanini anlatryor. Bunu savunanlar,
insanin yetersizliginden yola ¢ikarak,
ideoloji ve teknoloji birlikteligiyle
kendi anlayisinda bir insaniistii insana
ulagmak istiyor. Bunun gerceklese-
bilmesi i¢in ise insan ve her seyin
yeniden tasarlanmasi gerekiyor.

Kavramin, iistiin insan olma yolunda,
askin, kutsal bir varliga ihtiyag
olmadig1 iddiastyla insanin kendi
cabasiyla her seyi gergeklestirebile-
cegini diislinen felsefi bir yani da
vardir. Bu insaniistii insan, inang
bakimindan ateizm ve agnostizm
sarkacinda yer almakla birlikte konu bu
yoniiyle bu yazinin diginda tutulmustur.

Insanin limsiizligii arama, iistiin
insan yaratma arzusu mitoloji de, mo-
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dern edebiyat ve sanatin pek ¢ok dalin-
da, giindelik yasamda kullanilan bir¢cok
kalipta kendine yer bularak insanligin
derin hafizasindaki asil arzulardan biri
olarak kendini hep gostermistir. Son
zamanlarda adini sik¢ca duydugumuz
‘Transhiimanizm’ de bir sekilde bu
arzunun cagimiza adapte edilmis hali
olarak bizlere sunuluyor.

Transhiimanizm insanin fiziksel ve
biligsel yeteneklerini artirmak, hastalik-
lar1 yok etmek, insan dmriinii uzatmak
ve giderek Oliimsiizliigii saglayabilmek
icin bilim ve teknolojiden yararlanil-
masi gerektigini diigiinen, diinyamizda
oldukea biiytik bir cogunluk tarafindan
kabul gortip desteklenen bir diisiince
akimudir.

Transhiimanistlerin temel diisiincesi,
insanin elinde imkanlar varken pek ¢ok
kisitlanmaya maruz kalmis olmasi ve
bunun teknolojinin getirdigi yenilikler
sayesinde degistirilebilmesi, bu sayede
insanlarin siiper insanlar olarak kapa-
sitelerinin tamamini biyolojik olarak
kullanmalarinin saglanmasidir.

Boylece daha saglikli, daha giiglii,
diinyanin gii¢liikleriyle ¢ok daha rahat
miicadele edebilecek olan insanin
kolay ve rahat bir bigcimde yasamasi
amaclanmaktadir.

Dijital teknolojileri kullanarak, insan
beyninin de tam kapasiteyle kullanila-
bilecegini ve bunun gerekli oldugunu
iddia eden transhiimanistler, bunun igin
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insan beynine ¢ip yerlestirilmesini ya
da insan beyninin bir makineye veya
robota aktarilmasini, beyin bilgisayar
araylizleri olusturmayi, beyin protez-
leri, zeka artirici ilaglar, dayanikliligi
artiran teknolojiler ve gen terapisi gibi
pek cok fikri hayata gecirmeye calis-
maktadirlar.

Dijital teknolojileri kullanarak insan
bedeni iizerinde gerekli miidahaleleri
yapinca insandan daha {istlin bir insan
yaratacaklarina inananlarin yaninda, bu
inanc1 paylasip, gelecek on yillardaki
giinleri gormeye yas1 ve saglik durumu
elverisli olmayanlar da bu teknolojiler-
den yararlanmak i¢in basvuruyorlar.
Oldiikten sonra beyin ve bedenlerini
dondurtan, teknolojinin daha da ileri
bir seviyeye tasindig1 bir ddonemde
yeniden yasama doneceklerine inanan
pek ¢ok transhlimanist var. Ancak
biitiin bu uygulamalarin ¢ok yiiksek
maliyetler icerdigi de gergegin baska
yuzil.

Dijital teknolojilerin insana saglaya-
cag1 olimsiizliik, 6limstizliikk olmasa
bile en azindan daha uzun, acisiz ve
rahat yasama arzusunu destekledigini
savunan bilim insanlarinin yaninda
dijital teknolojilerin ve yapay zekéanin
insanligin sonunu getirecegini, bunun
bir felaket olacagini sdyleyen pek ¢ok
bilim insan1 da mevcut. Fukuyama;
transhiimanizmin insan tiirtiniin
karsilastig1 en biiyiik tehlike oldugunu
iddia ediyor. Ona gore transhiimanizm,
insanin Oziline zarar vermektedir.

Clinkii insanlar, bu ortak 6z sayesinde
topluluk halinde yasamakta ve bir
takim haklara sahip olmaktadirlar. Bu
0ziin ortadan kalkmasi ciddi bir esitsiz-
ligi ve diizensizligi beraberinde getire-
cektir. Clinkii transhiimanizmin felsefe-
si ve biyolojisi gercevesinde ortaya
atilacak her yeni fikir, saglanacak her
gelisme evrimsel ve toplumsal anlamda
insan 1rkinin vardigi noktay1 da tehdit
etmekte, adeta insanlar1 siniflagtiran bir
istiin insan modeli ortaya konularak
cesitli ayrimlara yol agilmaktadir diye-
rek goriislerinin dayandig: diistince
temellerini ortaya koymaktadir.

2000’11 yillardan sonraki hizli
teknolojik gelismelerin de etkisiyle bir-
likte transhiimanizm diisiincesi giderek
daha genis ¢evrelerde yer bulmaya
baglamuistir.

TRANSHUMANIZMIN
KOKLERI

Transhiimanizm kavramim ilk kez
evrim biyologu Julian Huxley 1957
yilinda ortaya koymustur.

Kokleri, farkli diistintirlerin farkli
felsefi yaklagimlarina dayanmaktadar.
Transhiimanizmin Onciileri arasinda
insan dogasinin degistirilmesi ve
iyilestirilmesi konusunda fikirleri olan
filozoflar, bilim insanlar1 ve yazarlar
bulunmaktadir. Bu diisiiniirler arasinda;
Alfred Huxley, Friedrich Nietzhe, J.B.S
Haldane, Robert Ettinger ve Max More
gibi isimler yer almaktadir.
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Teknolojinin gelismesiyle birlikte
kavram, daha aragsal bir ivme kaza-
narak insanligin durumunu teknoloji
temelli doniistiirmeyi amaclayan bir
felsefeyi olusturmustur. Hiimanist
diisiincenin devami olarak da okuya-
bilecegimiz transhiimanizm, hiima-
nizmin dikkat ¢ektigi evrensel,
demokratik ve liberal degerler dogrul-
tusunda bireyin 6nemini yiiceltirken bir
yandan da bireyi sisteme ve makinelere
bagimli hale getirmektedir. Darwin’ci
evrimcilikten beslenen transhiimanizm,
biyolojik evrimden mekanik evrime
gecmeyi hedeflemektedir.

Transhiimanizm, teknoloji temelli bir
felsefe olarak, yeni ufuklara dogru yol
alirken bu diislincenin ytikseldigi ve
tartisildig alanlar, teknoloji ve serma-
yenin de tretildigi alanlar olmaktadir.
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Sir Julian
Sorell Huxley

Transhiimanizm her ne kadar
teknoloji ve felsefe alaninda tartigilan
bir konu olsa da, ilk somut 6rneklerine
edebiyatin ve sinemanin bilim kurgu
alanlarinda rastlamak miimkiindiir.
Bilim kurgu dalindaki filmler ve
romanlarda robotlar, teknolojinin
ilerledigi diinyada yasam, 6zel hayat ve
aile kurumu, robot haklar1 gibi konular
ele alinmaktadir. Insanin gelecekteki
yasamina dair gondermeler yaparak
giiniimiizde kars1 karsiya kaldigimiz
paradokslari da bizlere géstermeye
calismis, insandan farkli bir insan
modelini topluma sunmustur.

TURKIYE ve TRANSHUMANIZM

Ulkemizde transhiimanizm konusu
daha ¢ok komplo teorileri etrafinda
medyada yer almakta olup, insan
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tiirinlin ortadan kaldirilmasina yonelik
yeni bir insan tiirii meydana getirmekle
iligkilendirilmektedir. Diinyada da
yapay zeka teknolojisinin ilerleyip,
insanlig1 da gegerek tek gii¢ haline
gelecegi diislincesini barindiran fikirsel
olusumlar vardir. Ancak Bati’da yillar
siiren tartismalar sonucu konu, fiitiiris-
tik glindemini biiyiik 6l¢tide kaybet-
mistir. Edebiyatimizda ve sinemamizda
da kavrama ya da yansimalarina rastla-
mak miimkiin degildir. Ulkemiz heniiz
teknoloji ithal eden bir gerceklikte
oldugu i¢in teknolojinin gébeginde
iiretilen bu kavrama yabanci kalmstir.
Kavramin Tiirk¢edeki tanimi, biiyiik
cogunlukla Cambridge Sozliikte yer
aldig1 sekliyle bilinmektedir.
Cambridge Sozliikk kavrami sdyle
tanimlamaktadir: “ Bilim ve teknolo-
jinin simdiki zamanda var olan fiziksel
ve zihinsel gelismeden daha fazla
gelisme saglayacagina inanan teori.”

Ancak, tanimdan ziyade kavramin
iilkemizde kendisine ne kadar yer bula-
bildigi tartismalidir. Konu hakkinda
daha ziyade arastirma yazilari
mahiyetinde dokiiman ve birkag kitap
haricinde fazlaca bir kaynak da bulun-
mamaktadir.

TOPLUM ve TRANSHUMANIZM

Transhiimanizm, bireylerin yasam
stirelerini uzatmak, zihinsel kapa-
sitelerini gelistirmek, fiziksel yetenek-
lerini artirmak, kronik hastaliklarin
tedavisini saglamakla ilgili teknoloji-
lerin devreye girmesi hattd insanlarin

diinya disinda da yasayabilmesi gibi bir
dizi olasiligi igerir. Bu nedenle transhii-
manizmin yayginlasmasi, gelecekte
biiyilik toplumsal ve kiiltiirel degisim-
lere sebep olabilir.

Transhiimanizm insan dogasini
degistirmeyi amagladigi i¢in, insan
dogasina olan etkileri en ¢ok tartigilan
konulardan biridir. Bu konuda cesitli
goriisler mevcuttur. Ornegin, zeka
artirici ilaglarin yan etkileri ve
sonuclarinin insanlar arasinda esitsiz-
ligi artirabilecegi, insanlarin dogal bir
yolla 6lmelerini engelleyebilecegi gibi
sorunlar heniiz aciklik kazanmamustur.
Bilim, transhiimanizmin gelmek iste-
digi yerde heniiz yeterli verilere sahip
degildir. Transhiimanizm diisiincesi
bilimle paralel bir bicimde yiiriime-
mektedir. Transhiimanizmin ilgili
oldugu alanlarda bilimsel ¢aligmalarin
da yogunlasmas1 gerekmektedir. Bu
uygulamalarin gelistirilebilmesi ve kul-
lanilabilmesi icin dikkatle yiiriitiilen
arastirmalara ve etik degerlendirmelere
ihtiyag¢ vardir.

Transhiimanizmin ¢alisma hayatina
etkilerine baktigimizda, farkl transhii-
manist teknolojilerin kullanimi ve
teknolojik gelismelerin hizina bagh
olarak degisebilecegini goriiriiz.
Bununla birlikte transhiimanist
teknolojilerin kullanimi1 ve uygula-
masinin etik ve toplumsal boyutlari
onemli tartismalar1 da beraberinde
getirmektedir. Ornegin, transhiimanist
teknolojilerin maliyeti yiiksek olabilir
ve bu teknolojilere sadece zengin
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insanlar, giiclii ve zengin devletler
sahip olabilirler, bu da toplumsal
esitsizligin daha fazla artmasina
neden olabilir.

Sonug olarak transhiimanizm pek ¢ok
alanda sorunlar1 da beraberinde getiren
bir kavramdir. Transhiimanizm, hentiz
alt yapis1 ve sartlar olusturulmadan
uygulamaya sokulmasi halinde, ki
bugiin bazi alanlarda uygulamalarini
gormekteyiz, 6zgiirliik ve esitlik gibi
kavramlarla iliskisi bakimindan ¢ok
yonlii tartismalarin konusu olacaktir.

Transhiimanizmin yayginlagmasi i¢in
gereken sartlar; ilerlemis teknolojik
altyapi, insanlarin bu teknolojileri kul-
lanma konusunda istekli olmalari,
gerekli finansal kaynaklarin saglan-
masi, bilimsel verilerle desteklenmesi
ve konuyla ilgili ortaya ¢ikabilecek pek
cok etik sorunun ele alinmasidir.

Ilerlemis teknolojik alt yap1, genis
kapsaml1 arastirmalar1 yapmak ve yeni
teknolojileri gelistirmek icin gereklidir.
Insanlarmn bu kaynaklar1 kullanmaya
istekli olmasi, bu teknolojiye olan

25

ilgiyi ve finansal kaynaklarin saglan-
masini artirarak transhiimanizmin
gelismesine yardimer olabilir. Finansal
kaynaklar, transhiimanizmin arastirma
ve gelistirme maliyetlerini karsilamak
bakimindan 6nemlidir.

Temelinde insan yagamina yonelik
bir kavram olmasindan dolayi transhii-
manizm, olduk¢a karmasik etik sorun-
lar igermektedir. Etik sorunlar, teknolo-
jinin insan dogasina ve yararma kul-
lanilmasi, toplumsal degerlere uygun-
lugu bakimindan detayl1 bir agilim ve
yapilandirma gerektirmektedir.

Toplumun bu siirecte degisime hazir-
lanmasi, transhiimanizm felsefesinin
teknolojiyi etik bir bicimde kullanmast
ve toplumsal sonuglarinin ne olabile-
cegine dair farkindaliginin artmasiyla
saglanabilir. Bu nedenle konu hakkinda
tiim diinyada genis kapsaml1 egitim ve
bilgilendirme ¢aligmalar1 yapilmalidir.
Ayrica bu teknolojinin kullanimina dair
yasal diizenlemelerin yapilmas1 ve etik
kurallarin belirlenmesi, toplumun bu
degisim ve doniisiime hazirlanmasi igin
gereklidir.

Insan; 6z, ruh, akil, géniil, beden
ve madde gibi varliklarin biitiiniidiir.
Bu biitiin, zincirleme bir sistem
¢ergevesinde insana hizmet etmekte-
dir. Bu tamim, transhiimanizmin
bugiin varmak istedigi noktada
insanin hakikatinin olduk¢a uzagina
diismektedir. O nedenle kavramin
pek cok yonden yapilanmaya ve goz-
den gegirilmeye ihtiyaci vardir.
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Giizel Dil Erdemdir. .

Seyhun Giilegyliiz

utlu olup olmamak
bizim emegimiz,
sevgimiz sayesinde his-
settigimiz bir duygudur.
Mutlulugumuzdan biz-
den bagkas1 sorumlu degildir. Uziilebi-
liriz, ac1 ¢ekebiliriz ama tekrar zaman
i¢inde mutlu olabiliriz. Yakin zamanda
bilimin buldugu ilgin¢ bir mutlu olma
teshisi de vardir ki o da soyledir;
karakterimiz icab1 mutlu olmaya egili-
mimizin bir kisminin genetik yapimiza
bagli oldugu yani ailenin kalitsal
yapisinin da mutlulugu etkiledigidir.

Diinya hayatimin sartlari insanlar1
diger insanlarla devamli iliskide bulun-

maya zorlar, bu iligkileri insan
konusarak saglar. Konusmak, insan i¢in
su igmek, karnin1 doyurmak kadar
gereklidir. Diger insanlarla iletigim kur-
maya yardim eden harika bir vasitadir
dil. Hele giizel konusan bir kimse
etrafindakiler lizerinde giiglii etki
birakir. Insanlari mutlu edecek bir dille
konusan kisi her gonle girecek yollari
bulan, goniillerde sevgiyi atesleyendir.

Bizim bilgilerimizde, “Diizelecek
olan éziiniizde degil, soziiniizdedir.
Ciinkii siz 6zii temiz olansiniz.
Soziiniize dikkat ediniz” diyerek
goniillerde Yaradan’in Sevgisini tagiyan
insanin ahlaki degerlerde yiiceldikce
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konustugu dil de giizellesir. Sectigi
sOzlerse insanlar1 ylicelten, hos
goren, saygili sevgiyle bezenmis
dogru olanlardir.

Giizel konusmak ¢ok onemlidir,
¢linkili o zaman insan kendini dogru
ifade edebilir ve diger insanlarla
saglikli iligkiler kurabilir. Aristoteles:
“Insan diisiinen hayvandir” demistir.
Insanlar da hayvanlar da kizabilir,
memnun olabilir, duygulari vardir. Ama
sadece insan, karmasik ve yaratici
diisiince tliretecek arastiran akla sahip-
tir. Hepimiz biliyoruz ki, heniiz daha
kendine kuliibe yapmig bir maymuna
rastlanmad1 degil mi? Insana bak-
tigimizda yaratici akliyla teknolojide,
bilim ve ilimde geldigi noktaya bakin,
bas dondiiriicii... Tiim bunlar1 okuduk-
tan sonra hayvanlardaki akil yerine
baz1 programli alg1 kaliplar1 oldugunu
da kabul etmek 1azim.

Insanin yani Homo Spaiens’in 150-
160 bin y1l 6nce ortaya ¢iksa da, yayil-
masi, avel toplum olmast 40 bin y1l
onceye dayanmaktadir. Bu donemlerde
antropologlara gore, dil, ag1z yapist,
girtlak yolu kademeli sekilde gelismis
hale gelmistir. Bu insanlar birbirleriyle
iletisimlerinin baglarinda 6nce isaretler,
jestler ve seslerle hayvanlarin, doganin
duyduklar seslerini taklit etmisler
boylece kendilerini ifade etmislerdir.
Sesleri taklit etmeleri i¢inde belli bir
siire¢ gecirmislerdir. Cilinkii bu isitme
organlar1 geliserek belli sesleri duyup
taklit edecek hale gelmistir. Konugsmak
insanlar i¢in birlikte yagamak, tecriibe

etmek, yardimlagmak, bilgilenmek i¢in
cok gerekli bir unsurdur.

Boylece insanlar konusarak duygu-
larini, tecriibelerini birbirleriyle paylas-
mak, biraraya gelip birlikte tehlikeler-
den korunmak igin birbirleriyle anlasip
destek olmuslardir. Zamanla
sosyallesen bu kiigiik topluluklar birlik-
te yasamaya baglamis, boylece birbir-
lerinin tekamiillerine hiz katmislardir.
Ciinkii boylece yasanan tecriibelerle
bilgileri artmis, akillar1 gelisip
diisiinceleri hizlanmustir. Ozetle her
tiirlii yasamlar1 daha kolaylasmistir.

Diistinme ve dil arasinda yogun bir
iligki vardir. Dilin sagladigi soyut
diistinme giicii insanin kendi disindaki
gercekligi kavramlastirmasinda (yani
bir seyin o olmadan da ifade
edilebilmesi) ¢evreyle iliski kurmasin-
da en 6nemli etkendir. Gergekligi
algilamamiz da dil sayesinde
miimkiindiir. Dil olmadan insan bilgi,
teknik, sanat, felsefe {irlinlerini ortaya
koyamaz. Dil ayn1 zamanda insanin
kendini ifade ettigi, kisiligini
sergiledigi, bagkalariyla anlagmasini,
sosyallesmesini saglayan, kisiy1 gii¢lii
kilan en 6nemli aractir. Ama unutma-
yalim ki bu donanimlara ulagsmak i¢in
kisinin giizel ahlakli olmas1 gerekir.
Ahlaki giizel ise kotiiliiklerin her
cesidinden korkandur. {letisim, gelisme
ve anlagma dil olmadan olamaz ve
toplumlar, ileri donemde de milletler
olusamaz. insan olmani en degerli
ozelligi dil’i kullanmaktir. Dil insanlar
arasinda baglayici gorevi yapar. Dil ile
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herhangi bir zihinsel faaliyet agiga
vurulur yani zihin hayatimiz dil ile
gelisir, hizlanir ve farkindaligimiz artar.

Dil ile felsefe yogun iliski i¢indedir
bu yiizden dil felsefesi disiplini ortaya
¢ikmistir. Felsefe birtakim dnermeler
kiimesidir. Bu 6nermeler bir semboller
sistemi olan dil ile ifade edildigi i¢in
aralarinda siki bir bag vardir. Dilin kul-
landig1 her durumda 6zne ve nesne
olmak iizere iki 6ge bulunur. Dil yani
sozciikler ve Onermeler, insan zihninde-
ki diistincelerin simgesi, anlamu ise;
sozciiklerle ve ciimlelerle simgelesen
aklin tirtintidiir.

Dil insanlarin birbiriyle ve diger var
olan seyler arasinda birlestirici bag
kurar. Dil insan olmanin en 6nemli
ozelligidir. Dil bir zihnin faaliyetinin
ac¢iga vurulmasina, bir zihinden diger
zihne aktarilmasina yarayan bir
isaretler sistemidir, diyebiliriz. Yani
zihin hayatimiz bir yerde dil iizerine
kurulmustur. Cilinkii diisiinme ve dil
arasinda siki bir bag vardir. Ciinkii dil
aklin duyulmayan sesi olan diisiinceyi
yansitan bir isaret toplulugudur. Dil
kisaca, anlam olusturan sesler toplu-
lugudur, diistince i¢in. Dilin sagladigi
soyut diisiinme giicii, insanin kendi
disindaki gergekleri kavramasinda,
cevresiyle iliski kurmasinda en 6nemli
ektendir. Konusma ve fikir aligverisi
insanin diistince ufkunu genisletir.
Gergekleri algilayisimiz dil sayesinde
miimkiindiir. Dogru ile yanlis1 idrak
edip, dogruyu segmemizde dil biiyiik
etkendir. Ciinkii insanlarla iletisimi

saglar ve tecriibelerimiz artar, 6zgiir
kararlar almaya yonlendirilmesine
sebep olur.

Filozof Leibniz (Optimizim felsefe-
siyle taninan 17. yiizyildaki rasyonaliz-
mi savunan bilim adami) dilin nitelik-
leri lizerinde dururken dilin insan zih-
ninin en net aynasi olabilecegine,
sOzciik anlamlarinin tam bir analizinin
kisinin aklinin nasil isledigini her sey-
den anlasilacagi sekilde gosterebile-
cegini isaret eder. Diistinme varliklarin
zihnindeki etkileri sonucu meydana
gelen bir olay ise agzindan ¢ikan
sozctikler varliklarin yerine gegmis
birer sembol, zihindeki islemi yansitan
birer isaret durumundadir. “Edebin ilk
sart1 dildir” diyen Yiice bilgenin bu
climlesi yazdiklarimin 6zeti degil mi?
Oyleyse insan konusurken ¢ok dikkatli
olmali, gonliiniin diledigini degil, yal-
niz dogruyu gerekli dozda, uygun
zamanda sayg1 ve sevgiyle sdyleme-
lidir. Konusurken karsidaki kisinin
dilinden, onun gonliinii de diislinerek
kelimelerini se¢melidir. Diisiincenin en
temel unsuru kavramlardir.

Boylece dilin zenginligi i¢in ¢ok
kavramlar olmalidir, iginde. Neticede
diinyadaki nesnelerin olgu, durum ve
devinimlerini dilde anlatmak giiclii,
cesitli olur ve daha kolay anlagilir hale
getirir nesneleri. Diislince zenginlesir,
genisler, akil gelisir farkindalik yiiksek
olur dil zenginlestikge.

Mevlana, “Konusanin ahlak: ve
karakteri insanlar: etkilemede son
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derece onemlidir” demis ve soyle
devam etmistir. “Soz séylemeyi ogren-
mek, kili¢ kullanmayr 6grenmekten zor-
dur.” Bizim bilgilerimizde giizel s6z
sOylemenin anahtar1 su ciimleyle ifade
edilmistir.

“Siz Hak ve adalet sinirini iyice
ogreniniz, énceden. Ve sonra karar,
giizel soz sahibi olunuz.”

Ancak adil ve hak vermeyi iyi bilen-
ler giizel s6z sahibi olabilir. Ciinkii
dinleyenlere adil, saygili sevgi i¢inde,
anlattiklarina sinir taniyarak dogruyu
sOyleyerek ise baslar. Karsisindaki
sonuna kadar yanlis bile sdylese din-
lerler, kiigiilerek, hos goriiyle, sefkatle,
onlarin dilinden olacak sekilde
konusurlar. Boyle bir anlaticinin akli
ve gonlii bir olacagindan soyledikleri,
her goniilde yer bulur. Konusurken
dinleyeni sikmamak, gerekirse tatl
anektodlarla konugmay1 renklendirerek,
kendinden bahsetmeden anlatan kisi,
dinleyenlerin dikkatini genis bilgisiyle
s0zil, sesi ve davranislartyla diri tutar
ve kendine giivenlerini saglar.

Konugmaya katilan herkes sirast
geldik¢e konusmanin akigina gore s6z
almalidir ve o da anlatan gibi s6zi
bitene kadar ilgiyle dinlenmelidir.
Anlatinin 6nemli metodu, soziini kisa
tutmak ve 6z olmasina dikkat etmektir.
Soyledigi konu hakkindaki bilgisinin
¢ok derin olmasina dikkat etmelidir.
Konusan kisi anlattigini tekrar tekrar
kelimeleri degistirerek olsa da anlatma-
malidir. Konugmanin degeri azalir ve
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dinleyenlerin dikkati dagilir. Epiktetos
“Soz var gelir geger, soz var deler
gecer” diyerek nezaketli empatik,
hosgoriilii olmamizi nazik¢e uyarmak-
tadir. Bir de Yunus Emre’nin 13.
ylizyildan beri dillerde olan ¢ok kul-
lanilan bir s6z dizisi vardir ki her seyin
Ozetidir adeta :

Soz ola bitire savasi

Soz ola kestire basi

Soz ola agili (zehirli) ast
Bal ile yag ede bir soz.

Dilimizi dnce giizel s6z sdylemeye
alistirmaliy1z. Hepimizin bildigi bir
atasozii der ki: “Tatli dil yilina bile
deliginden ¢ikarir.” Boylesine etkisi
giiclii olan bir konugma mutlaka ¢ok
hayirli, ahlaki degerlerle donanmig
olacagindan yaydigi enerji hem
¢evresini, hem evreni, hem de bedeni
memnun eder, insanlar1 saglikli kilar.
Boyle sozlerle yayilan enerjinin orada
bulunanlar1 da mutlu ettigi bilinmekte-
dir. Oyle ki birbirlerinden ayrilmak
istemezler toplantinin bitmesinden
memnun olmazlar. Yine birlikte
olarak o enerjiyle dolmay1, beslen-
meyi arzu ederler.

Tiirkceyi ¢ok iyi kullanan tiyatro,
sinema sanat¢imiz basarili seslen-
dirme tistadimiz rahmetli Toron
Karacaoglu’na ben; “Etkili ve giizel
konusmak i¢in neler tavsiye eder-
siniz?” diye sormustum. Bana bu
konuda uzun uzun bilgi vermisti.
Onun anlattiklarindan ¢ok fayda-
landim. Sizlerle de paylasmak isterim:
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Oncelikle anlatanin yani konus-
macinin dig gorlinlisii abartisiz, dogal,
temiz, bakimli olmali. Ellerini kollarini
basini fazlaca oynatmamali. Yiiz ifade-
si sakin, hafif giilimseyen, kendine
gilivenen bir durumda olmali.

Ses tonu herkesin duyacagi dozda,
hizla konusmadan tek tonda monoton
olmamali. Ara sira ses vurgularla
zenginlestirmelidir.

Konusmanizda uzun karmasik, teknik
climleler kullanilmamali. Ben yabanci
dil de bilirim der gibi olmamali.
Yabanci dil bilseniz bile miitevazi
sekilde zengin Tiirkgemizle anlata-
caklarmi ifade etmeli konugsmaci.
Dilimizde bizim tarafimizdan ¢ok kul-
lanilan, dilimize yerlesmis tonlamasi
bile Tiirk¢elesmis bazi1 Farsca, Arapga
kelimeler vardir ki, ifadeyi pekistiriyor-
sa ve anlamui derinlestiriyorsa kullanila-
bilir. Ama o kelimelerin Tiirk¢esi varsa
kullanmakta fayda vardir, dili zengin-
lestirir.

Kisa ve uzun olmayan climlelerle
konusun ama anlattiginiz konu hakkin-
da bilginiz cok gii¢lii olsun. Konusma
esnasinda dinleyenleri sikmamak,
dikkatlerini uyanik tutmak icin, espri,
deyis veya kisa anektodlarla konunuzu
renklendirin.

Tiim bu yazdiklarimin disinda bir de
2500 yildan beri gelen retorik denilen
s0z s0yleme, hitabet sanati adin1 alan
bir daldan da bahsetmeliyim. Yunanca
Rhetorikos= Hitabet veya Belagat

kavramindan tliremistir. Retorik
M.0.500’lerde Sokrates’in ¢evresinde
kullanilmig ve Platon’nun Gorgas adli
esesinde sozili gecmistir. Retorik
kelimesinin sozlikteki anlam, etkile-
yerek ikna etme sanati olarak gecer.

Aritoteles’in M.0.400 yillarinda
yazig1 Ars Rhetorica ilk retorik kuram
kitabidir. Aristoteles kendi gelistirdigi
mantik kuramini bu kitabinda retorige
uygulamistir.

Aristoteles’e gore li¢ biiyiik retorik
tiirli vardir ve bunlar kitap, hitabet ve
siirde bulabilirsiniz” der.

Aristoteles biiytik bir filozof ve
retorik ustasidir. Bu kitabinda retorigin
tiim teknik ayrintilarini yazarak gele-
cekteki hatiplere basucu kitab1 olarak
sunmustur. Retorik ayn1 zamanda bilgi
edinme arac1 olarak da kullanilan s6z
sanatidir.

Zamanla bazen aldatma, gz boyama,
yonlendirme gibi etik olmayan sdylem
ve tarzlar igin igine girerek amacindan
uzaklagmistir. Retorik ikna etme giicii
olan, benzetme, abartma, siradisi,
carpici, ifade yontemleriyle kullanilir.
Salt giizel konusma olarak da sanatsal
ifadelerle de ortaya cikar. Dolayisiyla
bazen etkileyici olmaktan uzaklagir.

Sizlere anlattiklariizla dinleyenleri
etkileyecek, goniillerde kapilar acacak,
insanlara umut ve miijde olacak,
herkesin 6zlemle sizleri arayip takip
edecegi giizel anlatilar dilerim.




SEVGI DUNYASI

31

Oldiikten Sonra
Nereye Gidiyoruz?

Belgin Tanaltay

PATYOM, Latince kokenli

bir kelimedir, halk arasin-
S da ¢ldiikten sonra ruhun

bedeni terk ederek gittigi

ahiret, 6biir diinya, ruh
alemi diye adlandirilan yere spiritiializma-
da verilen isimdir. Spatyomla ilgili bilgileri
medyumlar araciligi ile bilimsel metotlarla
bedensiz varliklardan alinan tebliglerden
6greniyoruz. Diinyanin her yerinde bir-
birinden habersiz yapilan binlerce celsede
alinan sonuglar hep aymdir.

Genel olarak tiim dinlerde 6liimden sonra
yasam inanci vardir. Din kitaplarinda 6te

alemle (spatyomla) ilgili olarak genellikle
cennet cehennem kavramlari kullanilmustir.
Kuran’da cennet-cehennem ile ilgili birgok
ayet vardir. Birgok yerde "altlarindan
irmaklar akan cennet" tabiri kullanilmistir.
Kuran’da anlatilan cennet de spiritiialist-
lerin cennet tarifine ¢ok benziyor. Orada da
evler var. Maddi imkanlarin ruhun tekamiil
seviyesine gore iyilestigini belirten ifadeler
kullanilmis. Yiyecekler, icecekler
diinyadakilere ¢ok benziyor, hatta
bazilarinin nar, hurma gibi isimleri de
verilmis. Diinya’da olmayan yiyecek ve
iceceklerin de oldugu sdyleniyor. "Ne
diisiinliyorsaniz o olur, dilediginiz her sey
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sizindir" deniliyor. Cennetin kademe
kademe oldugu, her yerin, yukar: ¢iktikca
daha giizellesen yesil bahgelik ve agacglik
oldugu sdyleniyor. Yine her yerde ceylan
gozlii, beyaz yumurta gibi ¢ok giizel
eslerin, hurilerin oldugu sdyleniyor. O
devirdeki Arap erkeklerine 6te alemi cazip
kilmak i¢indir elbette. Kuran’da anlatilan
spatyom tekamiil olarak orta seviyede ruh-
larin gittigi kademeyi anlatiyor. Yiikselmis
ruhlar i¢in bdyle gereksinimler yoktur.

SPIRITUALIZMAYA GORE
SPATYOM

Spatyom insan tekamiil planimin bir
safhasidir. Kéinat sifirdan sonsuza kadar
uzanan bir madde ortami. Bu ortamin
bircok madde kesitleri var. Diinya ortam1
nasil bu madde kesitlerinden biriyse, spat-
yom da bagka bir kesiti, korku filmlerinde
oldugu gibi ucusan ruhlarin oldugu bir yer
degil, oras1 da maddi bir alem. Sadece
madde yapisi diinyadakinden tamamen
farkli ama 6z itibartyla ayni. Biz onu bes
duyumuzla algilayamiyoruz ancak 6liim
aninda ruh bedenden ayrildiktan sonra onu
ruhsal yapimizla algilayabiliyoruz. Ciinkii
spatyomun maddesi o kadar ince ki, duman
bile onun yaninda milyon kere kaba kalir
deniliyor. Ve diisiincelerle sekle giriyor.
Buna benzer durumu riiyalardan biliriz.
Riiyada kisi tahayyiillerle sekillenen bir
hayat i¢inde yasar. Tahayyiilii ya giinliik
olaylardan etkilenir veya suuraltina yer
etmis olaylarn ve bilgilerin etkisi olur, ya
da yardimci bedensiz bir varligin goéndere-
cegi imajlar etkili olur.

Diinyada riiya goriirken nasil i¢inde
yasadigimiz hayati “’Bunlar hayaldir, dogru

degildir” demiyorsak, spatyomdaki haya-
timiz da riiya hayatinin daha renkli, daha
cesitli ve degisen sahnelerle dolu seklidir.
Orada imajinasyonlarimizla (tahayyiilleri-
mizle) etrafimizdaki maddelere otomatik
olarak etki ederek cesitli bicimlere soka-
biliriz.. Orasinin madde ortaminin 6zelligi
boyle sekilden sekle, renkten renge, sesten
sese gegen bir karaktere sahip.

Ote aleme gecince herkes kendi diisiince
ve hayalleriyle kendi diinyasini resimliyor.
Insan 1. Beden 2. Ruh ve akil 3. Gegirgen
arag olarak 3 unsurdan olusuyor. Ruh ve
akil iki ayr1 hiiviyet olmalarina ragmen her
zaman birlikte hareket ediyorlar. Gegirgen
ara¢ ise ruhun maddeyi etkilemesini
saglayan (sevgi+ elektrik enerjisi) bir ara
vasat. Ote dleme gecerken, bedenimiz ve
diinya ortamina uygun gegirgen aracimiz
diinyada kaliyor. Ruhumuz ise oraya gittigi
anda oranin maddi yapisindan olusmus bir
beden tesekkiil ediyor, bigim olarak
diinyadaki son bedeninin aynisi oluyor ve
spatyomun maddi ortamina uygun bir
gecirgen arac¢ oradaki maddeyi etkileme-
sine aracilik ediyor. Ruhumuz sevgi giicline
ne kadar ¢ok ulagmigsa, gecirgen
aracimizin elektrigini de o nispette
harekete geciriyor, dolayist ile spatyomun
maddesini de o nispette etkileyebiliyoruz.

SPATYOMA
[LK GECISTE YASANAN
ADAPTASYON SURECT

Insan diinyadaki son dakikasini bitirince
g0zlinii bambagka bir alemde agmaz.
Spatyoma ilk adimini atan ruh, beynin ve
diinya maddelerine bagli tiim baskilarindan
kurtulmaya baglar, fakat bu siirat ruhun
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olgunluk seviyesine baglidir. Ruh tekamiil
olarak ne kadar ileri seviyedeyse bu baglar
o kadar ¢abuk ¢oziiliir.

Bu gecis ruhun ihtiyag¢ ve tahammiil
derecesine gore de yavas yavas gerceklesir.
Her insanin baska tiirlii gecis sahnesi
vardir. Bunun nedeni sudur; teknolojinin
girmedigi Afrika'nin ortasinda dogmus bir
yerliyi birdenbire New York'un ortasina
koyarsaniz, ilk anlarda bu insanin ruhi hal-
lerinde biiyiik bir tesevviis (saskinlik)
goriliir. Ciinkili o, memleketinde cansiz
seylerin kendi kendine ytirtidiigiinii
gormemistir, havada ugan ugaklari birer
canavar olarak diistinebilir, diimdiiz bir
perde iizerinde konusan insanlar onun i¢in
biiyiik bir tecriibedir.

Iste bedenden ayrilan ruh da gittigi yeni
alemde Afrikali'nin mucize olarak kabul
ettigi seylerden ¢ok daha biiyiik siirprizler-
le karsilagir. Bu siirprizler;

* Insamn istedigi ve diisiindiigii bir
yere aninda gidivermesi,

* yiiksek yerlerden diismemesi

* yer ¢cekimi kanununun yok olmasi

* maddi engellerin ortadan kalkmasi,

* 5 duyusunun kaybolup daha detayli
duyulara sahip olmasi

* zaman ve mekan kavraminin
zayiflamast

* istenilen seylerin kendi kendine olu
vermesi

* gecirmis oldugu hayatin bir film

seridi gibi goziinlin 6niinden gegmesi

Ancak tiim bu degisiklikler tedricen olur.
Eger insan 6te alemin realitelerine bir
dakikada ge¢mis olsaydi bu degisikliklerin

higbirine tahammiil edemezdi. 11ahi kanun-
lar; tecriibesi, gorgiisii az bir yerliyi nasil
g0z kamastirici bir sehrin ortasina atmiyor-
sa, bir ¢ocugu nasil birdenbire ihtiyar yap-
miyorsa, bir ruhu da birdenbire yiiksek ote
aleme gondermiyor. Burada Yaradan'm
koruma mekanizmasi var. Hatta bazi
yaslilar buna diinyadayken yavas yavas
hazirlanirlar (buna tesevviis hali diyoruz).
Yasli insan kendisini diinyaya baglayan
baglarin kopmaya bagladigini hisseder.
Beyin faaliyeti yavaslar, beyin baskisinin
azalmasi oraninda ruhun derinliklerine yer-
lesmis hatiralar zaman zaman parlar, sik sik
cocukluguna ve gencligine doner. Bazen de
6lmiis yakinlari, annesi, babasi, teyzesi onu
ziyarete gelirler. Eger yasl insan diinyada
i¢ zenginliklerini gelistirmigse ruh mutlu
ve huzurludur ve yar1 yartya diger alemde
yasamaya bagladigini anlar. Yine spiritiiel
kaynaklarda, her gece, her birimizin uyku-
da spatyomu ziyaret ettigimiz, orada son-
suz sevgi ve hikmeti 6grendigimiz ama
bunu uyaninca hatirlamadigimiz, ancak
6ldiikten sonra hatirlayarak sok etkiyi
kolay atlatacagimiz bildiriliyor.

Medyum kanaliyla bedensiz varliklardan
alinan bilgiler, Spatyomun agagt
tabakalarinda diinyadakine benzer bir
ortam oldugunu, bilhassa ruhi gergeklerden
haberdar olmayanlarin 6ldiikten sonra bir
miiddet i¢in aligkin olduklar1 dlemlerde
yasadiklarim, diinyada iken hangi duygu ve
diisiinceleri tagiyorlarsa orada daha da
serbestlesen ayn1 duygu ve diisiincelerle
etraflarinda, diinyada iginde bulunduklari
ortamlara benzer ortamlar tahayyiil ettik-
lerini bildiriyor. Buna tesevviis donemi
(saskinlik ) deniliyor. Ruhun spatyomda,
yani 6te dlemde ¢ekecegi 1stiraplarin ¢cogu
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da bu yolla meydana geliyor. Yapilan
celselerde adam oldiirenler ve intihar
edenlerin ¢ok 1stirapli sahneler i¢inde
yasadiklari tespit edilmis.

A. Katil Ornegi:

Ornegin bir katili ele alirsak bu adam
diinyadayken birini nasil 6ldiirmiisse o sah-
nenin biitiin izlerini ruhunda tagimaktadir.
Korku, hiddet, acima veya pigmanlik gibi
duygular birdenbire 6n plana ¢ikar. Ruh bu
sahnenin igine o kadar gdmiiliir ki, kendini
kurtaramaz ve bu imajlarin disinda bir
alemi diistinemez ve siirekli bu sahnenin
iginde yasadig1 i¢in adeta iskence ¢eker.
Bu sahnenin i¢inde yasamak kisinin idraki
uyanincaya kadar devam eder. Fakat gecen
slire kisiye asirlarca uzun gelir. Boyle
1stirap ¢eken ruhlardan hangisine sorulursa
sorulsun, diinyadan heniiz bir kag ay veya
birkag hafta 6nce ayrilmig olmalarina rag-
men higbirisinin zaman1 tayin edemedikleri
goriilmiistiir.

B. Intihar Ornegi:

Bagka bir bedensiz varlikla kurulan irti-
batta bu varligin yasamia bagin tren ray-
larina koyarak son verdigi anlagilmistir. Ve
varlik 6liimden sonra da biiyiik azap i¢inde
oldugunu anlatmustir. Ciinkii siirekli 6liim
animin korkusunu yagsamaktadir. Hayatina
son veren tren baginin yanina kadar gelip
durmakta, sonra yeniden geriye gitmekte,
tekrar gelmekte ve bu olay varligin
tahayyiiliinde binlerce kere araliksiz tekrar-
lanarak ona yasattirilmaktadir. Ruh bu
biiyiik azapla kavrulurken intiharin ne
kadar biiyiik bir yanlis oldugunun idrakine
varmaktadir. Iste bunun icin intihar olay1
biitiin dinlerde biiyiik bir giinah olarak
kabul edilmekte ve buna tesebbiis edenlerin

Obiir diinyada azaba diisecekleri anlatil-
maya calisilmaktadir. Ceza sistemi degil.
Dogal bir kanun. Ciinkii intihara bagvur-
mak diinyadaki tekdmiil imk&mm yarida
kesmek oldugu gibi, Yaradan'a kars1 da
isyan etmektir. Diinyaya gelisimiz ve
gidisimiz O'nun elindedir. Bizler nasil
diinyaya gelmek konusunda sz sahibi
degilsek, 6liim konusunda da karar
vermek hakkina sahip degiliz.

C. lyilerin tesevviisii:

Diinyada iyi insanlar olarak bilinenlerin
tesevviis safhalarinin da diinyadaki evlerine
benzer evlerde, okullarda veya kisi bir has-
tane odasinda 6lmiigse hastanede gectigini
ogreniyoruz. Yardimei ve koruyucu varlik-
lar veya bazen daha 6nceden spatyoma
gecmis akrabalari, dostlari onun yeni orta-
ma uyum saglamasina yardimei oluyorlar.
Diinyada oldugu gibi orada da gercek
sevgi, goniilden sevgi varliklar birbirine
¢ekiyor. Zamanla kisinin idraki tedricen
uyandikga, diinyaya geri doniip 6liimiin
mevcut olmadigini, sadece fizik bedenin
6ldiigiinii haber vermek istiyor, o zaman
biiyiik degisikligi fark ediyor. Ciinkii
diisiincelerini yeryliziinde yasayanlara
nakledemedigini goriiyor ve diinya madde-
sine artik etki edemiyor. Bu hal degisik-
liginin idrakine daha ¢ok vardikga,
tekamiiliine devam imkam veriliyor ve
kazanmis oldugu olgunluk derecesine
gore daha uygun bir ortama aliniyor.

SPATYOMUN KADEMELERI

Spiritualistler Spatyomda sonsuz tekamiil
kademelerinin bulundugunu, ¢linkii kainat-
ta sonsuz tekamiil kademelerinin oldugunu,
bunlarin say1 ile siirlandirilamayacagini
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ve kesin ¢izgilerle ayrilmalarinin miimkiin
olmadigim soyliiyorlar.

Spatyoma gecen kisinin ilk adaptasyon
devresinden sonra tekamiil seviyesine
uygun ortamlara alindigini sdyledik. Iste
spatyomu diinyadan ayiran en dnemli 6zel-
liklerden biri. Diinyada iken degisik
tekamiil seviyelerindeki insanlar hep bir
aradayiz. Degisik tekamiil seviyelerindeki
insanlar degisik tecriibeler yasayarak bir-
birlerini torpiileyerek tekamiil ediyorlar.
Spatyomda ise muhakeme ile egitim var ve
oras1 muhasebe ortami, oraya gegen ruhlar-
da, saskinlik dénemi gectikten sonra sorgu-
lama ve muhasebe basliyor, kisinin diisiin-
mesi saglantyor. Bir dnceki yasamu ister
istemez diislince yoluyla insanin géziiniin
6niinden gegmeye bagliyor. Nerede ne hata-
lar yaptigini, nerede iyilikler giizellikler
yaptigimi goriiyor. Hi¢ gdrmek ve duymak
istemedikleri bile egitim metodu olarak
karsisina ¢ikiyor. Yanlislarin acilari ve
vicdan azaplan g¢ekiliyor, dogru ve giizel
davranislarin mutlulugu ve sevinci yasani-
yor. Tlim bunlar rehber varliklar ve diger
gorevli varliklarin yardimiyla oluyor.

Islamiyet’te bir inanis da dlenlerin
kabir azab1 ¢ekecegidir. Iki sorgu
meleginin gelip kabirde 6lilye hesap sor-
duguna, glinahlarinin bir kismin1 kabirde
cekecegine 52. giinde burnunun diisecegine
ve Oliinlin ¢ok azap ¢ekecegine inanilir.
Oysa ruh bedeni ¢oktan terk edip gitmistir.
Diinyada kalan beden toprakla karisip
organik maddelere doniisecektir.

1. Kademe: Heniiz bilgi seviyesi geri
olan bu varliklar kendi tahayyiilleriyle
degisen alemin kendi diistinceleriyle ilgili

oldugunu asla fark etmeden onun i¢inde
yasar ve kendi inang, bilgi ve tekamiil
seviyesine bagli olarak etrafinda olustur-
dugu sahneleri gerc¢egin ta kendisi olarak
goriir. Her tarafi da dyle sanir. Tabii bilgi
ve gorgiisii arttikga tahayyiillerinde fark-
lilagmalar olur. Onlari biraz yukari ¢ikar-
maya gayret etseniz bilyiik reaksiyon gos-
terirler, yukaridakilerin kotii, onlarin ¢ok
daha iyi olduklarina dair vaaz vermeye
baslarlar. Tesevviis devresini atlatsalar bile
imajinasyonlarina ve diisiincelerine gore
etraflarinda ¢ok ¢irkin ortamlar mizansen-
ler yaratirlar. Diinyaya geri gelmeye, insan-
lara igkence yapmaya, intikam almaya can
atmaktadirlar. Bunda basarili olamayinca
hi¢ olmazsa medyumlar kanaliyla bu arzu-
larin1 yerine getirmek istemektedirler. Cani
ruhlu insanlarin, katillerin, bagkalarinin
yasamina zarar verenlerin veya vermek
isteyenlerin bulundugu bir ortamdir. Geri
alemlerde de derecelenmeler var. Yukari
ciktikca sikintilar hafifliyor, diinyadaki
ortama benzer bir ortama geciliyor. Ama
asagilara inildik¢e manzaralar korkung-
lasiyor ve atmosfer gittikge agirlagtyor.

2. Kademe: Diinyada iyilerden olarak
bilinen, zararsizlig1 6grenmis ruhlarin
alindig1 ortamlarda gene tahayyiil faaliyet-
leri devam eder ama daha suurlu ve idrak-
lidirler. Orada herkes, herkesin diisiincesini
aldig1 i¢in kimsenin kimseden gizlisi, sak-
lis1 kalmiyor. Yalan séylemek imkansiz.
Hem kendilerini hem de bagkalarini yiik-
seltmek icin gorevler alirlar. Her varligin
bir 15181 vardir. Tekamiilde ilerledikce
1s1¢1min parlakligi artar. Bu ortamin tiim
giizellik ve iyilik imkanlarindan yararlanir-
lar. Diinyada gormiis gecirmis olduklar
olaylarn tatbikatini yaparlar. Daha iyi
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sonuclara varmaya calisirlar. Iyi diisiin-
celeriyle etraflarinda bir¢ok glizellikler
meydana getirebilirler.

3. Ust Kademeler: Spatyumun daha {ist
kademeleri ise sonsuzluga dogru uzanr.
Bunlarin ancak ilk kademelerini idrak ede-
biliriz. Seslerin, renklerin ¢ok farkl
oldugu, diinya maddesine benzer higbir
maddenin bulunmadigi daha iist kademeleri
idrak edemeyiz. Fakat kismen idrak ede-
bilecegimiz ilk kademelerin ne {istlin renk,
ses ve sekil kompozisyonlartyla dolu
oldugu, orada bulunmanin ne biiyiik haz
ve mutluluk verdigi oradaki varliklarin
ifadelerinden 6greniliyor. Bu ortamlardaki
varliklar artik ilahi kanunlari tanimaya
baglamiglardir. Yaradani taniyip severler,
diger insanlarla kader birligi i¢inde olduk-
larinin bilincindedirler. Diinyaya geri
doniip gorev almak isterler.

Spatyomda gecmisin hesaplar1 goriildiik-
ten sonra, gelecegin planlar1 yapilmaya
baslanir. Diinyaya tekrar gelmesi gereken
birinin orada kalma siiresi kisiye gore degi-
sir. Bazilar1 100, bazilar1 200 y1l, kimisi
de ¢ok kisa bir siire sonra geri donebilir.
Kimin hangi iilkeye, hangi sehre ve aileye
inecegini planlayan bir Yiice Kurul vardir.
Yiice Yonetici Kurul'dan Kur'an da “Mele-i
ala” diye bahsedilir. O kurulun tiyeleri ya
meleklik seviyesine yiikselmis insanlardir
ya da ilk yaratilislarindan goérevli melek-
lerdir. Tabii onlar da Yaradan'in izni
olmadan bir sey yapamazlar.

Diinyaya yeniden gelirken, yonetici var-
liklar kisiye gecirecegi hayat hakkinda
kisaca bilgi verip hangi eksiklerini gider-
mesi gerektigini bildirirler. Kisinin

tekamiilii nispetinde onun da fikri alinir.
Verilen direktifler onun ruhunca benim-
senir ve s0z verir. Fakat diinya bedenine
girince bunlar1 unutacagi belirtilip i¢ sesine
kulak vermesi tembihlenir. Iste diinyaya
yeniden enkarne olduktan sonra aklimizla
bas basa kaliyoruz.

SPATYOM BILGISININ ONEMi

Bugiin insanin sikintilarinin temelinde
yatan ¢limden sonra yasam oldugu bil-
gisinin eksikligi. Bundan dolay1 insanlar
kolaylikla yalan sdyleyebiliyor, haksizlik-
lar, kotiiliikler yapabiliyorlar. Ciinkii her
seyl maddeden ibaret goriiyorlar.

Oysa Spatyom bilgisi bize yasamimizin
bir amaci ve sonucu oldugunu, dliimden
sonra bir yasam oldugunu, tekrar diinyaya
gelme sansimizin oldugunu, 6te dlemde
bizi her an kontrol eden gorevli varliklarin
bulundugunu, simdiki yasantimizi ne kadar
ilahi kanunlara, dogru yasama bilgilerine
uygun gecirirsek gerek ahiret hayatinin
gerekse sonraki diinya hayatimizin o kadar
sikintisiz gegecegini ve tekamiiliimiiziin
hizlanacagini 6gretiyor.

"Iste siz ashnda hayriniza var edilen
her geyi bulup, hayiwrla vermesini
ogreniniz, gelip gitmek bosa olmasin
diye... Geldiginiz yerdir gideceginiz yer
siiphesiz... Ve orada yolculugunuzdan
sorulunca size, baginizi one egmekten
korkunuz... Ve orada verdiklerinizden
sorulunca size, gonliiniiziin dile gelmesin-
den korkunuz. Ve orada aldiklarinizdan
sorulunca size, gozlerinizin anlatacagin-
dan korkunuz."

(Bizim Celselerimiz)
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Diisiincenin Maddelesmesi 14
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Kiiresel Uyum Girisimi Yaratilacak bilincin 6nemine inanan

CHURCH de kitabinda bu ‘Girigim’e yer
‘Kalp Matematigi Enstitiisi’ (HeathMath ~ vermis:
Institute), insanlarin kalbini (gonliinii) 6ne

cikartarak, kiiresel 6l¢ekte degisim sagla- “Diinya, Giines ve gezegenlerin alan-
may1 hedefleyen 'Kiiresel Uyumluluk larimin insanlar tizerindeki etkileri iizerinde
Girisimi' (The Global Coherence Initiative  yapilan ¢alismalar, bilimin yeni ve heye-
GCI) olarak adlandirdig1 bir ¢alismay1 canlandirict bir branst oldu. Kiiresel alan-
baslatt1. Girigim'in ispatlamaya ¢alistig1 lar ve yasam formlart arasindaki etkilegim
savlar soyle 6zetlenebilir: ve canlilarm diinyanin alanlarindan etki-

* Diinyamizin ve lizerinde yasayan can-  lenmeleri daha yeni saptaniyor.
lilarin enerji alanlar1 arasinda bag vardir.

* Diinyanin manyetik alani, biitlin canli- “Bu etkilesimlerden alinan verileri

lar1 birbirine baglayan bilginin tasiyicisidir.  toplamak icin en biiyiik ol¢ekli projeye
* Her insan yarattif1 bilingle 'ortak biling ~ “Global Coherence Initiative” (Global
alani'na katkida bulunur. Bu bilgi alanini Uyum Girigimi) deniyor. Diinyanin
etkiler ve/veya bu bilgi alanindan etkilenir.  manyetik alanindaki degisiklikleri
* Goniillerinde olumlu duygular besleyen  dlgmek icin son zamanlarda magneto-

cok adette kisi, diger insanlarin da fayda- metreler gelistirildi. Bunlar, diinyanin
lanabilecegi, gezegenimizdeki uyumsuz- her yerine yerlestirildi. Biitiin canli
luklar1 ortadan kaldiracak 'uyum alant' sistemleri birbirine baglayan biyolojik

yaratabilirler. bilgiyi ol¢iiyorlar.
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“Global Uyum Girisimi'nin sensorleri,
Diinyanin manyetik alaninda solar firti-
nalar ve solar riizgarlarin hizindaki
degisikliklerle tetiklenen farkhiliklar: izli-
yor. Ayrica, kolektif insan bilincinin bu bil-
gi alamny etkiledigi varsayimini test ediyor,
kalp merkezli ilgi, sevgi ve sefkat hali
yaratan ¢ok sayida insamn, baskalarina da
yarayacak olan daha uyumlu bir ¢evre
alam yaratip yaratmayacagini saptama
yollart aryor ve mevcut gezegensel uyus-
mazlik ve uyumsuzlugu asmaya yardimci
olmaya ¢alisryor.” (Sayfa 233)

“Rus bilim insanm Alexander Tchijevsky,
20. yiizyilin baslarinda olugmugs olan
Giines lekelerine bakarken ¢arpici bir
gergegi fark etti. Bu onu, Birinci Diinya
Savagi'min en vahgi carpismalar ile
cakistig icin, 1749'dan 1926'va kadar
stiren donemleri analiz etmeye yoneltti. 72
iilkenin tarihindeki 6nemli sosyal devrim ve
savaslara bakinca yiizylllar once olanlarla
ayni iligkileri kesfetti. Sosyal baskaldirilar
ve Giiney lekesi etkinligi arasinda %80
oramnda baglanti vardi! Bu etki, tam tersi
olarak da ¢alisryor. Solar faaliyetlerin,
sanat, bilim, mimari ve sosyal adalet gibi
kiiltiirel ve sosyal geligim periyotlart ile de
baglantilart var.

“Kisi, ‘kalp uyumu’ halinde oldugu
zaman, viicudunun her yerine uyum sinyali
yansitir. Béyle bir insan, baskalariyla
biraraya geldigi zaman, bu bir grup alan
etkisi olusturup ¢evredeki insanlara da
ayni sekilde uyum etkisi yapar. ‘Global
Uyum Girigimi’, bu etkilesimleri hem
olcmek hem de etkilemek amacindadir.
Cok sayida insan uyum icerisinde olursa
pozitif gelisim degisiklikleri diinyanin
‘psikosfer’ini de etkiler. ..........

“Insan bilincindeki degisiklik, "Random
Number Generator” (Rasgele Sayt
Jeneratorii) kullanilarak olgiilebiliv. Bunlar
stirekli olarak rasgele ‘sifir’ ve ‘bir’ler
iireten bilgisayarlar olup rasgele sonug
almak iizere tasarlanmis olduklart icin,
prensipte baska bir sey yapmamalari
gerekir. Ancak, siirekli olarak iirettikleri
sayular, kolektif deneyimlerin doruga ¢iktigi
anlarda degisirler. Rasgelelikten bazen o
kadar saparlar ki sonucglar istatistiksel
olarak ¢ok onem kazanir, yani 20'ye 1
oraminda sonu¢larin degisecegi olasilig
var demektir. Biiyiik spor olaylarinda,
seyircilerin heyecant doruga ¢iktiginda
‘Rasgele Say1 Jeneratorleri'nin referans
hattindan saptiklart goriiliir.”

(Sayfa 234-235)

One ¢ikan bu olgu, insan duygu ve
diisiincelerinin belli bir ‘alan’1 etkiledigini,
o ‘alan’da iz biraktigin1 gosterir.

Kiiresel Bilin¢ Projesi

Princeton Universitesi’nce yiiriitiilen
'Kiiresel Biling Projesi', "tiim canlilarin
diisiince ve duygularmin ortak bir enerji
alan1 olusturdugunu, boylece diger seyleri
de kozmik frekanslara bagli olarak ortak
bir yone dogru hareket ettirdigini" iddia
eden bir parapsikoloji deneyidir. Proje,
insanlarin ayn1 zamanda hissettikleri korku,
nese, lizlintli gibi duygularin kiiresel
Olgekte saptayarak, ‘insanligi ortak bilin-
ci’nin var oldugunu ispatlamaya calistyor.
Bu Projeye, ‘Neotik Bilimler Enstitiisii’
(IONS) de destek vermektedir.

Bu calisma icin, Princeton Universitesi'n-
den fizik¢i Roger NELSON ve arkadaglari,
1998 yilindan itibaren diinyanin degisik
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yerlerindeki bilgisayarlara sigara paketi
biiylikligiinde EGG (Elektro-GAIA-Gram)
adim verdikleri cihazlari yerlestirdiler. Bu
cihazlarla insanlarin bilingleri veya biling
dis1 iirettikleri sinyallerin kaydedilmesi ve
degerlendirilmesi hedeflendi. Her bir EGG
Cihaz1 Princeton Universitesi’ndeki ana
bilgisayara siirekli veri gondermekte.

Yapilan ¢aligmalar, normal zamanlarda
EGG cihazlarindan gelen gelisigiizel veri-
lerin siralaniginin, 'kiiresel olaylar' déne-
minde gelisigiizel siralanmadigini goster-
mektedir. Hatta, bazi olaylar daha gercek-
lesmeden, insanlarin duygularinda dal-
galanmalar goriildi. EGG Cihazlar, 11
Eyliil Olayi'nda, 1999 Marmara Depremi
ve 2004 Giineydogu Asya Tsunami
Felaketlerinde insanlarin duygularindaki
degisimleri dnceden saptamistir.

“Global Biling Projesi (Global
Consciousness Project), uluslararasi bilim
insant ve miihendislerin kolektif bir olusu-
mudur, Diinyanin her tarafindan 70 siteden
veri toplar ve bu verileri, Princeton
Universitesi'ndeki merkez veri havuzuna
aktarwr.

“Diinyada ¢ok sayida kisiyi etkileyen
dramatik bir olay olunca, global biling
uyum haline gectigi zaman ‘Rasgele Sayi
Jeneratorleri'nin hareketi degisir ve ras-
gelelikten sapar. Global Biling Projesi,
yirmi yildwr [1998 den itibaren-IHA] bu
degisildikleri izliyor. Bu global olaylarla,
biiyiik insan gruplarmmn farkindalig
arasinda giiglii bir baglanti kuruldugu
goriiliiyor.

Global Biling Projesi’, olusan bu degisik-
liklerin istatistiksel olasiligini hesapliyor

ve bu baglantilarin tamamen gelisigiizel
bir sekilde artarak olusma ihtimalini
izliyor. Bu ihtimal orani, bir trilyonda bir.

“Bu biiyiik olgekli élciimler, kolektif
insan bilincinin maddesel diinya ile
etkilesim halinde oldugunu gésteriyor.
Carl Jung, kisisel deneyimlerin bazi
unsurlarimin, "kolektif biling” adim
verdigi, biitiin insanoglu tarafindan pay-
lasilan ¢ok daha biiyiik bir bilincten kay-
naklandigima inaniyor. Kolektif bilincal-
tinin, insanoglunun geligiminin biitiin spiri-
tiiel mirasini icererek her bireyin beyin
yapisinda yeniden dogduguna inaniyor.

“Global Biling Projesi’ve ‘Global Uyum
Girigimi’ gibi biiyiik ol¢ekli bilimsel proje-
ler artik  bizim, paylasilan deneyimlerin
etkilerini de ol¢cebilmemizi sagliyor.
Kolektif olarak deneyimlediklerimizin,
maddesel diinyayt etkiledigini kegfediyoruz.
Grup zihni, icinde yasadigimiz biitiin kiire-
sel psikolojiyi etkiliyor.” (Sayfa 235-237)

Titresim Alanlari

Bilgilerimizde aktarildig1 gibi “var
edilmis her seyin alt yapis1 titresimdir”.

""Biitiin varliklarin alt yapisi ince bir
titresimdir.”

"Ve O’nun varettigi her sey ince bir
titresimdir ashnda."’

Biz canlilar, titresimlerden olusan
‘alanlar’in i¢inde yasamakta, ‘alanlar’dan
etkilenmekteyiz:

“Diinyanin biiyiik bir miknatis gibi, kendi
elektromanyetik alani, Kuzey ve Giiney
kutuplart vardir. Bu muazzam miknatis
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tarafindan yaratilan gii¢ hatlari, uzaya yiiz
binlerce mil yayilir. Bu hatlart keman gibi
bir enstriimanin telleri olarak diigiiniin. Bir
teli ¢ektiginiz zaman titrer. Benzer sekilde
Diinyanin alan hatlar: da bir sekilde ¢ekil-
dikleri zaman titrerler. Solar riizgdr, saatte
2 milyon mil hizla estigi zaman (3 milyon
km/saat), siirekli olarak o telleri ¢eker.

“Diinyanin jeomanyetik telleri iizerinde
cesitli ortak notalar ¢calinir. Bazi notalar,
stirekli olarak ¢alan bir tel gibiyken, diger-
leri arada ¢ekilen tel gibi kesik kesik ¢alar-
lar. Bu nedenle alan hatti rezonanslart
"siirekli” ve "diizensiz vuruslar” olarak
ikiye ayrilirlar. ..........

“Diinyanin en diigiik "stirekli” jeo-
manyetik frekansi 0,1 Hz olup, uyumlu
oldugu zaman tam olarak insan kalbinin
ritmiyle aymi frekansta olur. ‘Kalp Mate-
matigi Enstitiisii’ tarafindan gelistirilmig
olan "Hizli Uyumlanma Teknigi” gibi bir
yontemle kendimizde gevseme saglarsak,
kalbimiz uyumlu bir sekilde carpmaya
baslar. O ‘hal'deyken, bizim bireysel insan
kalbimiz, Diinyanin manyetik alaninin en
yavas frekansiyla ayni notayr ¢alar.

“0,1 Hz frekans, insan viicudundaki
kardiyovaskiiler sistemin de frekansidr.
Ayni frekans ¢esitli hayvanlar tarafindan,
hattd bireysel hiicrelerin iletigimi icin de
kullanilir ve eszamanl hizalanmus
metronomlar gibi ¢evrelerini saran sistem-
leri de icine alir. Bir odada bir baskas: bir
enstriiman ¢alarken kucagmmizda bir gitar
va da keman duruyorsa miizigin titresimini
hissedersiniz. Sizin tuttugunuz enstriimanin
tellerini kimse ¢ekmese bile yaminizda
¢almakta olan enstriimanla uyum icinde
titresir.

“Bu rezonanstir. Rezonans, uzaktan bile
benzer frekanslara wyumlu olan cisimleri
kapsar. Diinyanmin alan hatti frekanslar
insan beyni ve kalbinden olusan tamamen
ayni frekanslarla rezone olurlar. Diinya
sarkisin ¢alarken, bizim beyin ve beden-
lerimiz de eslik eder, hatta biyolojik islem-
leri diizenlemek igin o sabit miizigi bile
kullanabilir.” (Sayfa 260-262)

Yani, diigiincelerimiz titresim yaratmakta
ve bu titresimler de ¢evreyi etkilemektedir:

“Diisiinceniz, aklimizin duyulmayan
sesidir ve kendi icinde bir titresimi
vardir.”

"0 sizi belli bir titresimle varetti. Hani
her seye karsi gelip, yeni titresimler icinde
yok olmamaniz icin, degisip uyabilinceye
kadar."”

Bu Aktarimi okuyunca, “insanlar etki-
leyecek titresim degisikligi mi geliyor?”
diye soramadan duramiyor insan!

Schumann Rezonansi

Uzaydan ve Giines'ten gelen enerji yiiklii
atom alt1 parcaciklar simsek ve yildirimlar
seklinde elektrik enerjisi olarak Diinya'ya
akar. Bu elektrik enerjisi, Diinya ile
iyonosfer arasindaki boslukta cesitli elek-
tromanyetik alanlar, yani degisik
frekanslarda titresen alanlar yaratir.

Diinya ile iyonosfer katmani arasinda
gozle goriilmeyen yildirim bogalmalarindan
olusan ‘Cok Diisiik Frekansl Titresim’
(ELF - Extremely Low Frequency) ilk kez
1952 yilinda Alman fizik¢i Winfried Otto
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SCHUMANN (1888-1974) tarafindan sap-
tanmig ve bu titresim alani onun adiyla
‘Schumann Rezonansi’ olarak anilmustir.
'Schumann Rezonanst' terimi “kiiresel elek-
tromanyetik alan biinyesindeki titresimsel
veri”yi ifade etmektedir. ‘Schumann
Rezonans1’ Diinya'nin dogal titresimi,
diger bir deyisle, Diinya'nin kalp atigi'dir.
Bilgilerimizde ‘Schumann Rezonanst®

su sekilde ifade bulmaktadir:

"Simdi Golgenizi Uzatip Kisaltan,
kendinden size gonderdiklerini, Uzerinde
Rahatga Dolastiginiza ulastirir ya. Hani
yasamaniz igin, soluk alip verdiginizin
icine girince o, iste onda bir ses,
kulagmmizin duymadig ses hasil olur."”

Kitapta, bu titresimin beynimizle etki-
lesim i¢inde oldugu ve beynimizin bu
titresimle uyuma gectigi ileri siiriilmekte:

“Hig, bir sigenin agzina iiflediniz mi?
Diisiik frekansh bir 1slik sesi ¢ikar. Ses dal-
galari, icerideki hava yoluyla dolagarak
sisenin kenarlar1 arasinda gidip gelir.
Olusan alan sisenin hacmine baglidir.

“Alman fizik¢i Winfried Schumann, ben-
zer bir etkinin global él¢ekte de olustugu-
nu onermek i¢in matematigi kulland:. Bu
durumda, hacmi tayin eden frekans sise
degil, diinyann yiizeyi ile iyonosferin
kenart arasindaki bosluktu. Iyonosfer
Diinyayr saran bir plazma balonudur.
Plazmanin ozelliklerinden biri de diigiik
frekansh manyetik dalgalarm onu sektirme-
sidir. Plazma balonunun i¢ kismi tipki bir
ayna gibi dalga yansitir.

“Radyo da boyle ¢alisir. Bir sinyal gon-
derilir, iyonosferin aynasindan seker ve

alicist o frekansa ayarlanmis olan uzaktaki
kisi tarafindan yakalanmig olur. Manyetik
darbeler Diinyamin yiizeyi ile plazma balo-
nunun tepesi arasindaki bosluga gonderi-
lince bazilar dagilir, bazilart dagilmaz.
Siseye iiflediginiz zaman duydugunuz 1slik
gibi, sadece tinlayan dalgalar olup siirekli
olarak yayilirlar. Bunlar ‘Schumann
Rezonanslart’dir:

“Schumann’in 1960'ta matematiksel
olarak bu tiir dalgalarin mutlaka var oldu-
gunu ongormesinden uzun zaman sonra,
dalgalar deneysel olarak élciildiiler. Ilk
Schumann rezonansi 7,83 Hz idi. Harmo-
nikler orijinal frekansin rezonans kat.
Schumann'm dalgalar 14, 3, 20, 8, 27, 3
ve 33,8 Hz deki harmonikleri olusturuyor.

“Bu frekanslar, bilgi islemlerken beyni-
mizden kaynaklanan dalgalarda da
bulunuyor. 7,83 Hz Teta bandinda, doruk-
taki sifa anlarimdayken beyin dalgalar: tam
olarak ayni frekans penceresinde él¢iiliiyor.
Schumann Rezonanst 'nin sonraki har-
monigi 14,3 Hz olup, viicudun tipik diizen-
leme fonksiyonlart olan diisiik Beta beyin
dalgalarindaki frekans menzili oluyor.
Temel Schumann rezonansiin tictincii har-
monigi ise 27,3 Hz olup bir ise odak-
landigimiz ve yogun diistindiigiimiiz zaman
beyinlerimizin kullandig1 ayni frekans men-
zili. 33,8 Hz'in harmonigi, beyinlerimizin
biitiinliik ve 6nsezi hali icindeyken olustur-
dugu dalga olan Gama'nin frekans menzi-
line iniyor.

“Harmonikler kadar, Diinyanin plazma
kulifinin ilk rezonansi da, insanlarin ilk
beyin dalgalarimin ayni frekans pencere-
lerine iniyor. Bilgi islemlerken beyinleri-
mizin olusturdugu alanlar tarafindan
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yaratilan ruhsal hallerimiz, i¢inde
yasadigimiz Diinyanin frekanslari ile
rezone oluyor.” (Sayfa 262-263)

Diinyanin Frekansi ve
Canhlan Etkilemesi

Bilgilerimizde Diinyanin frekansi ile can-
lilar arasinda iliski oldugu vurgulanmakta,
hatta bu titresimin, duygu ve diisiinceleri-
mizi etkiledigi aktarilmaktadir:

“Simdi bugiin, Uzerinde Rahatca Dolas-
uginiz bagka bir titresimin icindedir. Onun
kulaginizla duymadiginiz sesi, isteseniz de
istemeseniz de sizi belli iglere, belli duygu-
lara, belli diisiincelere gétiirecektir.”

Kitapta bu olgu bilimsel olarak agiklan-
maktadir:

“Minnesota Universitesi'nin Tip
Fakiiltesi'nden Dr. Franz Halberg, insan
viicudunun giinliik devresini tarif etmek
icin 24 saatlik giinliik ritim, yani
"Sirkadiyen Saat” (Circadian Rythm) teri-
mini ortaya atti. Doksanli yillarin sonuna
dogru dliinceye kadar, haftanin yedi giinii
laboratuvarinda arastirmalar gergeklestir-
di. 2017'de "beden saati” iizerinde yapilan
genetik arastirmalar ile tip dalinda Nobel
Odiilii kazand.

“Halberg, beyinlerimiz ve bedenlerimize,
Gama yoluyla Delta frekansinin yayil-
masinin sebebinin, Diinya gezegeninde
gelismis oldugumuz i¢cin onun frekansin
almis olmamizdan kaynaklandigina ina-
nyordu. Onun kurdugu ‘Halberg Krono-
biyoloji Merkezi’ ve baska arastirmacilar
tarafindan gerceklestirilen calismalar;

Diinyanin alan hatlar, Schumann
Rezonansi ve insan sagligt arasinda bir
baglanti oldugunu gésteriyordu.

“Insan duygulari, davramslari, saghgi ve
bilissel fonksiyon hep solar ve jeomanyetik
alanlardan etkileniyor. Bu bakimdan
Diinya alaminn, "biitiin canli sistemlerini
birbirine baglayan biyolojik a¢idan
baglantil bilginin tagiyicist oldugu”
varsayuyor.

“Kalp Matematigi Enstitiisii'niin yoneti-
cisi Rollin McCraty séyle diyor: "Hepimiz,
biiyiik diinyanmin beyninde kiigiik hiicreler
gibiyiz, biitiin canli sistemler, yani insanlar,
hayvanlar, agaglar vs. arasinda bulunan,
gortinmeyen seviyedeki o bilgiyi paylasi-
yoruz”. Bilgi, diinya beyninin bu canli
matrisi boyunca akuyor, biitiin yagam form-
larinin faaliyetlerini hiicre ve molekiil
seviyesine kadar senkronize ediyor.

“Elektromanyetik bir organ olan insan
beyni, noral baglantilar ve diirtii ile elek-
tromanyetik alanlara karsi son derece has-
sas bir ozellige sahip. "Diinyanin manyetik
alamndaki degisikliklerin insanin kalp rit-
mini etkiledigi ve asagida belirtilen konu-
larla baglantist oldugu saptanmistir. Beyin
ve sinir sisteminin faaliyetlerinde degisik-
lik, atletik performans, hafiza ve diger
gorevler, bitki ve su yosunlarindaki besin-
lerin sentezi, rapor edilen trafik suclarinin
sayist ve kazalar, kalp krizlerinden oliimler,
depresyon ve intihar vakalari.”

“Bu frekanslarin diinya olgeginde
yayudiklar ve yiiz milyonlarca yildir bu
frekanslarin i¢inde gelismis oldugumuz
diistiniiliirse; viicut, zihin, kalp ve hiicrele-
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rimizin etkilenmis olmasina hi¢ sasma-
mak lazim.” (Sayfa 263-264)

Ozetle, Giinesimiz ve Diinyamiz ile
BIRIZ ve karsilikli etkilesim i¢indeyiz.

BITIRIRKEN
Goethe'nin su sozlerini hatirlayalim:

"Insamin gozii, bildigi ve anladigi seyi
goriir. Ancak daha derin bilgi ve kiiltiiriin
bize gosterdigi bir¢ok seyi, oniimiizde
durdugu halde yilarca gormemis olabili-

riz."

Bilinen hikayedir. Y1l 1905:
“Amerika Birlesik Devletleri Baskani
Theodore Roosevelt, kizilderililerin
sikdyetleri iizerine bir toplanti diizenler.
Kizilderili sefleri trenle New York'a geti-
rilir. Bir heyet kendilerini karsilar.
il '

Konuklara toplanti éncesi kenti gezdir-

meye baglarlar. Sokaklardaki insan seli,

arabalarm, iy makinalarmin giiriiltiisii
kizilderilileri sasirtir.

3

L]

‘j‘f‘\ o “Birara Oglala Lakhotalari'nin

S sefi ve samant Hehaka Sapa (Kara
Geyik) bir Agustos béceginin

| sarkisini duydugunu séyler.

Yamindaki diger reisler de onaylar.

4 Ama beyaz adamlar inanmazlar,

kentte agustos boceginin olmaya-

® cagini, olsa bile bu giiriiltiide duyu-

lamayacagim soylerler. Kara Geyik

' X ler, onde Kara Geyik, arkada ev

F “'( sahibi beyazlar ilerideki parka gider-
@™ (o1 ve bir agacta Agustos bocegini

Sk ooriirier

S “Amerikalilar saskindir. "Olamaz"
1_ derler, "sende dogaiistii giicler var."
"Haywr" der Kara Geyik, "Agustos
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bécegini duymak icin dogaiistii giice
ihtiyag yok." Amerikalilar, "O zaman biz
niye duymadik” derler. Kara Geyik
cebinden metal 50 sent ¢ikarir, kaldirimda
yiirtiyen insanlarin arasina yuvarlar. Bir
anda herkes "acaba benden mi diistii?"
diye paraya bakmaya bagslarlar. Kara
Geyik yamindakilere sorar. "Anladiniz mi?"
"Anlamadik" derler. Anlatir:

“Bir insan icin énemli olan nelere deger
verdigidir. Ciinkii her seyi ona gore duyar,
ona gore goriir ve ona gore hisseder. Siz
dogaya deger verseydiniz, Agustos
béceginin sarkisim duyardiniz.”

Biz insanlar, deger yargilarimizin
degismesi ve ogretilip telkin edilenlerle,
bizlerde yapisal olarak varolan bazi yetile-
rimize gozlerimizi ve beynimizi kapattik,
varolan yetilerimizi dumura ugrattik.
Gergekte bedenimizde gorkemli bir dykii
yatmaktadir. Kadim bilgeler, disiince ile
gercek arasidaki iliskiyi fark etmislerdi.
Insanlik artik o bilgelige donmenin
esigindedir: “Ya donecek, ya donecek!”,
“Ya donecek, ya helak olacak!”

Kapanisgi, “Diistinmenin bizleri, bilgilerin
sakli oldugu yere gotiirecegi” vurgusu ile

yapalim:

“Diisiinen insana yardimct ¢oktur. Siz
sadece diigiinmeyi isteyiniz. (....) Simdiye
kadar bilmediklerinizi bulanlar, diisiinen-
ler hep boyle mucizeler yapmadilar mi?
Her seyin dogrusu diisiinerek bulunur.
Size "Inanmadan énce mantikla élciiniiz"
dedim. Diisiindiigiiniiz her seyde, bul-
dugunuz her seyde, énce olciiniiz, sonra
inanminiz. Diigiinmek, size bilgilerin sakl

oldugu yolu gosterecek. Diisiinerek yolu
bulunuz. Bulacaksiniz, o yoldan menzile
ulasacaksiniz.

“Diisiince akilla olur. Akil, ruhun
terbiyecisidir. Diigiinmek, aklinizi calistir-
maktir. Aklimizi ¢aligtirmak, ruhunuzu
terbiye etmek, alistirdiginiz kaidelere
dogru yiikselterek itmektir. Akil, sizi
alisaginiz kaidelere gotiiren bir aractir,
ki ruhunuz bir gerceve icine girebilir.”

Biz insanlar, deger yargilarimizin
degismesi ve 6gretilip telkin edilenlerle,
bizlerde yapisal olarak var olan bazi yeti-
lerimize gozlerimizi ve beynimizi kapattik,
var olan yetilerimizi dumura ugrattik.
Gergekte bedenimizde gorkemli bir dykii
yatmaktadir. Kadim bilgeler, diisiince ile
gergek arasindaki iliskiyi fark etmislerdi.

Unutmayalim ki ‘metafizik alemi’ ‘fizik
alemi’nin uzantis1 haline getiren ‘Kuantum
Fizigi’ne biiylik katkilar1 olan ve 'Kuantum
Teorisi' kitabin1 yazan David Bohm (1917-
1992), daha 13 yaginda ‘Theosophical
Society’ tarafindan 'Diinya Ogretmeni'
olarak onurlandirilan, Hint asilli diigiiniir,
felsefeci Jiddu Krishnamurti'nin (1895-
1986) kadim fikirlerinden esinlenmistir.
Insanlik artik o bilgelige donmenin
esigindedir: “Ya donecek, ya donecek!”,
“Ya donecek, ya helak olacak!”

Bitirigi bir kez daha “Diigsiinmenin biz-
leri, bilgilerin sakli oldugu yere gotiirece-
§i” vurgusunu yapan Bilgimiz ile yapalim:

“Bir meseleyi kuvvetle diisiinmeyi
arzulaymmiz ve diigiiniiniiz. Goreceksiniz
ki mucizeler olacak”
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Medyum: Lee Carroll, Ses kaydindan ¢oziimleme ve ¢eviri: Necati Tariman

elamlar sevgili dostlar,

ben Manyetik Hizmetten

Kryon. Ben kimlerin bura-

da oldugunu, kimlerin izle-
digini ve kimlerin dinledigini biliyo-
rum. Iginde bulundugunuz bu zamanin
ilging tarafi hi¢ beklemediginiz enerji-
lerin, birliktelik veya tutarlilik enerji-
lerinin varligidir. Bunlar bu gezegene
esas olarak sizin baginiza gelen ve
bas etmek zorunda kaldiginiz seyler
dolayistyla gelmektedirler. Bazilari
buna sifirdan baslamak adin1 veriyor
ve bunun rahat-
sizlik ve ayrica
lizlintii verici bir
durum oldugunu
biliyoruz.

Baglikta yer alan
alan1 insanin et-
kileme alani1 olarak
isimlendiriyorum.
Bugiin ve yarin
yapacagimiz dort
celsede etkileme
alam1 hakkinda

konusacagiz. Aslinda bu konular bilin-
mektedir ama lizerinde anlagsma
saglanamamis veya kabul edilmemistir.

Bunlarin bazilar1 insanlik agisindan
Oylesine sezgiseldir ki, insanlar bunlar1
duymak bile istemezler. Bu bir enerji
alan1 olmaktan ziyade biyolojinizin bi-
ling uzantisidir ve ayrica hayvanlar ale-
minde ve 6tesinde bulunan baska can-
lilara da uzanmaktadir. Hayvanlarin
diismanlarini nasil hissettiklerini (ko-
kusunu almak veya gormek degil) hi¢
merak ettiniz mi?
Aslinda bu hayatta
kalmay1 saglayan
duyudur. insanlarda
buna altinci his
diyorsunuz.

Pek ¢ok insan
bunun farkindadir
ama bu is bazen
metafizigin konusu
olmaktadir ancak
aslinda bu alan var
oldugu i¢in bilimin
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konusu olmasi daha mantiklidir. Bunun
icin her birinizin etrafinda var olan bir
etkileme anteni diyebilirsiniz. Bundan
once bir¢ok kez soyledigim gibi, bazen
bir tiyatro veya sinema salonuna gidip
herhangi bir kisinin yanindaki bos
koltuga oturduktan sonra tuhaf bir
sekilde kendinizi huzursuz hisseder

ve baska bir koltuga oturma ihtiyacini
duyarsiniz. Boyle bir durumda o
koltukta oturan kigideki size uygun
olmayan dengesizlik veya hastalik
belirtisini hissetmigsinizdir. Ancak,

bu durum su asama itibartyla ne
olgiilebilir ne de goriilebilir.

Birgogunuz birinin size dik dik bak-
tiginy, hattd arkanizdan baktigini hisset-
missinizdir. Bu durumda size bakan
insanin sizi etkiledigini hissetmis olur-
sunuz. Bu kisinin bilinci sizin alani-
nizla kesismektedir. Peki, insan kristal
ag1 nasil hisseder? iste burada da diger
alanin etkisi hissedilmektedir. ikizler
aralarinda binlerce mil olsa bile birbir-
lerinin enerjisini hissedebilirler zira
kuantum enerji igin sinir yoktur.

Varligin1 bildiginiz ama kimse
tarafindan kabul edilmeyen bir sey ile
nasil basa ¢ikabilirsiniz? Her birinizin
¢evresinde bir etkileme alani vardir. Bu
alan sizi etkilemektedir ama bu alan ile
bagkalarini da etkileyebilirsiniz. Size
simdiye dek ka¢ kez dengenin bulasici
oldugunu séyledim? Eger huzurlu
iseniz ve kendinizden memnunsaniz,
stirekli endisenin pengelerinde kivran-
miyorsaniz, eger olgunsaniz, bu alan
yiizlinden diger insanlar1 kendinize

cekersiniz. Her bir insanin ¢evresinde
kismen kuantum olan bdyle bir etki-
leme alan1 vardir. Bu alan 6l¢iilemez
ama hisseder ve tepki verir. Bu alan
etkileme alanina sahip olan diger var-
liklart etkiler.

Bu baglamda ilk unsur veya 6zellik
korkudur. Korku ¢ok etkileyicidir ve
eger ¢evrenizdeki insanlar korkuya
kapilmissa, bu sizin de korkuya kapil-
maniza neden olur. Ornegin, eger
yeterli sayida insanin herhangi bir
yerde korkuya kapilmasina yol aca-
bilirseniz, herkes korkuya kapilir. Bazi
insanlar sizin onlarin arzularina boyun
egmenizi, onlarin istedikleri sekilde
davranmanizi veya diistinmenizi sag-
lamak i¢in sizi korkuyla etkilemeye
caligabilir.

Kullanilan araglardan birisi medya
organlaridir. Aslinda medya organlari
bunu bir komplo plani ¢ergevesinde
degil, aliskanliktan dolay1 yaparlar.
Bunu yaparlar ¢linkii ise yaradigini
bilirler. Eger yeteri kadar korkuya
kapilirsaniz, o istasyonda kalir ve
tirlinlerini satin alirsiniz. Cok da uzun
olmayan bir siire sonra medya farkl
hale gelecektir ama su an itibartyla
sizler korku araciligtyla programlani-
yorsunuz. Tabii, buna engel olmak
elinizde ve sadece aleti kapatmaniz
yeterlidir. Korku dort 6zellikten biri-
sidir. Aslinda diger ii¢ 6zellik daha da
muhtesemdir. Bununla birlikte, hepiniz
korkunun ise yaradigini biliyorsunuz.

Ve oOyledir.
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elamlar sevgili dostlar,
ben Manyetik Hizmetten
Kryon. Etkileme alaninin
biiylikliigli tanimlanamaz.
Etkileme alan1 sizi etkilemektedir
¢linkii yasamu siirdiirme alan1 olarak
tasarimlanmustir. Hatta bu alan hayvan-
larda bile vardir. Insanlar su asamada
biling ve olgunluk agisindan daha yiik-
sek bir diizeye ulasilmasina yol agan
yeni enerjiye gegmektedir. Boylece
gezegende hayirseverlik ortami, gercek
bir birlik ortam1 olugsmaya baslamakta-
dir. Bu agir seyreden bir siirectir ve ba-
z1 kiiltiirlerde ¢ok uzun zaman alirken,
bazi kiiltiirler bu stireci goreceli olarak
daha kisa siirede asacaklardir ancak
sonug itibariyla gezegenin tiimii bu isin
icindedir. .

[lk celsede
ilk unsur
olan korku-
dan soz et-
mistik. Kor-
ku esasinda
yasami

stirdiirme tepkisidir ve yagsaminizi
kurtarmaniza yardime1 olmak {izere
tasarimlanmistir. Bu tam bir kuantum
alandir ¢iinkii burada diger insanlarin
kuantum enerjileri hissedilmektedir.
Insanlarin alanlar1 birbiriyle kesisirler.
Bu yiizden korkunun bulasici oldugunu
sOyleyebiliriz zira bir kisi veya bir grup
insan korkuya kapildiginda baska bir
grup onlara katilirsa, sonradan katilan-
lar da korkuya kapilirlar.

Yapilan ¢aligmalarda uyumlu tutar-
lilik 6nemli bir rol oynamaya basla-
mistir. Uyumlu tutarlilik etkileme alan-
larinin i¢ i¢e ge¢cmesi halidir. Bir me-
kanda toplanmis olan insanlar arasinda-
ki uyumlu tutarlilik baska bir mekanda
= toplanmis
olan insan-
lar lizerinde
etkili ola-
bilir ve bu
baglamda
mesafenin
onemi
yoktur.
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Inceleyecegimiz ikinci dzellik veya
unsur en 6nemli, en fazla yardimci olan
ve en pratik 6zellik olan sevingtir. Her
birinizin ig¢inde bir ¢gocuk vardir ve
¢ocuklarda heniiz sorumluluk duygusu
olugsmamigtir. Cocuk he an oynamaya
ve giilmeye hazirdir. Bu ise katiksiz
sevingtir ve siz bununla birlikte
biiyiirsiiniiz. Size eriskin olduktan
sonra daha ciddi olmaniz, yasami cid-
diye almaniz ve sorumluluklarinizi
idrak etmeniz gerektigi sOylenir yani
olur olmaz giilmeyin, kikirdamayin vs.
Ben de size diyorum ki, ne kadar ¢ok
giiler ve ne kadar neseli olursaniz, o
kadar geng kalir ve saglikli olursunuz.

Seving aynen korku gibi bulasicidir.
Gezegenin degisen ortaminda sevincin
korkuya gore daha bulasici hale
geldigini anlayacaksiniz. Baska bir
ifadeyle, neseli insanlar digerlerini
daha fazla etkileyecekler. Bu insanlar
cevrelerinde dylesine etkili olacaklar
ki, onlarla birlikte birka¢ dakika
gecirmek yasama olan bakis agisinin
degismesine bile yol agacaktir.

Neseli bir insan elinde olandan mem-
nun ve bundan mutlu olmay1 basarir.
Bu aslinda bir olgunluk emaresidir.
Korkuya kapilmig veya endiselerle bo-
gusan bir kisi benzer bir durumda ol-
masina ragmen korkuya veya endiseye
kapilmamis olan bir insanla vakit
gecirdiginde, cazibe ortami olusur ¢iin-
kii memnun veya neseli olmanin nasil
bir sey oldugu goriiliir. Bu ¢ercevede
taklitten, ‘m1s’ gibi yapmaktan s6z
etmiyorum. Eger kisinin etkileme alani

yasami siirdiirmeye ayarliysa, en fazla
neyin yardimi olabilir? Bu sevingtir.

Ad1 Kesis olan bir video var goste-
rimde. Bu videoda kesis olarak giyin-
mis olan bir kisi bir biiyiik sehirde i¢in-
dekilerin higbirini tanimadig1 bir metro
vagonuna binmektedir. Girdikten sonra
aslinda herhangi bir goriiniir neden
olmaksizin kesis giilmeye baslamak-
tadur. Tlk basta diger yolcular onu tuhaf
bulduklari i¢in ona giilmelerine ragmen
kisa siire icinde ona katilarak giilmeye
baslamaktadir.

Kesis kiligindaki kisi vagondan
indikten sonra nedenini bilmemekle
beraber herkes giilmeye devam etmek-
tedir. Kesis baska bir metroya binip
geri gitmekte ve ayni seyi tekrar tekrar
yapmaktadir. Sizce bu kisi tek bir
kelime etmeksizin kag kisinin gontil
teline dokunmustur? Nese ve giilme
bulasicidir ve sizi daha saglikli yapar.
Iste bu insanin etkileme alanidir.

Yarinki celselerde diger iki 6zellik
hakkinda konusacagim. Bunlardan biri
bariz olmakla birlikte digeri o kadar
bariz degildir. Kuantum etkileme alani
sizin emrinize amadedir. Tiim yap-
maniz gereken onu aramak, hissetmek
ve yaratmaktir. Digerleri sizin bundan
nasil etkilendiginizi goriince sizi taklit
etmeye ¢alisacaklardir. Yasli ruhun
Odevi etrafindaki insanlarin neseli ve
daha 1yi bir yasama sahip olmalarin
saglayacak bir alan yaratmaktir. Bu
uygulamaya ¢ok miisait bir husustur.
Ve Oyledir.
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