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Sevgili Dostlar

Yiizyillarca hatta binlerce sene bize her tiirlii yolla ogretilenlerle var
olmaya ¢alistyor, disimizi tirnagimiza takarak varligimiza basari,
duygu ve anlam yiiklemek icin kendimizi parcaliyoruz. Basari:
Taninmaliyiz, bizden genellikle iyi bahsedilmeli, baska her yanimiz
batici olsa bile yaptigimiz ige kimse laf edememeli, miimkiinse odiil
falan almalyrz. Hele bir de para geliyorsa, iste buyrun basari. Ya
goniillere girebilmek, orada yer edebilmek? Adimlarimiz bastigimiz yeri
sarsmiyorsa, ayak sesimize kulak veren ¢ikmiyorsa, ardimizdan bizimle
gelen olmuyorsa her sey bosa degil mi? Duygu: Herkesle rezonans
icinde olmali, 6lii evinde aglamali, diigiin evinde giilmeliyiz. Her sey
bize ya mutluluk ya mutsuzluk vermeli; bir seye ya iiziilmeli ya sevin-
meliyiz, o sey bize ya iyi duygular vermeli ya da korkung, tiksindirici
gelmeli. Birisini ya sevmeli ya da ondan uzak durmaliyiz. Oysa en ¢ok
kac¢tigimiz seyin kendi duygularimiz, yani asil kendimiz oldugunu fark
etsek ne yapardik acaba? Gergekte duygu ile dolu olmanin kendi
duygulariyla yiizlesmis, onlarla isi kalmamug bir insanin yasayabilecegi
bir hal oldugunu bilseydik? Anlam: Diizeyli iliskiler, iyi evlilik ve iyi
cocuklar (yani baskalarimin begendigi ve onayladig), tahsil, giizel
konusma, edebiyat, maneviyat, durmadan hareket halinde olma, bir
seylerle mesgul olma, hep onemli bir seyler yapryor olmak igin ¢esitli
topluluklarda bulunma, oliimden sonra ne olacagimizla ilgili tutarl,
mantikl diistinceler... genel gecer fikir ve egilimleri reddetme ya da yok
sayma egilimi v.s. Listeyi uzatabiliriz. Bunlarin pek ¢ogu, hadi diyelim
hi¢biri bizde yoksa anlamsiz miyiz biz, hayatimiz anlamsiz mi? Ya da “O
anlama sigmaz, anlam O ’nda vardir” séziiniin bizi getirdigi, bize soyle-
nen ve ogretilen her seyin gegersizlesip anlamin yitirdigi o noktada
bizi ne bekliyor? Bunu merak ediyor, onu artyor muyuz? Hayatimizda
basari, duygu ve anlam istiyorsak kendimizi tamimali, sevmeli, saygi
duymali, kendi duygularimiza gereken ozgiirliigii ve degeri vermelli,
bizim ve dlemlerin en hakiki Rabbi, gercek Yaraticimiz ile aramiza
hi¢bir seyin ve hi¢ kimsenin girmesine izin vermemeliyiz.

En Derin Sevgilerimizle
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OZDEN ILE ERDEM KONUSUYOR

Her millet ve her fert soyle
demelidir: "Ben fert olarak ve

milletim millet olarak bu
diinyanin siitunlarindan biriyiz.
Bizsiz bu diinya olmaz.

Bizsiz bir diinya diistiniilemez.
Diinya bize muhtag ve bizim
hizmetlerimizi bekliyor.

Fakat bizim gibi her milletin
de bu diinyada bir rolii ve bir
yeri var. Onlarsiz da bu diinya
olmaz. Oyleyse biz hepimiz
birarada, hepimiz kisiligimizi
muhafaza ederek, hepimiz
karsimizdakinin kisiligine
saygi duyarak, onlarin da
bizim kigiligimize saygi
gostermelerini bekleyerek
yasayacagiz." [lahi nizam

yontiinden diistiniirsek, onlarin

yasamasina izin veren Allah

elbette bunda bir hayr
gormektedir.
O abes is yapar mi?...

Hepimiz Biriz
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Erdem - Caddede el
ele tutusmus giden su
kizla, delikanliy1
seyrediyorum. Yabanci
olduklar belli, her-
halde Alman turistler.
Onlarin tavirlarini,
hallerini tetkik ediyo-
rum. Bizim delikan-
lilarimizdan ve kizla-
rimizdan hig¢ farklari
yok. Ayni sekil, ayni
bicim, ayni duygular,
ayni heyecanlar, ayni
istekler. Bizi birbiri-
mizden ayr1 tutan ne
boyle? Biz neden bir-
birimize yabanciyiz
boyle?

Ozden - Cok giizel
bir gézlem yaptiniz ve
miihim bir konuya
dokundunuz. Gergek-
ten insanlar her seyleri
ile birbirine benzedik-
leri halde birbirlerini
yabanci ve ayr1 gori-
yorlar Ama bu sadece
iki ayr1 milletin fert-
lerinde degil, ayn1 mil-
letin fertlerinde bile
var. Tanismayan kim-
seler birbirlerine
yabanci ve uzak
gozlerle bakiyorlar.

Erdem - Bunun
sebepleri nelerdir?

Ben en basta menfaat
endisesini sebep
olarak goriiyorum.

Ozden - Sadece
menfaat endisesi bu
¢esit davranislar: izah
etmekten uzaktir.
Burada benlik duygu-
lar1 en mithim roli
oynuyor. Menfaat
endisesi, benlik duy-
gusunun ig¢ine girer.
Hi¢bir menfaatim
olmasa da bana hos
goriinene, iyi bildi-
gime veya beni hos
tutana sevgi ve yakin-
lik duyarsam, bu
'Benlik' duygumun
tesiriyle olmaktadir.
Halbuki bana iyi
gorunsiin veya gorin-
mesin, iyi olsun veya
koti olsun ben herkese
sevgi ve yakinlik
duyabilmeliyim.

Erdem - Sizin
sOylediginiz pek ideal
oluyor. Insanin sevdigi
ve sevmedigi, hos-
landig1 veya hoslan-
madig1 vardir. Glizeli
vardir, ¢irkini vardir.
Kotaler vardir, kota-
Iigi bellidir. Artik
koti olan bile bile
sevilir mi?

Ozden - Iste ayrilik-
lar bu pesin hiikiimler-
den doguyor. Benim
dinimden diyorsun
yakinlik gosteriyorsun,
benim dinimden
degil diyorsun ayri
tutuyorsun. Benim
milletimden, benim
partimden, benim
kuliiblimden v.s. Hep
benimle alakali husus-
lar degil mi?
Gorliyorsunuz ki ben-
lik duygusu en bas
rolii oynuyor.

Ayrica pesin hiikiim-
ler ¢cok etkili olmakta-
dir. Kiigiikten itibaren
insanlarin kafasina
sokulan bizim mille-
timiz her milletten
ustun, bizim dinimiz
her dinden {istiin.
Digerlerinin hepsi
koti, hepsi geri, hepsi
yanlis. Her millet
boyle distiniiyor. Bu
tarz disiinceler de
alkislaniyor ve en
dogru olarak kabul
ediliyor. Halbuki her
millet boyle diisii-
niince kendisini diger-
lerinden {istiin gori-
yor, digerlerini hor
goriiyor. Ve onlarla
ayn1 ayarda bir anlag-
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may1 ve davranist ken-
dilerine yediremiyor-
lar. Goriintirde veya
bir mecburiyet dola-
yistyla boyle bir anlas-
maya yanasmisglarsa,
yine i¢in i¢in kendi-
lerini iistiin tutuyorlar.
Demek ki "Ayni1 ayar-
dayiz, birbirimizden
farksiziz" diyen yok.
Boyle birlik, boyle
dostluk olur mu?

Erdem - Ama bu
duyguyu nasil
kaldirirsiniz? Insanlar-
da hi¢ benlik duygusu
olmasa, Hig¢bir milliyet
ve mukaddesat duy-
gusu olmasa o zaman
ne sahsiyet kalir, ne
millet kalir, ne de
baglanilan degerler
kalir. Sahsiyetsiz, mil-
letsiz, mukaddesatsiz
(kutsal duygusuz) bir
kimse ise silik ve
soniik kalmaya ve
ezilmeye mahkGmdur.
Boyle bir seyi siz de
istemezsiniz sanirim.

Ozden - Sahsiyeti
birakmak, benlikten
tamamen styrilmak
degil, ama kendi riza-
mizla ve bunun zorun-
lu oldugu bilinci ile

fedakarlik etmek
gerekir.

Tipki bir kubbeyi
tutan direkler gibi.
Hepsi ayri ayri
duruyor, hepsinin
kendine mahsus
bir giizelligi ve bir
vazifesi var, ama
hepsi belli bir
hedef icin toplan-
mislar biraraya
gelmisler, ayni
kubbeyi tasiyorlar.
O direklerin veya
stitunlarin giizel-
ligi ve varliklari
da o kubbeyi tasi-
malart ile kabildir.

Oyleyse her millet ve
her fert s0yle deme-
lidir: "Ben fert olarak
ve milletim millet
olarak bu diinyanin
siitunlarindan biriyiz.
Bizsiz bu diinya
olmaz. Bizsiz bir
diinya diisiiniilemez.
Diinya bize muhtag ve
bizim hizmetlerimizi
bekliyor. Fakat bizim
gibi her milletin de bu
diinyada bir rolii ve bir

yeri var. Onlarsiz da
bu diinya olmaz.

Oyleyse biz hepimiz
bir arada, hepimiz
kisiligimizi muhafaza
ederek, hepimiz kar-
stmizdakinin kisiligine
saygl duyarak, onlarin
da bizim kisiligimize
saygl gostermelerini
bekleyerek yasaya-
cagiz." Dinler, parti-
ler, kuliipler i¢in de
ayni seyi diisiinecegiz.
Onlarsiz bir diinya
diistiniilemez. Eger
onlara liizim olmasa
idi, onlarin bir fonk-
siyonu olmasa idi
silinir giderlerdi. I1ahi
nizam yoniinden
diisiiniirsek, onlarin
yasamasina izin veren
Allah elbette bunda bir
hayir gormektedir. O
abes is yapar mi?...

Erdem - Boyle
diislinlince diinyada
kotiniin de, hirsizin
da, katilin de, hainin
de, iki yiizliinilin de
bulunmasi 1azimdir mi
diyecegiz? Onlar1 da
hor gormeye hakkimiz
yok. Peki o zaman
deger Olciileri ne ola-
cak?... Biz neye iyi
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diye sarilacagiz?

Hangi koétiiden kurtu-
lup hangi iyiye dogru
gitmeye savasacagiz?

Ozden - Onlarin
diinyada bulunmasina
ihtiya¢ olmas1 baska,
onlarin 1yi, takdir
edilen ve istenilen
seyler olmasi baskadir.
Onlara diinyada ihtiyag
olmasi iyilerin tam iyi
olmamasindan, heniiz
yontulacak taraflarinin
bulunmasindandir.
Eger iyiler tam iyi

olurlarsa kétiilere de
ihtiyac¢ kalmayacaktir.
Zaten iyiler sabirlarty-
la, ornek hareketleri
ile, fedakarliklariyla

o kotiileri de iy1 hale
getireceklerdir. Onlar
tebrik etmeyecegiz,
alkislamayacagiz.
Gerekirse cezalarini
verecegiz. Ama yok
etmeye, koklerini kazi-
maya c¢alismayacagiz.
Onlar1 degersiz gor-
meyecegiz. Onlarin
icinde de bizim
icimizdeki 6ziin
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aynisinin bulundugunu
bilecegiz. O 6ziin par-
lamasi, 6zii gdlgeleyen
engellerin kalkmasi
icin calisacagiz.

Clinkili hepimiz biriz.
Hepimizde O biiyiik
Varlik'lm verdigi 6zden
var. O halde biz onun,
o da bizim tamam-
layicimiz. Biz hep
beraber O'ndaniz ve
O'nunlayiz. Oyleyse
yardimlasmamiz,
karsiliklt birbirimizi
sevmemiz, hep beraber
olmay1 iste-
memiz, birlik
bilincine var-
mamiz hem
vazifemiz,
hem ibade-
timiz hem de
mutlulugu-
muzdur.
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Tanr1 Inanci I¢in
Ozet Bilgiler - 11

Ahmet Kayserilioglu, Psikolog

Iki yildir Tanrt inanct konusunu incelemis, gecen sayimizda bunlarin bir
boliimiinii 6zetlemigtim. Bu yazimda ozeti tamamladiktan sonra ontimiizde-
ki aylarda Richard Dawkins'in "Tanr1 Yanilgis1" kitabi iizerinde duracagiz.

Canli organizmalarin yapisi, isleyisi binbir mucize ile doludur. Bu neden-
le gecen sayimizda tip profesorlerinin Tanriya olan inanglarini ozetlemis,
canlilar diinyasindan ¢arpici ornekler iizerinde durmugtum.

Kutsal kitaplar ve peygamberlerin yasantilart da Tanriya inancimizi
pekistiren delillerle doludur. Kur'an dyetlerinden bu konuda ¢ok kisa
ornekler verdikten sonra, ruhsal aragtirmalardan ozetler aktaracagim. En
son olarak da, evrenin ilk yaratilis anmindan bagslayarak, maddenin can-
[larin yasamini olugturmak icin nasil olaganiistii bir ustalik, hiiner ve zeka
ile yaratildiginin hayranlik uyandiran orneklerinden soz edecegim.
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KUR'AN O'NUN KATINDAN...

40 yasmma kadar bir tek misra bile
soylememis olan Hz. Muhammed'in
vahiyle yazdirdigi Kur'an ayetlerinin
muhtesemliginden o donemlerin bas
sairleri bile etkilenmig, Kabe'nin du-
varina asili siirlerini yirtip Miisliiman
olmakta bast c¢ekmislerdi. Bu neden-
ledir ki, inanmayanlar bile ona "soz
bliyliciisii" demekten kendilerini ala-
mamiglardi. Ama bugiin bizleri Kur'-
an'in insan eseri olmadig1 konusunda
en ¢ok dislindiiren, edebi gliciinden
ziyade, o donemde hi¢ kimsenin
bilmedigi doga kanunlarindan s6z etme-
sidir. Iste birkag 6rnek:

"0, geceyi giindiizii, Giinesi Ay't
yaratandir ve biitiin o yildizlar her biri
kendi dairesi icinde yiizmektedir."
(Enbiya-33)

Biitiin  yildizlarin  bir y0riingede
dondiikleri sdyleniyor. 150 y1l 6ncesine
kadar planetlerin hareketli yildizlarin
sabit oldugu saniliyordu. Uzakliklarin-
dan Oyle gdrmiisiiz. Simdi onlarin da
Kur'an'in 1400 yi1l 6nce bildirdigi gibi
hareketli oldugu anlagilmistir.

"Sen daglart goriir onlart yerinde
durur samrsin. Halbuki onlar bulut gibi
gecip gider." (Neml-88)

Bes duyumuz diinyanin hareketsiz
oldugunu, Giines dahil tiim yildizlarin
24 saatte onun etrafinda dondigiinii
sOyler bizlere. Nitekim 300 - 400 yil
oncesine kadar tiim bilginler de boyle
oldugunu sanmiglardi. Kur'an 1400 yil
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once diinyanin yerinde durmayip, bu-
lutlar1 da 6rnek gostererek, hizla don-
diigiinii sdyliiyor.

"Biz asilayici riizgarlar gonderdik."
(Hicr-22)

Kuran "levakih" sozciigii ile ilkah
edici, dollendirici riizgarlardan bahse-
diyor. Riizgarlarin bitkilerin polen
tozlarin1 savurarak dollenmeyi sagla-
dig1 yeni bulunmus gerceklerdendir.
Peygamber zamaninda bunu kimse
bilmiyordu.

RUHSAL FENOMENLERIN
GERCEK TANIKLARI

Parapsikolojik bulgular da Tanri
inancimizin kanitlar1 ile doludur. Bu
nedenle Tiirk spiritiialistleriyle yap-
tigim sdylesilerden ¢ok ilging ruhsal
yasantilarin1 kendi dillerinden sizlerle
paylagmis, ayrica kendi tanik oldugum
parapsikolojik olaylardan s6z etmistim.

Ne var ki, bu konuda en saglam, en
giivenilir taniklar 19. ylizyilin ikinci
yarisinda olaganiistii fizik medyumlarla
yillar siiren parapsikolojik c¢alismalar
yapan diinyaca taninmis bilim adam-
laridir. Ustelik onlar bir araya gelerek
1882'de Londra'da SPR adiyla Ruhsal
Arastirmalar Dernegi bile kurmuslar
aldiklar1 sonuglar1 yayinlamislardi.
Bunlardan uzunca s6z etmistim.
Internet'e SPR diye yazip tiklarsaniz
epeyce bilgi elde edebilirsiniz. Simdi
ise o bilginlerden birkac¢inin vardiklar
sonuclart kendi agizlarindan tekrarla-
makla yetiniyorum.
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Thallium elementini kesfeden, radyo-
metriyi bulan, ismiyle anilan tiipleri
insanligin yararma sunan {inlii Ingiliz
fizik bilgini Sir William Crookes konuk
olarak bulundugu veya bizzat yonettigi
yillar siiren ruhsal aragtirmalar sonucun-
da acikca sunlar1 sOylemisti:

"Gergekligine inanmis oldu-
gum spiritizma olaylart hakkin-
daki tamikligimi inkdar etmek
ahlaki bir alcaklik olur. Ben bun-
larin  miimkiin  olabilecegini
soylemiyorum. BUNLAR VAR-
DIR DIYORUM..."

Liverpool Universitesi profesorii,
daha sonra Birmingham Universitesi
rektori olan 151k, elektrik, eter fizigi ve
telgraf iizerinde calismalar1 bulunan,
biiyiik Ingiliz fizikgisi Sir Oliver Lodge
ise yillar sliren ruhsal c¢alismalarimin
sonucunu sdyle 6zetliyor:

"Kendi hesabima ve biitiin
sorumlulugu yiiklenerek derim
ki, bendeki inan¢ ruhsal arastir-
ma ve incelemelerin sonucunda
yavas yavas ve uzun zamanda
meydana geldi. 20 yillik incele-
melerimden sonra, sadece oliim-
den sonra ruhsal yasamin deva-
minin bir gercek olduguna inan-
makla kalmadim, ayni zamanda
ote alemle giicliikle ve bazi ozel
sartlar altinda olmakla beraber,
karsilikly bir haberlesmenin de
miimkiin olabilecegine simdi
kanaat getirmis bulunuyorum."

Nobel o6diillii Fransiz fizyoloji bilgini
Charles Richet; Eusapia isimli medyu-
mun yirmi celsesinde hazir bulunmustu.
Okuma yazmasi bile olmayan ve fakir
bir Italyan ailesinde biiyiiyen bu kadin




SEVGI DUNYASI

da olaganiistic fizik medyumluk
yetenegi vardi. El dokunmadan uzaktan
esyalarin hareketi, hattd viicudundan
¢ikan ve ektoplazma denen organik
maddelerin digarida sekillenmesi izleyi-
cileri hayretten hayrete disiirliyordu.
Iste profesér Richet'in "30 Y1l Ruhsal
Arastir1" kitabinda onun hakkindaki
sOzleri:

"Diinyada Eusapia'dan bagska medyum
bulunmasaydi, yine de onun gdsterileri,
telekinezi ve ektoplazma olaylarinin
gercekligini bilimsel acidan kanitla-
maya yeterdi. Aldigimiz giivenlik ted-
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birlerini diisiindiigiim zaman -ki bunlar1
belki bin defa tekrarlamistik- biitiin bu
oturumlar sirasinda aldanmis olabile-
cegimizin imkansizligin1 daha iyi anli-
yorum."

EVREN VE MADDE CANLILARI
OLUSTURACAK USTUN
OZELLIKLERLE DONATILDI

** Biiyiik patlama (Big bang) ile 15
milyar yi1l once bir tek zerreden
varedilmis evren daha ilk saniyede
matematik inceliklerle ustaca planlan-
mistt. Bu konuya ¢ok emek vermis olan
bliytik fizik¢i  Stephen Hawking
"Zamanin Kisa Tarihi" kitabinin 158-
159. sayfalarinda baslangi¢c saniyele-
rindeki dort biiyiik gizemden bahseder.
Ozellikle patlamadan 1 saniye sonraki
genisleme hizi yalnizca 100.000 milyar-
da bir kadar bile az olsayd1 evren ¢goker-
di gizemi ¢ok Onemli. Evrenin her
tarafinda, her an gordiigiimiiz biiyiik
matematik mucizesi daha ilk saniyede
baglamis. Hawking kitabinda bunu
aynen soOyle dile getirir:

"Evren nigin ¢oken modellerle, son-
suza dek genisleyen modelleri ayiran
'kritik hiza' cok yakin hizla geniglemeye
baslad1? Oyle ki, simdi 10 milyar yil
sonra bile hala kritik hiza yakin bir hizla
genislemekte. Biiyiik patlamadan 1 sn.
sonraki genisleme hizi, yalnizca
100.000 milyarda bir oraninda az olsay-
di bile, evren daha bugiinkii biiyiik-
ligline erismeden ¢okmiis olurdu."

Nobel odulli fizik dehalarindan
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Richard Feynman "Fizik Yasalar1 Uzer-
ine" kitabinin 143-144. sayfalarinda
tim evrenin kendine 0zgli yapisinin
Karbon-12'nin ¢ekirdegindeki enerji
diizeyine bagli oldugunu sdyler.
Feynman kitabinda bunu detayl1 olarak
anlatir. Hidrojenden baslayarak Helyum
ve sirasiyla 3-4 elementin olugmasinin
miimkiin oldugu hesaplandi. Ancak
daha oOteye gecilip yeni elementlerin,
ozellikle Karbonun olusmasi i¢in hesap
yapildi. Ancak rastlantisal olarak 7,82
milyon voltluk bir enerji diizeyi karbon-
da varolursa, {i¢ helyum atomunun bir-
lesmesinden karbon meydan gelecekti.
Ve sonra da periyodik tablodaki diger
elementler ortaya ¢ikacakti. Hesap bunu
gosteriyordu ama heniiz laboratuar
deneyleri ortaya konmamisti. Ve sonun-
da o da yapildi, karbonda hesapla bulu-
nanin virgiiliine kadar tam tamina aynisi
yani 7,82 milyon voltluk bir enerji
diizeyi vardir. Eger tesadiif diye gegisti-
riverdigimiz bir ince hesapla karbon ve
diger elementler olusturulmasaydi, ev-
rende hayatin izini bile géremeyecektik.

BASTIGIMIZ HER YER
MUCIZELERLE DOLU

** Biitlin cisimler 1sininca genlesir. Su
da 6yle. Ama 0 C ile 4 C arasinda bu her
madde i¢in gecerli olan genel kanun ter-
sine isler. Yani O C ile 4 C arasinda su
genlesmez adim adim biiziisiir. Ve 4 C de
en kiicik hacme indiginden, dogal
olarak en biiylikk yogunluga ulasr.
Biliyoruz ki yogunlugu fazla olan
cisimler Arsimet Kanunu geregi dibe
¢Oker. Eger dogadaki kanun aynen

uygulansaydi, 0 C deki su en yogun ola-
cagindan denizlerin dibine c¢okecekti.
Ve su ancak 0 C de dondugundan deni-
zler alttan baglayarak en yukariya kadar
buz deryasi haline gelecekti. Bu durum-
da denizlerde hayatin zerresine bile rast-
lamayacaktik.

Eger ikinci bir terslik, doga kanun-
larinda ikinci bir degisiklik yapilmasa
idi sonuclar yine trajik olacakti. Biitlin
maddelerin sicakligin azalmasi ile sivi
halden kat1 hale gecislerinde yogunluk-
lar1 artar, su harig!.. Suyun 1s1 kaybedip
buz haline gelmesinde diger maddelerin
aksine yogunlugu azalir ve dolayisiyla
buzlar dibe ¢okmez suyun iizerinde
ylizer. Aksi olsaydi, buz kiitleleri olus-
tukca dibe ¢okecek ve sonugta denizler
buz deryasi haline gelip yasam nokta-
lanacakt.

** Acikca anlasiliyor ki, biiytik patla-
ma ile evrenin olusmaya basladigi ilk
saniyelerden itibaren her sey yasami
olusturacak bir ince plan ve hesapla ye-
rine konmus. Ve sonrasinda da yasamin
temel tasi elementler sirayla ortaya ¢ik-
maya basliyor. Ve sira canlilarin yaratil-
masina geliyor. Baslangi¢ donemlerinde
denizlerdeki ilkel gorbada yiiksek vol-
tajli yildirnmlar sayesinde aminoasitler
olugmasaydi higbir canli ortaya ¢ika-
mazdi. Ciinkli aminoasitler proteinlerin
temel tasidir. Ve protein barindirmayan
higbir canli da yoktur yeryiiziinde.
1953'de yapilmis olan "Miller-Urey
Deneyi'"'nden anliyoruz ki, ilkel gor-
badaki maddeler yiiksek voltaj altinda
otomatik olarak aminoasitleri ortaya
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¢ikaracak Ozelliklerle donanmuislar.
Daha incelikli yapilacak deneylerde, bu
ilkel ¢corbada basit yapili proteinlerin ve
DNA'larin da kendiliginden sentez-
lendigini ve en ilkel sekliyle de olsa
canlilifin basladigin1 gérmekte gecik-
meyecegiz santyorum.

**Ancak protein denince hemen
gecistirivermememiz, lizerinde mutlaka
ciddiyetle durmamiz gerekir. Ornegin
kanimizdaki 574 aminoasitten olusan
proteine kisaca bakinca goriiyoruz ki,
20 c¢esit aminoasit belirli bir dizilim
icinde bu proteini olusturmaktadir. Bir
tek yerde bile bu dizilimde aksaklik
olursa, mutlaka olumsuz bir durumla
karsilasiyoruz. Ornegin, soydan gelen
bir kan hastaliginda 573 dizilim dogru
oldugu halde, sadece 6. sirada Valin
aminoasidi olmasi gerekirken, yanliglik-
la Glutamik asit bulundugundan vahim
sonuclarla karsilagilir. Alyuvarlar bir-
birine yapisir ve kilcal damarlar tikar.
Basit bir canli hiicresinde bile, hepsi
farkli yapida 200'den fazla protein bir-
birleriyle ahenkli bir diizende is
gormektedirler. Matematikgiler olasilik
hesaplar1 yaptilar. Hemoglobin gibi bir
proteinin kendiliginden olugmasi igin,
diinyanin simdiki yasinin yania 161
tane sifir koyarak elde edilecek hayal
oOtesi bir y1l gegmesi gerekmektedir.

Anlasiliyor ki, ilkel ¢orbada madde,
hayatin temel taslari1 ve en ilkel can-
liy1 otomatik olarak olustursa bile is
orada tamamlanip bitmis olmuyor. Bu
yap1 taslarini bir araya getirerek onlar-

1

dan belli 6zellikler tagiyan bir hiicrenin
meydana getirilmesi i¢in bilingli, bilgili
ve hiiner sahibi ellerin ise el atmasi
kaginilmaz goriinmektedir.

Nitekim Prof. Ali Demirsoy ¢ok yara-
landigim 900 sayfalik "Kalittm ve
Evrim" kitabinin 79. sayfasinda; ilkel
canlilar ile ¢ok organize olmus, gelismis
hiicreler arasindaki evrimsel bosluktan
sOyle soz etmektedir:

"Evrimde ag¢iklanmast en zor
kademelerden biri de bu ilkel canlilar-
dan, nasil organelli ve karmasik
hiicrelerin meydana geldigini bilimsel
olarak aciklamaktir. Esasinda bu iki
form arasinda gercek bir gecis formu da
bulunamamustir. Tek hiicreliler ve ¢ok
hiicreliler bu karmagik yapiy1 tiimiiyle
tagirlar. Herhangi bir sekilde daha basit
yapili organelleri olan ya da bunlardan
birinin daha ilkel oldugu bir gruba veya
canliya rastlanmamustir. Yani organeller
her haliyle gelismistir. Basit ve ilkel
formlar1 yoktur. Son zamanlardaki
varsayim sudur: Karmagik hiicreler
higbir zaman ilkel hiicrelerden evrimsel
siire¢ icerisinde geliserek meydana
gelmemistir. Bir evrimsel sigrama mey-
dana gelmistir. Yani ilkel hiicrelerden
gecis formu olmaksizin gelismis hiicre-
ler meydana gelmistir."

Sayin profesoriin yukaridaki soz-
lerinden anlasiliyor ki, insan bir yana,
gelismis tek hiicrenin bile kendiliginden
olugmasi plan ve akil sahibi eller ise
karismadan agiklanamamaktadir.
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BILGELIK BELGELERI

Dikkat ve Denge

Giingor Ozyigit, Psikolog

Resim: Terazi Tutan Kadin, Johannes Vermeer (1632 - 1675)

Erdemli olmakla mutlu olmak ayni Gegmiste biri diinyanin gizemini
seyin iki yiiziidiir. Buna orta yolu bul- o0grenmek ister. Her yonii aragtirir ve
mak, dengeyi tutturmak da diyebiliriz. ~ her yan1 dolasir. Sonunda dag basinda
Nitekim terazinin de iki kefesi dengede  bir ermise ulasir. Ermis, cok gorkemli
ise dogru tartabilir. bir satoda oturmaktadir. Gergek yol-
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cusu geng, satoyu goriince, ermisin
diinyaya ¢ok diiskiin oldugunu diisiintir.
Ama oraya kadar gelmigken ermise
sormadan edemez. Ve "Ben diinyanin
sirrini Ogrenmek istiyorum" der. Ermis
"Bu ¢ok soylu bir istek" dedikten sonra
"Ben bir saat kadar mesgtliim, sen
biitiin satoyu gez. Etrafi iyice incele,
gbzlemle. Sonra gel konusalim" diye
ekler. Ve eline bir kasik alir, igine yag
koyar, kasig1 gencin eline vererek
"Kasig1 da elinde gotiir, ama sakin yagi
dokme" diye uyarir. Geng her yeri
gezer. Bir yandan da yag dokiilmesin
diye dikkat kesilir. Bir saat sonra ermis
gelir "Ne yaptin, benim giizel giil
bahgelerimi gordiin mii?" diye sorar.
Adam "Hayir" deyince ermis "Yoksa
gecmedin mi oradan?" diye sorar.
Adam "Gegtim ama gérmedim" der.
Ermis ikinci bir soru yoneltir
"Salondaki antika esyalarin uyumunu
zarafetini de gormedin mi?" Adam
"Onu da gormedim dedikten sonra
nedenini agiklar: "Efendim dokmemek
icin dikkatimi su kasiktaki yagdan ayir-
madigimdan, etrafimi géremedim."
Bunun iizerine ermis "Evladim hayatin
sirr1 igte bu: Yanlistan sakinarak, ¢ev-
rene dikkat ederek, sorumluluk bilinci
icinde olacaksin. Ama ayn1 zamanda
¢evrenin sana sundugu giizellikleri go-
recek, nimetlerin de tadina varacaksin."

BUTUNLESME

Zen ustas1 Rinzal bahg¢esinde ¢alisi-
yormus. Zen ustasina felsefi bir soru
sormak niyetiyle gelen biri, topragi
kazan, bah¢ivan oldugunu diistindiigii
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kisiye ustay1 kastederek "Rinzal
nerede?" diye sorar. Bahgivana ben-
zettigi adam "Rinzal her zaman bura-
da" der. Felsefe meraklisi adam, hem
goriiniisiinden, hem de soyledigi soz-
den dolay1 adami deli sanir. Bagka bir
sey sOyleme geregi duymadan oradan
uzaklagmaya baglar. Rinzal arkasindan
bagirir : "Bagska yere gitme. Cilinkii onu
baska yerde bulamayacaksin. O daima
burada." Adam bu deliden kagmak icin
adimlarini hizlandirir. Sonra karsilastigi
diger kisilere sorar. Ve su cevabi alir :
"Karsilastigin ilk adam Rinzal'di."

Adam geriye doner, ustanin oniine
gelip egilerek : "Beni affedin. Sizin
deli oldugunuzu sandim. Size bir sey
sormaya gelmistim. Gergegi bilmek
istiyorum. Bunun i¢in ne yapmaliyim?
Rinzal: "Ne yaparsan yap ama biitiin
olarak yap. Onemli olan ne yaptigin
degildir fakat onu biitiin olarak yap-
mandir" der ve sozlerini 6rneklen-
direrek pekistirir: "Topraga bu ¢ukuru
kazarken biitiin olarak buradayim,
kazma egilimindeyim. Geriye Rinzal
kalmadi. Gergekte kazan kalmadi, yal-
nizca kazis kaldi. Eger kazan kalmissa,
0 zaman sen ve is boliinmiissiindiir. Su
anda beni dinliyorsun. Eger dinleyen
kalmigsa, o zaman biitiin degilsindir.
Salt dinleyis varsa ve geriye dinleyen
bir sen kalmamissa, burada ve su anda
biitiinsiin demektir. O zaman bu an bir
meditasyon olur."

Insan yaptig1 ile dylesine biitiin-
lesmeli ki, kendisi de biitiin olmal1
veya biitiine katilmali. Alman sairi
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Schiller'in "Herkesin 6devi" siirinde bu
gergek soyle dile gelir:

Biitiin olmaya calis!
Eger ki olamasan

Ise yarar bir par¢a olup
Biitiine katil!..

KiM DAHA DELI?

Bizler gergege sas1 oldugumuzdan
biri iki goriiyoruz. Biitiini boliip,
pargalara ayirtyoruz. Sonrada doniip
kendimize "Amma da akilliy1z ha"
diyoruz. Sunun gibi :

Hindistan ile Pakistan bdliindiiglinde
tam sinirda bir akil hastanesi (timar-
hane) varmis. Timarhanenin Hindistan'-
da mi, Pakistan'da mi1 kalacagi konu-
sunda politikacilar ¢6ziim arryorlarmis.
Ve bu diiglimii bir tiirlii ¢6zemiyorlar-
mis. Timarhanenin miidiirii de ne
yapacagini sasirir. Nihayet yetkililerden
biri bunu hastane sakinlerine, yani
delilere sormalarini buyurur. Midiir
delileri toplar ve onlara durumu agikla-
maya g¢aligir: "Artik is sizin se¢iminize
kald1. Nereye isterseniz gidebilirsiniz.
Hindistan'da kalmak isterseniz Hindis-
tan"1 secebilirsiniz. Yok, Pakistan'da
kalmak istiyorum diyorsaniz, o zaman
Pakistan'1 se¢ersiniz. Tam demokratik,
Ozgir bir se¢cim bu. Nerede kalmak ya
da nereye gitmek istiyorsaniz, Pakistan
ya da Hindistan, birinden birini segme
hakkiniz var." Deliler derler ki: "Biz
yerimizden memnunuz. Burada kalmak
istiyoruz." Miidiir kan ter i¢inde anlat-
maya g¢aligir: "Kaygilanmayin, burada

kalacaksiniz ama hangi tarafta kalmak
istiyorsunuz?" Deliler bu agiklamaya
akil erdiremeyip soyle derler: "Siz bize
deli diyorsunuz ama sizin daha deli
oldugunuz goriiniiyor. Hem burada
kalacagimizi soyliiyor, hem de nereye
gidecegimizi soruyorsunuz ne is bu?!"
Miidiir sézle anlatamayacagini anla-
yinca timarhanenin ortasina bir met-
relik bir duvar orer. Bunun bir tarafi
Hindistan diger tarafi Pakistan'dir.
Deliler duvari asip bazen Hindistan'a
gecerler bazen Pakistan'a. Delilerin
kafalar1 karigsmistir. Ne oldugunu anla-
mada giicliik ¢ekerler. Birbirlerine
sorarlar "Biz ayni yerdeyiz ama sen
Pakistan'da kaldin ben Hindistan'da
oysa hi¢ kimse bir yere gitmedi."

Deliler durumu anlamamakta hakli;
disaridakiler s6ziimona akillilar, igerde-
kilerden daha deli. Bir biitiin olan gii-
zelim diinya hiikmetme ve sahip olma
hirs1 yiiziinden bin pargaya boliinmiis.
Her parca digerine diisman. Ve o yiiz-
den insan, insan olduguna bin pisman.

UC iSA

Bir timarhanede kendini isa sanan ii¢
deli vardir. Bir psikanalist {igiinii de
inceler. Sonra {i¢iinii bir araya getirir.
Her birinin, kendini digerlerine tanit-
masini ister. Ve diger ikisinin tepkileri-
ni izler. ilki "Ben Tanri'nin oglu Isa
Mesih'im" der. Ikinci Isa, birincinin
kafadan kontak oldugunu diisiiniir ve
giilerek "Sen nasil Isa Mesih olusun?
Isa Mesih bir tane, oda benim" der.
Ugiincii Isa, bunlarin ikisi de kafay1
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yemisler diye diistinerek "Siz neden
bahsediyorsunuz? Bana bakin, Iste
Tanri'nin oglu tam da karsinizda" der.

Gergek Isa "Ben ve gokyiiziindeki
babam biriz" derken ayni tanrisal 6ze
sahip oldugumuzu sdylemek ister.
Gergekten 6zlimiize insek orada birligi
ve biitlinliigli goriiriiz. Ve insanin
insana farksizligini fark ederiz. Ama
zihnimizin yarattig1 sahte ben, yani
EGO, siirekli kendini digerlerinden
farkli goriir ve gosterir. Bu egonun var
olma nedeni ve kendini savunma
stratejisidir bir yerde.

RESIMLE YASAMAK

Van Gogh i¢in resim yapmakla yasa-
mak ayni anlama gelir. Haftanin dort
giinii yemek yer, li¢ giinii a¢ kalarak
boyalar ve tuvaller i¢in para biriktirir.
Sonradan milyon dolarlara satilan
tablolari, a¢ kalmamak adina birkag
giinliik yemek karsilig1 olarak verir.
Cogu zamanda tablolarini resimden
anlayan dostlarina armagan eder.
Tablolar1 o zamanin insanlarinca dogru
bir sekilde anlasilip degerlendirilemez.
Onun tablolar1 genelde yadirganir,
tuhaf goriiliir. Ornegin yildizlarin
iistiine ¢ikan agaclar garipsenir, gercek-
le bagdastirilamaz. Oysa hep yukari
dogru yiikselen agaclar, yeryiiziiniin
yildizlara uzanma tutkusudur.
Diinyadaki agaglar bunu bagaramasa
da, Van Gogh tablolarinda agaglara
bunu yaptirabilir, Soy bir sanatg1 olarak
yeryiiziiniin gokytiziine 6zlemini resim-
lerinde gergeklestirebilir.
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Onun gercek degerini bilen kardesi
elinden geldigince Van Gogh'u destek-
ler. Yine bir giin tablolarindan birini
satin almak {izere bir miisteri gonderir.
Tablolarindan birini satin alacak biri
geldi diye Van Gogh ¢ok mutludur.
Adam atdlyeye girer, bir siirii tablodan
rasgele birini seger ve parasini dder. Bu
0zensiz tutum Van Gogh'un onuruna
dokunur. Ve adama hi¢ unutamayacagi
bir uyarida bulunur: "Aldigimiz tablo-
nun sizce ne anlami var? Oyle gelisi-
giizel segtiniz ki tabloya alict gozle
bakmadimniz bile. Sizin kardesim
tarafindan bana yardim olsun diye gon-
derildiginizi santyorum. Liitfen tabloyu
yerine koyun ve paranizi alin. Benim
gormesini bilmeyen birine satacak
tablom yok. Kardesime de soyleyin
boyle resme duyarsiz birini bir daha
bana gondermesin."
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Bir sanatc1 i¢in paradan daha 6nemli
olan yaptig1 eserlerin begenilmesi, re-
simle verilen mesajin anlagilmasidir.
Van Gogh gibi bir dahinin, yasadigi
stirece eserlerinin degerinin bilinme-
mesi, begenilmemesi bir yana, ¢irkin
oldugundan kendisi de hi¢ sevilmez.
Onu seven, begenen hicbir kadin
olmamuistir. Sevilmeye, begenilmeye
Oylesine ve dlesiye hasrettir. Bir
keresinde bir fahise "Senden ¢ok
hoslaniyorum" deyince duyduguna
inanamaz sasirir kalir ve kekeleyerek
sorar "Sahiden benden hoslantyor
musun?" Kadin da afallamis halde
"Kulaklarini begeniyorum, kulaklarin
cok giizel" der. Van Gogh derhal evine
kosar kulaginin birini keser sonra onu
giizelce paketler ve bir kosu fahiseye
donerek kesilmis kulagini ona armagan
eder. O arada kulagindan kan akmak-
tadir. "Sen ne yaptin?" der kadin.
Insanliga bunca giizel eserler sunan
buna karsilik kendisinden en kii¢iik bir

sevgi sozcligli esirgenen dahi sanatgi
insanin i¢ini burkan bir bildiride
bulunur:

"Bu giine dek kimse benim bir yerimi
begenmedi. Yoksul ve yalniz bir
insanim. Sana bir sekilde tesekkiir
bor¢luyum. Bunu nasil 6deyebilirdim?
Kulaklarimi begendin; ben de sana
kulagimin birini hediye ettim. Eger
gozlerimi begenseydin birini ¢ikarir
sana verirdim. Biitiiniiyle beni
begenseydin, senin i¢in dliirdim."

Gogh, bunlar1 sdylerken ilk kez
mutlu mutlu giiliimsemektedir. En azin-
dan bir yerini begenen biri vardir artik.

Van Gogh, yapmak istedigi her seyin
resmini yaptiktan, dylece insanliga
yiiklii bir miras biraktiktan sonra,
yasamina bir akil hastanesinde kendi
istegi ile son verir. Buna iliskin olarak
kardesine yazdig1 bir mektupta sunlari
yazar : "Benim isim bitti. Harika bir
hayat siirdiim, yasamak istedigim se-
kilde. Resmini yapmak istedigim her
seyi resimledim. Bugiin yaptigim son
tablom. Ve bu hayattan bilinmeyene
yok olup gidiyorum, o her neyse.
Ciinkii bu hayat benim i¢in artik her-
hangi bir sey igermiyor."

O'nun yasami resim, resim ise
yasamiydi. Biri bitince digeri de son
bulur. Van Gogh'un intiharinda, onu
yalnizliga mahk(m ederek, ondan her
tiirlii ilgi, 6vgii ve sevgiyi esirgeyen
cevrenin de pay1 yok mu?!
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BASARI PUTU

Cagimizda basar1 neredeyse tanri-
lastirilmis, basar1 putuna tapanlar
giderek artmistir. iste onlardan biri
Osho'ya sorar. "Her zaman diinyaca
iinlii, zengin ve basarili bir adam
olmanin hayalini kurmusumdur. Bu
arzumu yerine getirmek i¢in bana
yardimci olabilir misiniz? " Osho'nun
yanit1 ¢ok diistindiiriictidiir. "Hayir ve
asla. Ciinkii senin bu arzun bir intihar
girisimidir. Sana intihar etmen i¢in
yardimci olamam. Daha iyi bir sair
olma konusunda sana yol gosterebili-
rim. Igsel gelisimin icin destek vere-
bilirim. Daha 1iyi bir ressam olman i¢in
sana yardim edebilirim. Bunun sonu-

cunda para gelebilir de gelmeyebilir de.

Yaraticiligin {inle, basar1 ve parayla hig
ilgisi yoktur. Sen resim yaparken,
resim yapmanin i¢inde kaybolabilirsen,
kendini ve her seyi unutabilirsen, ger-
¢ek mutluluk iste budur. Bunlar sevgi
ve meditasyon dolu Tanrisal anlardir.

TRAJIK BIR YASAM

Ingiliz yazar1 Somerset Maugham
iinlii, cok zengin ve basarili bir yazar-
dir. "Seytanin Kurbanlar1" basta olmak
tizere bir¢ok kitab1 diinyanin en ¢ok
satan kitaplar listesine girmistir. Yegeni
Robin Maugham onunla konugmalarini
bir kitap haline getirir. 91 yasinda iken,
yegeni ile konusmasinda sunu soyliiyor
: "Cok kisa siire sonra 6lmiis olacagim
ve bu fikir hi¢ hosuma gitmiyor. Yasl
biriyim 6liim hemen 6niimde duruyor
ve beni kaygilandirtyor."

Akdeniz kiyisinda 600.000 Sterlin
degerinde cennet gibi bahgesi olan
muhtesem bir villada oturmaktadir. 11
tane kisisel hizmetlisi vardir. Buna kar-
silik yegeninin "Hayatinin en mutlu ani
hangisidir?" sorusuna "Mutlu oldugum
tek bir an diistinemiyorum." diye cevap
veriyor. Ve bir de sunu soyliiyor:
"Biliyorsun 6ldiigiimde benden her seyi
alacaklar; tiim agagclari, biitiin evi, anti-
ka mobilyalari... Beraberimde tek bir
masay1 bile gotiiremeyecegim."

Cok iizgiindiir ve elleri ve sesi titre-
mektedir. Sonra da su itirafta bulunur:
"Tlim yasamim bir basarisizliktan
ibaret ve artik bunu degistirmek i¢in
vakit ¢cok geg."

Iste trajik bir basar1 6ykiisii. Isa
"Sayet bir insan biitiin diinyay1 elde
eder de ruhunu kaybederse, bunun kar1
ne olacaktir?" Somerset Maugham'mn
durumu tam da budur !..
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Jiddu Krishnamurti

(:)zgl'irlﬁkuve Sevgl Arasindaki
Iliskiler Uzerine Konusmalar

Ozetleyen: Nihal Giirsoy

Gegen sayimizda, hayati ve eserleri hakkinda genel anlamda
bilgi sahibi oldugumuz Juddi Krishnamurti'nin yasami, sevgiye
doniistiirmek iizerine yaptigi konumalardan yararlanarak, kendi
sozleriyle de ifade ettigi gibi, Giinliik yagamimizi tek bir sorun
olmadan siirdiirebilme olasiliklarindan konusacagiz.
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"Krishnamurti, beni derinden
etkilemis ve ozgiirliigiime koy-
dugum sinirlar: yikmama
yardim etmigtir."

Deepak Chopra

"Krishnamurti'nin konusma-
st dinlemek Buda'nin soylevini
dinlemek gibiydi. O denli gii¢lii,
o denli icten gelen bir otorite.”

Aldous Huxley

"Krishnamurti'nin dili yalin,
aydinlatici ve esinleyici...
Giinliik yasami, bir engelli yarig
veya fare kapani olmaktan
ctkarp zevkli bir arayisa
dondiiriiyor."

Henry Miller

"Krishnamurti, cagimizin en
biiyiik diistintirlerinden ve ruh-
sal ogretmenlerindendir."

Dalai Lama.

1. Sevgi Erdemin Oziidiir:

Sevgiyi bildiginiz zaman, benlik yok-
tur. Sadece sevgi ve sevgiden kay-
naklanan eylemler vardir. Sevgi ¢cok
biiytlik bir 6zgiirliik demektir. (Her iste-
diginizi yapmak anlaminda degil).
Varolus sorunu, korku, hirs, kiskanglik,
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umutsuzluk, umut, giig, otorite... v.s
gibi kavramlar anlasilip ¢oziildiikce
ozgiirliik, beraberinde sevgiyle gelir.
Kendinize doniik isteklerle dolu iken
gergek sevgiye yer agamazsiniz, once-
likleriniz vardir ve onlar sizi baglar.
Sevginiz yoksa, ne yaparsaniz yapin,
Tanri'nin pesinden ayrilmayin, tim
sosyal etkinliklere katilin, yoksullugu
gidermeye, politikalar1 diizeltmeye
calisin, kitap yazin, siir yazin, bir sey-
leri degistiremezsiniz. Ciinkii sevgiden
uzak diisiince ve eylemler ¢oziim
getirmekten ¢ok kargasa ve catigmaya
neden olurlar. Coziim, biitiinii sevgiyle
kucaklamaktan ve kabullenmekten kay-
naklanir. Yandaslik, tarafgirlik, kendi
fikirlerinize Oncelik tanimak, otoriteyi
kaybetmemek adina politik davranmak,
dinlememek, anlamaya degil anlatmaya
ve kendinizi farkli - bagka bir yere
koymaya yonelik davranislarda bulun-
mak, biitiin i¢inde eriyemediginizin
acik gostergesi olup, benlikten
beslenirler. Sorunlara sevgi ve ¢6ziim
odakli degil, benlik odakli olarak yak-
lastiginizda giderek artacaklar ve kat-
lanacaklardir. Benlik, her zaman baska
bir bene hakim, egemen otorite olma
dogasinda oldugundan ayrilik tohu-
mudur. Siz, ayrilik tohumlar1 atarak
sevgi liretemezsiniz. Ayrica, kendinizle
dolu olarak baktiginiz i¢in goriisiiniiz
kisith ve sevgisizdir. Boyle bir goriis
gergegi apacgik gormekten uzaktir. Oysa
sevgi ile yaptiginiz islerde risk yoktur,
catisma yoktur. Sevgi dolu bir insan
kendinden ve tutkularindan kurtulmus
oldugundan karsisindaki insanin ve
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digerlerinin 1yiligi i¢in gerekeni net
olarak goriip, uygulamaya koyabilir.
O halde sevgi erdemin 6ziidiir.

2. Sevgi Beklentisizdir:

Karsiliginda bir sey beklemeden,
kendin i¢in bir sey istemedigin, 6diil-
lendirilmeyi ummadigin, korku veya
menfaatlerin geregi yaninda olmadigin,
seni kirdiginda incinmedigin, sana geri
doniip donmeyecegini hesap etmeden
elinde olan1 paylastigin zaman, yani
kendine yonelik olmadigin, kendi ben-
liginden 6zgiir oldugun, hi¢bir amag
giitmediginde gercek sevgi yeserebilir.
Aksi halde, bir ticret bir karsilik bek-
liyorsun demektir. Bu sevgi olamaz,
herhangi bir aligveristen farki yoktur.
Bu aligveriste sevginin dogasinda olan
saflik, temizlik ve diristliik bulunmaz.
Aksine, yalan, aldatma, kullanma
vardir. Hem kendinize, hem de digerine
kars1 samimi olamazsiniz. Bu durumda
ne Ozgiir ne de sevgi dolu olamazsiniz.

3. Sevgi Comerttir:

Sevgi tiim taleplerden arinmis oldugu
icin dogasi1 geregi zengindir. Kendini
tatmin etmek, beklentilerin karsiligini
almak pesinde degildir. Seven bir
insan, kurallar-gartlar-sinirlamalar koy-
madan, esirgemeden verebilir. Huzur,
cosku, tesekkiir doludur. Kendisiyle ve
her seyle barigiktir, gliven i¢indedir.
Ciinkii nefsini yenmis, insan olmanin
amacini gergeklestirmis durumdadir. O
nedenle ihtiya¢ ve yoksunluk duygu-

lariyla dolu degildir. Yasama giivenir
ve sever. Dogal olarak giiniin her
dakikasinda yasanilan her seye elde
ettiklerini sunmak ister. Varolus
siirecinin ve amacinin farkina varan ve
onu anlayan insanin varolusla biitiin-
lesmesinin ifadesidir comertlik.
Comertlik olmadiginda doygunluk,
doluluk ve sevgiden s6z edilemez.

4. Korkular,
Gercek Sevgiye Engeldir:

Korku, var olan1 kabul edememek,
yasamin her anindan emin olmay1
siirekli emniyette olmay1 istemekle
ilgilidir. Boyle bir durum yasamin
dogasina aykiridir. Yasam, stirekli
devinim ve degisim halinde akar, insan
bu akisin i¢inde var olani algilar. Var
olan1 algiladigimizda ise o vardir,
kabul etmemek diye bir sey yoktur.
Insanin her seyi kontrolii altinda tutma
istegi, bas edememekten, korkudan
kaynaklanir ve aslen imkansizdir.
Nesnelere, insanlara, fikirlere bagiml
olmak, sahiplenme ve egemen olma
istegi, korkuyu besler. Bagimli olmak;
bilmezlikten, kendi giiclinii tanima-
maktan, icteki yoksulluk ve sevgisiz-
likten kaynaklanir. Sahiplenip, egemen
olma arzusu ise; kiskanglik ve yitirme
korkusunu dogurur. Biitlin bunlar, bera-
berinde ¢atisma ve kargasay1 getirir.

Genellikle birisini sevdiginizi
sOylediginiz zaman kiskanclik, yitirme
korkusu, sahip olma arzusu, otorite
kurma istegi beraberinde geliyor ve
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tiim bunlara sevgi diyoruz. Korkusuz,
baskisiz sevgi bilmiyoruz. Yaniltici ve
bunaltict bu duygular i¢indeyken kar-
gasa ve c¢alkantiyla dolu oluyoruz.
Oysa sevgi siiklinet ve huzur ile
beslenir. Dumanin bu kadar bol oldugu
yerde, has alevden soz edilebilir mi?

Korkular1 ¢ok olan insanlar, siirekli
kendileriyle doludurlar. Enerjilerini
sadece geleceklerine, yasantilarina ait
kuruntularina dair kuramlar, kurnazlik-
lar tireterek sarf etmekte, boylelikle en
dogru sekilde hareket ettiklerine inan-
maktadirlar. Kendisini ne kadar yor-
dugunun, abartili ve negatif diisiince-
lerle hayatini kararttiginin farkinda bile
degildir. Ayrica korkular akil ve kalp
arasindaki aligveriste belirsizlige neden
olurlar. Bu nedenle korkular1 olan
insanlarin anlayislar ve gercegi
kavrayislar1 ¢ogu zaman eksiktir.
Korku, akillarmin ve goniillerinin
oniinde bir sis tabakasi olusturdugun-
dan net kavrayamazlar. Benlik tiim
korkularin kokiidiir. Oysa yasam, yasa-
mak, deneyim bollugu, akil ve goniil
doygunlugu ve terk etmek demektir.
Korkular, yasama kosulsuzca karis-
mamiza ve sevmemize engel olurlar,
Onlimiizde barikat gibi dururlar.
Korkunun perdesini yirtmadan ne
Ozgiir olabilir, ne yasayabilir ne de
sevebiliriz.

5. Sevgisiz Iffetli Olamazsimz:

Iginde cinsel iliski, sevgi, arkadaslik,
paylagma olan evliligi diisliniirken
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ilkonce sevgi kavranmali. Kuskusuz
sevgi saf ve temiz; sevgisiz iffetli ola-
mazsiniz, kadin veya erkek olarak cin-
sellikten uzak durabilirsiniz ama sevgi
olmadig1 zaman bu, iffetli saf olmak
demek degildir. Saf ve temiz olmak
idealine sahipseniz, yani iffetli biri
haline gelmek istiyorsaniz, bunun
icinde sevgi yoktur. Cilinkii gergekligi
bulmaniza yarayacagini sandiginiz
soylu ve saygin olma arzusu, sevgiden
yoksundur. Siiphesiz, hovardalik saf ve
temiz degildir. Ancak bozulma ve
1stirap getirir. iffetli olma ideali
pesinde kogmak da Oyledir. Her ikisi de
sevgiyi disarida birakirlar. Her ikisi de
bir sey haline gelmeyi, bir seye
diskiinliigii ifade ederler. Dolayisiyla
siz Onemlisinizdir, sizin onem
kazandigiiz yerde sevgi yoktur.

Sevgi olmadan iligki kuran, evlenen
insanlar da kendilerini siirekli birbirle-
rine gdre ayarlarlar. i¢inde bulunduk-
lar1 durumu korumak ve siirdiirmek
adina cesitli politikalar {iretirler. Kalp-
lerinde sevgi olmadigi igin karsilikli
haklardan ve gorevlerden soz ederler.
Beklediklerini elde edemezlerse catis-
malar baslar. Evlilikte sevgisizlik iki
insan arasindaki savasin kaynagidir ve
her iki taraf i¢in de birbirini karsilikli
olarak kullanma s6z konusudur.

Birisini ger¢ekten sevdiginizde kay-
nasma, anlasma ve biitiinlesme vardir,
samimi ve i¢ten olursunuz. Paylas-
manin dogast dogrudan yasanir.
Kendiliginden olusan bir 6zen, dikkat
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ve farkindalik baslar ve iliski sorun-
larin degil yasamin kaynagi olur.

Tanrtya ulagmak i¢in cinsellikten
sakinanlar da iffetli degildirler. Clinkii
bir sonug veya kazang ariyorlardir.
Cinselligin yerine sonucu, amact
koyarlar. Bu korku demek. Kalpleri
sevgiden yoksun, saflik yok; ancak saf
bir kalp gercekligi bulabilir. Baski
altinda, disiplinli bir kalp sevgi nedir
bilemez. Kendini diisiinmekten, ken-
disini tiimiiyle 6zgiir birakamaz.
Bedenin ve ihtiyag¢larin kiigiimsenmesi
anlayis ve olgunluk isareti olabilir mi?
Kendinize iskence etmekle, kendinizle
catigip bastirmakla nasil baris iginde
olabilirsiniz? Sevgi, "ben" igermeyen
bir haldir; sevgi kinamayan, dogru
veya yanlig, bu iyi veya su kot
demeyen bir haldir.

6. Sevgi Ozgiir Akil ile
Gerg¢eklesebilir:

Aklimiz, 6n yargilarimizdan, sartlan-
malarimizdan, i¢inde bulundugumuz
toplumun kurallari, diinyadaki deger
yargilart sekil ve bi¢cim gibi kaliplardan
temizlenmedikge tam anlamiyla 6zgiir
olamayiz. Bagkalariin sebep ve
sonugclariyla, tepkileriyle hareket ede-
riz. Bir yere, bir fikre ait olan akil,
oncelikle kendi dogasinin disinda
davraniriz. Kosullanmis olarak diisi-
nen, diisiincesini sinirlar. Sinirlt
diisiincelerle nereye varilabilir? Haki-
kat ger¢ek Tanr1, (Insanin yarattig
Tanr1 degil) bozulmus, kiictik, s18,

dar ve smirli bir akil istemez. Oyle
isteseydi aklimiz1 6zgiir birakmazdi.
Tanr1'nin ve sevginin anlasilmasi,
takdir edilebilmesi igin saglikli ve
zengin bir akla gereksinim vardir.
Kendi rahatimiz i¢in olusturdugumuz
tanrilar donuklastirilmis akli kabul
ederler. Sistemler, yontemler ve 6gret-
menler sizi kiskivrak yakalamis ve
aklinizin giiciinii elinizden almustr.
Akl1 egitmenin sonucu, iginde bulun-
dugumuz topluma ve yasayis bigimle-
rine uyarlanmak degildir bu ¢ok fazla
boliinmeye ve kargasaya neden olur.
Akl egitmenin sonucu, akil ve duygu-
larin birligi olmalidir. O zaman zeka
olusur. Akil, duygudan bagimsiz
davranan diisiincedir. Akl1 kullanarak
bir yere kadar idrak sahibi olabilirsiniz
ama zeka sahibi olamazsiniz. Clinkii
zekanin 6ziinde muhakeme kadar his-
setmek de vardir. Gergek bir zekada
her iki nitelikte esit yogunlukta ve
uyum i¢indedir. Yalnizca diisiincenizin
ve duygunuzun olustugu anin yogun
olarak farkinda olursaniz, gergegin
ortaya ¢iktigim gorebilirsiz. Iste o
zaman bir sabah ¢i¢eginin agmasi gibi
zeka uyanir; eylem yaratma ve algila-
ma baglar. Hakiki Tanri, kalbi dolu,
zengin ve yogun hislere agik, agacin
giizelligini, gocugun giiliimseyisini ve
yiyecek bulamamuis bir kadinin keskin
acisini gorebilen eksiksiz ve biitlin
insan ister. Duyarli olmalisiniz; bu
gelip gecici bir heyecan, yalnizca belir-
li bir yonde yogun hissetmek degil, bu
sinir uglarinizla, gézlerinizle, bedeni-
nizle, kulaklarinizla sesinizle duyarl
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olmak demektir. Her an duyarl ola-
bilmelisiniz. Bu denli duyarli olma-
dikca zeké olamaz. Zeka duyarhilik ve
gozlemle gelir. Tim yasama sirf akil
yerine, zeka ile yaklagmadikca
diinyanin hig bir sistemi insan1 bir
lokma ekmek icin verdigi bu kesin-
tisiz miicadeleden kurtaramayacak.

7. Sevgi Insanin Dinidir:

Din, iyilik ve sevgi halinde olma his-
sidir. Bir nehir gibi yasayan ve ebedi-
yen hareket eden sevginin kendisidir.
Bu halde iken bir an gelir ki artik
aray1s kalm amistir. Arayisin sonu,
bambagka bir seyin baslangicidir.
Tanrt'y1, dogrulugu tam anlamiyla
anlamis olarak iyi olmanin hissini ara-
mak, iyiligi algakgoniilliilligi gelis-
tirmek degil, aklin bulus ve oyunlarinin
Otesinde bir seyi bulmak, o seyi hisset-
mek, onunla yasamak, onunla olmak
iste ger¢ek din budur. Ama bunu ancak,
kendiniz i¢in kazdiginiz havuzdan
¢ikip yasam nehrine atladiginiz zaman
yapabilirsiniz. O durumda yasam
inanilmaz bi¢imde size bakar, sizi
gozetir, ¢linki sizin agiizdan kendini
gbzetme diye bir sey yoktur. Yagam
nereye giderse sizi de gotiiriir ¢linkii
siz onun bir pargasi olursunuz. O
zaman giivence sorunu, insanlarin ne
dedigi veya demedigi sorunu
kalmamistir. Yasam tiim varliiyla
kucaklar sizi. Akil iligkilerinin i¢erigini
anladig1 (mal ve insanlarla iliski) ve
yagmurun yapragin lizerindeki tozu,
kiri yikadig: gibi her seyle dogru
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iliskiyi oturttugu zaman temizlenebilir.
Diinya islerine ve nesnelerine karsi
(yiyecek, giysi, barmak, para, mevkii)
aklimiz ve duygularimiz karisiksa
gercekligi nasil bulabiliriz? Gergekligi
ancak uydurabiliriz? Akil ve duygular
catismadan uyum i¢inde olduklarinda
artik 6zgiirlesiriz. Kendimizden kurtul-
mus, yansitmalardan arinmis, siikinet
ve huzur iginde oldugumuzda, ancak o
zaman ebedi ve zaman Otesi olani
gergekten algilayabiliriz. Gergeklik
bilinmeyendir ve bilinen ise gergek
degildir.

8. Gercek ve Sevgi
Tevazuda Var Olabilir:

Demek ki "Bilmiyorum" diyebilen
bir insan herhangi bir seyi kesfedebile-
cek durumdaki insandir. Ama
"Biliyorum" diyen kisi ise, insan
deneyimlerinin tiim ¢esitlerini arastir-
mis, zihni veri ve ansiklopedik bilgi
yiiklii kisi, biriktirmedigi, bilmedigi bir
seyi yasayabilir mi? Cok zorlanacagi
kesin. Eger kisi, o "Bilmiyorum" deme
durumuna gergekten gelebilirse bu
olaganiistii bir tevazu gostergesidir. Bir
izlenim birakmak i¢in sdylenmis bir
s0z degildir. Bunda bilgi kiistahlig1
yoktur. Gergekten "Bilmiyorum" diye-
bilirseniz, ki, bunu ¢ok az kisi soyleye-
bilir O hal i¢inde tiim korkular sona
erer, ¢iinkil tanima duygusu, bellegi
kurcalama egilimi sona ermistir.
Bilinen alaninda sorusturma yoktur.
Tim kosullanma sona ermistir. Benlik
bilgisi araciligtyla kalici bir sey arayi-
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sindayiz, zaman agisindan kalic1 var
olmay siirdiirecek bir seylerin arayisi
icindeyiz. Ama gercekten kutsal olan
sey, zaman i¢inde dlgiilemez, bilinenin
alaninda bulunamaz.

Zihin elde ettigi tiim bilgiyi bir
kenara koydugunda, tam anlamiyla tek
basina oldugu, bilinen devinimlerinin
sona erdigi zaman, ancak o zaman
miithig bir devrim, koklii bir degisim
s6zkonusudur. Zihin ancak diinden tam
anlamiyla 6zgiir oldugu ve simdiyi
gelecek i¢in kullanmadigi zaman son-
suz olan1 yakalayabilir. Dolayisiyla,
Tanrt'y1 veya gercegi kesfetmek igin, ki
ben boyle bir seyin var oldugunu, onu
algiladigimi sdyliiyorum. Zihnin kendi-
ni korumak ve giivence altina almak
icin asirlar boyu yarattig1 tiim engeller-
den kurtulmasi gerekir. Sirf beyin giicii
degil miithis ¢apta bir zekaya ihtiyag
vardir. Bana gore zeka zihnin ve kalbin
tam uyumudur. O zaman, kimseye
danismadan o gerc¢ekligin ne oldugunu
kendiniz bulacaksiniz.

9. Sevgi Eylemdir:

Varolusumuz, kesintisiz bir giig
arayis1. Bugiiniin diinyasinda hiikiimet-
ler, askeri giigler, manastirlar, mezhep-
ler, dinler, kuruluslar, orgiitler, insanlar,
kendimizi bir yerler adina, bir seylere
ait, korunakl1 ve giivende hissetmek
i¢in organize oluyoruz ve ¢atismanin
dogalligini kabul ediyoruz. Sevgi
adina, yasam adina fikirler tiretiyor,
sorunlara neden oluyoruz. Bu nedenle

diinyada daha ¢ok kargasa ¢ikartyor,
daha giivensiz toplumlar yaratiyoruz.
Biirokrasiyi giiglendiriyor, hiikiimetleri
daha totaliter hale getiriyoruz. Biz:
"Belirsiz ve tehlikede olmamak icin
boyle davranmak gerekir onlara boyun
egmek durumundayiz" seklinde
diisiiniiyoruz. Stirekli gegmisi tekrar
ediyoruz, ¢iinkii sevmeyi bilmiyoruz.
Sevgiyi yasamin en belirsiz ve tehlikeli
unsuru olarak gorliyoruz. "Sevgi bizi
korunaksiz birakabilir, oysa organize
olmali, organizasyon i¢inde yasa-
maliy1z" diyoruz. Clinkii organizasyon-
larin diinyaya barig ve giiven getire-
cegine inaniyoruz.

Organizasyonlar, korku ve giivence
odakli calisarak diize ve baris1 sagla-
yamazlar. Sadece fikir iiretirler. Yalniz-
ca sevgi, 1yi niyet, merhamet ve sefkat
eylem olarak uygulandiginda diizen ve
barig getirebilir Simdi ve sonsuza
kadar. Tiim toplumlarin bigimsel ve
orgiitlii yapilarini temelinden kavramig
olarak sevgi esasina uygun eylemler
organize edilip uygulandiginda insanlar
ve insanlik gergek bir doniistimii
gerceklestirebilirler. Siiregelen sey asla
kendini yenileyemez ve farklilik
yaratamaz. O nedenle diinyada nasil
sorunsuz yasayabilecegimizi diisiin-
mek, fikirler iiretmek yerine sevgiyi
eylem olarak ortaya koymak, iliskile-
rimizde yasamak gerekmektedir.

Demek ki sevgi toplumun tiim yapi-
sin1 ve siirecini anlayip ondan kurtul-
masini bilen insanin karakteri olabilir.




Hayattan Ne Ogrendim?

Can Diindar

Sonsuz bir karanligin i¢inden dogdum.
Is1g1 gordiim, korktum.
Agladim.

Zamanla 151kta yasamay1 6grendim.

Karanlig1 gordiim, korktum.

Giin geldi sonsuz karanliga ugurladim sevdiklerimi...
Agladim.

Resim: “Sanki Cennet”, Thomas Kinkade



Yagamay1 6grendim.

Dogumun, hayatin bitmeye basladig1 an oldugunu;
aradaki boliimiin, 6liimden ¢alinan zamanlar oldugunu
o0grendim.

Zamani 6grendim.

Yaristim onunla...

Zamanla yarigilmayacagini,

zamanla barigilacagini, zamanla 6grendim...

Insan1 6grendim.

Sonra insanlarin i¢inde iyiler ve kotiiler oldugunu...
Sonra da her insanin i¢inde

tyilik ve kotiiliik bulundugunu 6grendim.

Sevmeyi 6grendim.

Sonra giivenmeyi...

Sonra da giivenin sevgiden daha kalict oldugunu,
sevginin giivenin saglam zemini iizerine kuruldugunu
ogrendim.

Insan tenini 6grendim.
Sonra tenin altinda bir ruh bulundugunu...
Sonra da ruhun aslinda tenin iistiinde oldugunu 6grendim.

Evreni 6grendim.

Sonra evreni aydilatmanin yollarini 6grendim.

Sonunda evreni aydinlatabilmek i¢in 6nce ¢evreni aydinlatabilmek
Gerektigini 6grendim.

Ekmegi 6grendim.

Sonra baris i¢in ekmegin bolca iiretilmesi gerektigini.
Sonra da ekmegi hakga iilesmenin, bolca iiretmek kadar
onemli oldugunu 6grendim.




Okumay1 6grendim.

Kendime yaziy1 6grettim sonra...

Ve bir siire sonra yazi, kendimi 6gretti bana...
Gitmeyi 6grendim.

Sonra dayanamayip donmeyi...

Daha da sonra kendime ragmen gitmeyi...

Diinyaya tek bagina meydan okumay1 6grendim geng yasta...
Sonra kalabaliklarla birlikte yiirimek gerektigi fikrine vardim.
Sonra da asil yiiriiyiisiin kalabaliklara kars1 olmasi gerektigine vardim.

Diisiinmeyi 6grendim.

Sonra kaliplar i¢inde diisiinmeyi 6grendim.

Sonra saglikli diistinmenin kaliplari yikarak diigiinmek
oldugunu 6grendim.

Namusun 6nemini 6grendim evde...

Sonra yoksundan namus beklemenin namussuzluk oldugunu;
gercek namusun, giinah elinin altindayken, glinaha el
stirmemek oldugunu 6grendim.

Gergegi 6grendim bir giin...
Ve gergegin ac1 oldugunu...
Sonra dozunda acinin, yemege oldugu kadar hayata da
"lezzet" kattigin1 6grendim.

Her canlinin 6liimii tadacagin,

ama sadece bazilarinin hayat1 tadacagini 6grendim.

www.candundar.com
16. 6. 2008
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Ahlak - III

Ahlak Konusunda
Aykir1 Dustunceler

Yalgin Kaya

Karl Marx, F. Engels gibi diyalektik tarihsel materyalist filozoflarin ahlik
konusuna yaklagimlart oldukga farklidiv. Onlara gore gerek bireysel gerek
toplumsal ahldk, gerekse ahldkbilim, tarihsel bir tiriindiir ve toplumun
ekonomik altyapisinca belirlenmigtir. Ahlakbilim, toplumla birlikte olusmustur,
kurallart hukuk kurallarindan farkly olarak yasalarla degil, toplumsal tepkiler-
le belirlenmistir. Ahlak kurallart ve onlarin dogurdugu yiikiimliiliikler, iiretim
iliskileriyle belirlenerek evrimlesmis, tiretim iligkilerindeki degisimlerle birlikte
degismigstir. Kurallar, koleci toplumda sumiflarin ortaya ¢ikmasiyla sumifsal bir
nitelik kazanmis ve siniflarla birlikte boliinmiistiir.
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Marx'a gore koleci, feodal, burjuva
toplumlarinda sémiirenlerin ahlakbilimi
ile somiiriilenlerin ahlakbilimi birbirin-
den farklidir, her biri kendi alaninda
siifsal 6zlemleri dile getirmektedir.
Ornegin burjuva toplumunda burjuva
ahlakbilimi 6zel miilkiyeti ve somiirii-
yii savunur. Dinsel ahlakbilim de ona el
altindan yardim eder, esitsizliklerin bir
Tanr1 istenci sonucu olustugu, bu
diinyada eza-cefa ¢ekenlerin, haksizliga
ugrayanlarin obiir diinyada rahata
kavusacagini miijdeler. Ustelik "bes
parmagin besi de bir olur mu?"
sOylemiyle savlarini pekistirir. Kat-
lanma, sabir, alinyazisina uyma gibi
sOylemlerle somiirii diizeninin siirgit
devam etmesini saglar.

Marx'a gore emekei sinifin ahlak
bilimi ise kendi 6zlem ve iilkiilerini
savunur, ozgirligi, yiirekliligi,
diirtistligt, kardesce yardimlagarak
insanca yasamay1 Ogiitler. Marx ve
Engels, Alman Ideolojisi adli yapit-
larinda soyle derler:

"Biz toplumcular ne bencilligi
Ozveriye ne de dzveriyi bencillige karsi
cikaririz. Bu ¢eliskiyi ne gozii yaslh
duygusal bicimde ve ne de tumturakli
ideolojik bigimde dile getiririz. Tersine,
celiskiyi doguran 6zdeksel temeli
gozler Oniine sereriz, boylelikle geligki
de yok olur gider. Biz toplumcular her
firsatta Ermis Max (Max Stirner'i
amacliyorlar) gibi ahlakbilim dersi ver-
meyiz; insanlara "birbirinizi seviniz,
bencil olmaym" falan gibi ahlaksal
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cagrilarda bulunmayiz. Tersine, 6zveri
gibi bencilligin de belirli durumlarda
bireylerin kendilerini 6ne stirmelerinin
zorunlu bir bigimi oldugunu ¢ok iyi
biliriz. Ahlak yasasi denilen "ahlaksal
davraniglar1 yonlendirmek igin her
zaman ve her yerde gecerli olan yasa"
tanimi idealist felsefelerin bir tirtinidiir,
tarihsellik ve siifsalliktan uzak oldugu
i¢in de bilimdigidir."

Diisiince tarihinde, ahlak-ahlakbilim
konusunda olumsuz diislinceler tasiyan
filozoflara da rastlanir. Ornegin
Nietzsche soyle diyordu:

"... Ahlaksal sinirlamalar, giiliilerin
gligsiizler iizerinde kurdugu dogal
egemenlige engel olmak icin dinler
tarafindan gelistirilmis araglardan
baska seyler degildirler. Ustelik ahlak-
sal sinirlamalar, kiskanglik ve aptalca
bir uyum arzusundan baska bir seye
yol agmazlar."

Giiniimiiz diistiniirleri arasinda da
ahlak konusuna olumsuz yaklasanlar
vardir. Ornegin Amerika'nin énde
gelen siyaset felsefecilerinden Mac
Iver soyle diyor:

"Bilim adamlarmin etik adin1 verdik-
leri konu, felsefe haritasinda ¢orak bir
alandir. Bu konuda binlerce kitap
yazilmistir, kimi uzmanlar i¢in, kimi
siradan halk i¢in, kimi tartisma agan,
kimi uyarida bulunan kitaplar. Bunlarin
cogu bostur ve hemen hemen timi
degersizdir. Bazilar1 hazzin iyi
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oldugunu ileri siirer; bazilar1 da mutlu-
luk gibi belirsiz ve daha ¢ekici bir
kavramui tercih eder; daha baskalar1 ise
bu tiir ilkeleri reddederek ayni dere-
cede belirsiz olan kendini gergek-
lestirme gibi amaglardan soz eder.
Digerleri kalkar, iyiligi bulmak i¢in
insanin kendini agmasini ve "biitiin"le
birlesmesini Onerir.

Hangi biitiin Tanri'nin hizmetine kos-
may1 yeg tutar? Kimin Tanr1's1t Devlet'e
hizmeti gerekli kilar? Kimdir bu hiz-
metleri belirleyen? Bu alanda c¢esitli
ermislerin ¢esitli sozlerini dinledikten
sonra, insan, bagka alanlarda oldugun-
dan ¢ok daha fazla konuya daldig:
siradaki kafa karigikligini tastyarak
c¢ikip gider."

Gergekten de ahlak konusunda,
gelmis gegmis tiim Ogretilere ve
kuramlara elestiri yonetenlerin hakl
olduklar1 bazi durumlar da vardr.
Ornegin kélelik kurumunun ahlaksal
acidan irdelenmesi baz1 goriislerimizi
temelden sarsar. Ahlak felsefesinin,
evrensel gegerliligi olan kurallar ara-
masina karsin, sonug olarak i¢inde
bulundugu kosullarin getirdigi sinir-
landirma ve yonlendirmeleri kolay
kolay asamadiginin en belirgin 6rnegi
olarak insanligin kolelik kurumu kar-
sisinda takindigi tavri gosterebiliriz.
Kolelik, hukuksal ve etkin olarak
giliniimiizden yiiz y1l oncesine kadar
siirdii. Ne felsefi diistincenin filiz-
lendigi Antik Helenlerde, ne Hiristi-
yanlik'ta, ne Orta Cag'da ne de islam

dininde ve diger dinlerde bu kuruma
kars1 agikca tavir alindi. Tam tersine,
diislince tarihinin kose tas1 filozoflar
koleligi dogal bir kurum olarak kabul
etmislerdi. Islam dini de cariye ve
koleligi yasaklamak yerine diizenle-
meyi ongormiistiir. Hiristiyan din
adamlar1 baslangigta taraftar kazanmak
icin koleleri umutlandiran sézler soy-
lerken, Yeni Diinya'nin kesfinden sonra
koleligi onaylayan tavirlar takin-
muslardir.

Amerika Birlesik Devletlerinin
bagimsizlik miicadelesinin basta gelen
adlarindan ve "Bagimsizlik
Bildirgesi"nin hazirlayicist Thomas
Jefterson, Senato'da 6zgiirliik lizerine
bir dolu sdylev verirken ciftliginde
koleler ¢alistirirdi.

Kolelige gergek darbeyi vuran, neyin
"iy1" neyin "kotii" oldugunu agiklamak
i¢in bir Omiir boyu ¢alisan akill filo-
zoflar degil; 1yilik ve kotiiliik kavra-
mindan haberi bile olmayan aptal ma-
kineler olmustur. Giiniimiizdeki ahlak
anlayisinin en biiyiik ayiplarindan biri
olan kolelik kurumunun insan onuruna
ne kadar aykirt oldugunu insanligin
farkina varmasi, tepki gostermesi igin,
peygamberlerin ve filozoflarin bilgelik-
lerini degil, ¢irkin sesler ¢ikararak
calisan buharli makinelerin icadini1 bek-
lemek gerekmistir.

Oniimiizdeki sayida ahlak kavra-
minin kaynaklarinin neler oldugunu
arastiracagiz.




SEVGI DUNYASI

31

Eski Giin Isiginin Son Saatleri

Yazar: Thom Hartman Ceviren: Arin inan

Dikkatli Gozlem

"Yemek yerken, caddede yiirtirken,

ameliyatlar yaparken ve aile liyelerimle

konusurken daima kendimi gozlemle-
rim. Bunu sen de yapmalisin. Sonra da
kendini bagka seyleri gozlemlerken
gozlemlemelisin. Iste bunu yapmaya
bagladiginda o dedigim yere yani o
bosluga yaklagsmis olursun. Gozlerim
kapal1 bigimde meditasyon yaparken
ben o boslugun igine girerim. Bu
inanilmaz ve olaganiistii bir dene-
yimdir. Hayatimin son giinlerine
yaklasirken oraya dogru giderek

daha da ¢ekildigimi hissediyorum."

"Peki bu meditasyona yeni baslayan
birisi o bosluga nasil yaklagir?"

Omuzlarini hafifge silken George,
agzina bir parga tofu (soya fasulyesin-
den yapilma bir yiyecek) aldiktan
sonra, hayatinin en 6nemli eylemini
gerceklestiyormuscasina diisiinceli
bicimde c¢ignemeye basladi. Sonra da
sunlar soyledi: "Herkes kendine en
uygun olan araci seger. Dokunsal kigi-
ler tespih kullanabilirler. Isitsel iseler
mantralari tercih edebilirler veya ken-
dilerini yakin hissettikleri kutsal bir
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sahsiyetin ismini telaffuz edebilirler.
Gorsel 6zelligi agir basan kisilere ise
artik bu diinyada yasamayan biiyiik bil-
gelerin, rehberlerin, azizlerin goriintii-
lerini imgelemelerini salik veririm."

"Mum kullanmaya ne dersin peki?"

"Mum, gorsel 6zelligi agir basan
birisi i¢in ise yarayabilir. Burada 6nem-
li olan sey, kisinin kendisi i¢in en uy-
gun olan araci (diger bir deyisle ken-
disini en rahat hissettiren) segmesidir.
Herkese tek bir metodu Onerenler,
insanlarin arasindaki farkliliklara izin
vermeyen kisilerdir. Birgok yol, bir¢ok
metod vardir.

"Peki bu yontemleri sen nasil kul-
lantyorsun?"

"Baz1 6gretmenler bu yontemleri
kullanirken omurganizin daima dik
bir pozisyonda durmasi gerektigini
ogiitlerler. Ancak ben, bunu su an
yapamiyorum. Boyle bir pozisyonda
stirekli oturdugumda karaciger bol-
gemde agr1 hissediyorum. Ayrica
benim yasimdaki birisinde romatizma
veya dik oturamamasina neden olabile-
cek bagka arazlar da bulunabilir. Aslina
bakacak olursan pozisyonlarin higbir
Onemi yok. Ben sirt iistii yattyorum ve
elime hocamin elli yil 6nce hediye
etmis oldugu tespihimi aliyorum. Bu
durus beni biiyiik bir konsantrasyona
ve baska hicbir miidahalenin bulun-
madig1 bir zihin ortamina gotiirtiyor."

"Bunun daha dnce anlattigin dikkatli
gozlemden bir farki var mi1? Ciinkii bu
sanki tam tersiymis yani 6zellikle

hicbir seye odaklanmadigin bir hali
anlatiyor gibi?"

"Hayir. Ik 6grenmen gereken sey
daima odaklanma ve konsantre
olmadir. Bunu da tespih ¢ekerek veya
her hangi bir mantray seslendirerek
veya bir goriintiiyli imgeleyerek
basarabilirsin. Boylece konsantre
olmanin giiciinii simdiki ana tasirsin.
Demek ki, ilk 6grenmen gereken sey,
konsantre olmaktir."

"Peki ya bosluk diye tanimladigin o
hal?"

"Ben konsantre olmay1 6grenmeye ilk
basladigimda elimdeki tespih tanelerini
hissetmeye, agzimdan ¢ikan mantray1
isitmeye ve imgeledigim goriintiiyle
tiimiiyle hemhal olmaya ¢alistyordum.
Ama simdi bunlarin da 6tesine gegiyo-
rum ve kendimi o bosluk dedigim hal
icinde buluyorum. Bunu tam anlamiyla
sana nasil tarif edebilecegimi bilmiyo-
rum. Tek soyleyebilecek sey, buranin
harika ve ¢ok giiclii bir alan oldugudur.
Buranin giiciinii bir kez hissettikten
sonra onu SIMDI'ye tasiyorum. Bu da
beni gli¢lendiriyor." "Diinyay1 yeniden
kurmanin en iyi yolu ise 6nce kendin-
den yani igsel diinyandan baglamaktan
gecer."

Evet ben de size arkadasim
George'un tarif ettigi meditasyon
deneyimini salik veriyorum. insanlarin
cogu diinyay1 deneyimlemeleri gerek-
tigine inanirlar. Bu kisiler gordiiklerine
ve igittiklerine inanirlar. Onlar igin tat-
tiklar1 ve kokladiklar1 6nemlidir. Ama
aslinda ¢ok az insan gercekligi tam
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anlamiyla deneyimler. Yalnizca bes
duyularina gore karar verenler i¢sel
diyaloglar kurarlar, yargilarlar, deger-
lendirirler, mukayese ederler, ilgi ve
yakinlik kurarlar. Boylece de bunun
gerceklik olduguna hiikmederler

Bu anlattiklarim size fazlaca soyut
veya didaktik goriindiiyse, liitfen biraz
durarak beyninizin i¢indeki sesi din-
leyin. Bu paragrafi okuduktan sonra bir
dakika durarak ¢evrenize bakin. Dik-
katli bigcimde gozlemleyin. Sonra da
bunlar1 gézlemleyen kendinizi gézlem-
leyin. Bunu kendinizle konusmaym. Ug
saniye boyunca higbir sey diisiinmeden
durabilirseniz eger, bu, baslangi¢ sevi-
yesindeki meditasyon dgrencilerinin
¢ogundan daha ileri seviyedesiniz anla-
mina gelir. Eger bu siireyi yani saf far-
kindaligin bulundugu bu siireyi, bir ve-
ya iki dakikaya ¢ikarabilirseniz, olduk-
ca ileri seviyeye ¢ikmissiniz demektir.

Demek ki bizler digsal diinyay1
algilarimizla tecriibe ediyor sonra da
bunlari i¢sel diinyamizdaki bilgilere
dondistiiriiyoruz. Bunu yaparken de
gercek diinyadan, yasamin gercek
deneyiminden uzaklasiyoruz.

GUNLUK HAYATIMIZI VE
RITUELLERIMIZI
YENIDEN KESFETMEK

Eski kiiltiirlerden giiniimiize gelen en
onemli seyler ritiiellerdi, ama biz onlar1
kaybettik. Aslinda onlar1 "kaybettik"
demek de tam anlamiyla dogru bir
sozciik degil, ¢iinkii esasen biz onlarin
icindeki kutsallig1 kaybettik. Milyon-
larca TV reklami biz insanlara hayati-
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mizin esas amacinin daha iyi, daha
yeni ve daha gelismis bir statiiye yiik-
selebilmek icin tilketmekten gectigini
sOylityor. Bu yonden bakinca giinliik
hayatimizi sadece siradanlastirmis ol-
muyor, ayni zamanda onu kirletmis ve
icindeki kutsallig1 yok etmis oluyoruz.

RITUELLER YOK OLMAZ,
SADECE DEGISIRLER

Farkinda olalim ya da olmayalim
hayatlarimiz ritiiellerle doludur.
Ornegin her sabah kahve veya cay
igmemiz, sabah haberlerini izlememiz,
gazetemizi okumamiz, ise gitmemiz,
0glen yemegine ¢ikmamiz, en
sevdigimiz TV programlarini izlemem-
iz ve gece yatmak iizere yatagimizin
yolunu tutmamiz v.s... insanlarm gogu
i¢cin bunlar farkinda olmadiklar
ritiiellerdir. Ciinkii onlar1 tam anlamiyla
diistinmeden yaparlar. Bu eylemlerin
onlarin hayatinin biiytik bir bolimiinii
kapladiginin farkina varmazlar.

Bir Apagi Kizilderili biiyiigii bana,
ates yakmak i¢in ormana agag dallar
toplamaya gittiklerinde bunu nasil bir
ritiiel halinde yaptiklarini anlatmast.
Agac dallarina, ateste yanmak isteyip
istemediklerini tek tek soruyorlar,
"hayir" cevabi aldiklarinda onu hemen
yerine koyuyorlardi. Bunu yaptiklari
her seyde uyguluyorlardi. Boylece bu
eylemler vasitasiyla o Biiyiik Ruh'la
stirekli iletisim halinde oluyorlardi.

Biz, tiikketim sunaginda ¢ok seyimizi
kaybettik. Tiiketimin mutluluga giden
yol oldugu &gretildi bize. Iki hafta 6nce
Barnes &Nobles kitapevine hem bir
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konusma yapmak hem de kitaplarimi
imzalamak iizere gittigimde yanima
kirkl1 yaslarinda olan bir ¢ift yaklagsmis
ve sunlar1 soylemisti: "Amerika'da
yasayan ¢ogu kisinin yazlik bir evi, bir
teknesi olur ve bu kisiler her y1l gemi
seyahatine ¢ikmay1 zenginlik addeder-
ler. Bizim teknemiz ve yazlik evimiz
ise simdi 16 yasinda olan oglumuz
Billy. Ciinkii "Dikkat 6zrii hiperaktiflik
rahatsizlig1" var. Okulda yapamadig1
icin onu evde egitmeye ¢alisiyoruz. En
son okula gittiginde, orada bir kavgaya
karigti. Giivenlik gorevlisine yumruk
attr. Bu nedenle onu sucgladilar. Avukata
3000 dolar 6deyerek, onu bu sugtan
kurtarmak istedik. Su anda ¢ocuklar
icin agilmis olan bir psikiyatrik has-
tanede tedavi goriiyor. Gordiigliniiz
gibi bir yazlik ev veya bir tekneden
daha fazlasin1 harcamamiz gerekiyor."

Ciftin sesinde hem kizginlik hem de
act vardi. Clinkii ¢ocuklar1 onlardan
toplumun kendilerine vaat ettigi seyleri
calmistt. Boylece mutluluk firsatini da
caldirmislardi. Yillarca deli gibi
calismislar, hedeflerine ulasmak i¢in
cabalamiglardi ama ogullar1 yiiziinden
bunu kaybetmislerdi.

Onlara gore hayatlarinin en kutsal ve
en anlaml ritiieli yazlik evlerine git-
mek, golde tekneleriyle dolasmak ve
yilda bir kez gemi seyahatine ¢ikmakti.
Onlara sadece sunu sdyleyebildim:
"Umarim oglunuz bu deneyimden yara
almadan ¢ikar. Bu tarz hastaneler ¢o-
cuklar i¢in bazen ac1 verici olabiliyor."

"Oglumuz bunu basarir, ¢linkii 6niin-
de koca bir hayat var. Esas biz basara-

bilir miyiz, iste bu siipheli" diye cevap
verdiler bana. Sirada bekleyen diger
kisiler de bu konusmayn ilgiyle dinli-
yorlar ve ¢ifte hak verir tarzda baglarini
salliyorlardi.

Bu sozciikleri yazmadan dort giin
once hem rehberim hem de arkadasim
olan Gottfried Miiller ile birlikte
Almanya'da idim. Ormanin i¢inde en
sevdigi yolda ytiriirken - ki buraya
Peygamberin Yolu diyordu - dagin bir
kenarinda biiyliyen bir agaci gosterdi.
Kokleri neredeyse kayalarin i¢inden
ciktyordu. "Bak agacin kokleri kendine
nasil da yer bulmus. Burada bir hayat,
bir zeka, bir ruh var" dedi.

Agaca elleriyle dokundu ve ona:
"Yasamin i¢in, burada oldugun ve hay-
atimi daha iyi kildigin i¢in sana
tesekkiir ederim" dedi. Ben de agaca
dokundum ve i¢imden sessizce dua
ettim. Bir ka¢ metre ileride vadinin
caprazinda duran dagi kaplamis olan
sonbahar agaclarin1 gosterdi. Steinach
nehri ise kivrila kivrila altimizda aki-
yordu. Havada hafif bir kar kokusu
vardi. "Thomas bunlar1 gorebiliyoruz.
Nehri isitebiliyor, havanin sogugunu
hissedebiliyoruz. Hayat iste bdylesine
ender bir hediye. Bir zamanlar hayatta
olan ama simdi aramizda olmayan kisi-
leri diisiin. Bunlar1 yasayabilmek i¢in
neler vermezlerdi. Hayat boylesine
giizel bir hediye bizler i¢in."

Hayatimiz aslinda yasamin kutsal-
ligin1 iginde barindiran pek ¢ok ritiielle
doludur.

(Gelecek AY: "Bilingli Yapilan Ritiieller"
basligiyla konumuza devam edecegiz"
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Yalnizca lyilikte Kullanilabilen
Iyiliksever Kuantum Faktor
Durusu Olan Bir Fizik

10 Nisan 2011

Bu canli kanallik, Lee Carroll kanaliyla
Edmonton, Alberta, Kanada'da verildi

Ceviren: Saffet Giiler
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Selamlar sevgililer, ben Manyetik
Hizmetten Kryon'um. Ve bu aksamki
mesaj Onceki aksam ile aynidir ve part-
nerimin yapacaklarina bagli olarak da-
ha sonra bir audio uyarlamaya doniis-
tiirtilecektir - ¢iinkii bu seyleri anlamasi
ve ona slirpriz olmamasi i¢in, bunu ona
ilk kez gecen gece verdim. Bunda,
daha biiyiik anlay1s ve daha iyi bilgelik
var, ¢linkii bu aksam sunmak istedi-
gimiz seyler bazilariniz i¢in yenidir.

Su anda daha once bu kadar
ayrintili olarak konusmadigimiz
bir onerme hakkinda konusacagiz,
bu nedenle belki de bu size biraz
inanilmaz goriinecektir. Bu, fizik
ile ilgili olan, ama ayrica sizinle
de ilgili olan bir onermedir. Su
anda i¢inde bulundugunuz enerji
ile ilgili olan bir onermedir.

Bir kag dakika 6nce bu kapiy1
actigimizda, "Sandalyedeki adam
numara mi1 yaptyor?" (Kanallik yapan
Lee'den bahsediyor) diye sorduk. Bunu
ayirt etmeniz ve gercegi bilmeniz i¢in
sorduk, ciinkii burada realitenin 6ziine
gidecek olan bir mesaj var. Burada
dogasi nedeniyle bazilariniz i¢in inanil-
maz olan bir mesaj var, size pratik olan
kismi da getiriyoruz. Bunun bir kismin
size tiimilyle inan1lmaz géziikmemesi
icin, tic boyutlu veche ile sabitleyecek
bi¢cimde biliminizle dolduracagiz. Bir
giin bilim insanlarmizin gorecegi bir
seyi bugiin size sunuyoruz, ama bun-
larin bazilar1 bugiin de goriilmeye
basliyor. Bunlarin ne anlama gelebile-
cegi veya nasil isledigi ya da bunun

cekirdek anlaminin gergekte ne oldugu
tam olarak anlasilmiyor. Ama onun
burada oldugunu inkar edemezsiniz.
Bunu dogru sekilde yapmak i¢in, bunu
parcalar ve boliimler halinde sunacagiz.

GENEL ACIKLAMA

Iste 6nerme: Biliminizde kuantum
olan seylerin anlayisina kapiy1 acarken,
davraniglarinda her zaman iyiliksever
olan yeni bir tiir fizigi kesfedeceksiniz.
Yani, bir kapiy1 a¢ip lineer olmayan ve
egilime sahip olan bir seye bakmak
iizeresiniz: lyilikseverlik egilimi.
Fizikte iyiliksever bir sekilde egilime
sahip olan hakiki bir enerjinin bulun-
mast olast midir? Aslinda bunun bir
anlami yoktur, ¢linkii fizigin bir
yasalar, iligkiler sistemi oldugu ve her-
hangi tiirde bilince sahip olan bir sis-
tem olmadigi varsayilir.

Bu nedenle 6nliniizdeki bulmaca ¢ok
katlidir, ama Oncelikle sizin su anda
kuantum diinyanin sadece bir "kurallar
seti"nin 6tesinde olan ilave bir nitelige
sahip olabilecegini varsaymak zorunda
oldugunuz bir bulmacadir. Bir "sistem"
nasil egilimli, tarafli olabilir? Bu bili-
me benzeyecek, ama beklediginiz tiim
bilim degil. Size bu bilgiyi vermek
istiyoruz, ¢iinkii sizin simdi deneyim-
lediginiz yaratici enerji ile baglantist
vardr, sevgili Insan Varlig1.

KUANTUM TANIMLAMA

Bunu sizin gergekten anlayacaginiz
bir sekilde nasil agiklanacagini bilmek
zordur ve nasil baglanacagini bilmek
zordur. Oyleyse bununla baslayalim.
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Biliminiz su anda kuantum fizi-
ginin, ¢ok kiigiik parcaciklarin
birbirlerine reaksiyon gosterdigi
sekil ile ilgili olduguna inaniyor.
Bunlar ¢ok kiigiik par¢aciklardir,
hattd bunlar stk parc¢aciklari,
DNA molekiilleri ve dalga
parcacik teorisinin diger tirtin-
leridir. Bunlar ¢ok kiigiiktiir, bun-
lart bir elektron mikroskobunda
gormek zorundasiniz. Kuantum
mekanikleri dediginiz sey budur
ve bu sadece ¢ok kiiciik seylerde
goriilmektedir.

Burada zaten bir bulmaca vardir.
Isigin ve diger maddelerin diizenli
olarak dalgadan parcaciga degistigini
biliyor muydunuz? Isigin, bir Insan
Varlig: tarafindan gozlendiginde, bir
pargaciga doniistiigiinii biliyor muy-
dunuz? Simdi, matematiksel bir sistem
gozlendigini nasil "hissedebilir"?
Kuantum enerjinin sizin diisiindiigiiniiz
herhangi bir seyden ¢ok farkli olabile-
cegini zaten biliyorsunuz. Ya bu fizikle
tiimden alakas1 olmayan bir seyse? Ya
Kuantum enerji Yaraticinin parmak
iziyse? Bu fizik olurdu ve ayrica bi-
lince sahip olurdu. Belki de o zaman
bu ¢ok garip olurdu.

GALAKSININ
BOL KUANTUM ENERJISi

Size diisiinmeniz igin bilgi vere-
cegim. Cok kiicilik olan seylerde
gordiigiiniiz kuantum enerjisi ayrica
cok biiyiik seylerde de gergeklesir.
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Aslinda, her bir galaksinin merkezinde
bulunan seye bagli olarak fizigin aslin-
da, Evren'in farkli kissmlarinda farkl
oldugunu soyleyerek daha da oteye
gidecegiz. Su dnerme ile baglayalim:
Fizik, evrensel kurallarin 6nceden
belirlenmis standardi degildir. Fizik,
yaratici enerjinin her birinin iizerine
vurdugu kuantum damgasina bagh
olarak degisir. Bunlarin bazilar1 ¢ok
benzerdir, ama hepsi birbirinden bir
parga farklidir. Ve farkliliklar: bilebil-
seydiniz, bunun neden oldugunu merak
ederdiniz ve size biraz dnce sdyledim,
galaksinin ortasindaki sey nedeniyle.

Fiziginiz esas olarak 3B oldugu i¢in,
seylerin gercekte nasil isledigiyle
alakali zorluklara sahipsiniz. Ve kuan-
tum fizigi, sizin ¢oklu evrene sahip
oldugunuzun ve bazi kiitle ve yerceki-
mi yasalarinin her bir galaksinin
ortasinda gerceklesen sey tarafindan
belirlendigi olasiliginin tek ipucudur.
Yaratim enerjisi ortadadir. Bizim "ikiz-
ler" adin1 verdigimiz, iten/ceken bu iki
kutuplu enerji galaksinizin ortasindadir.
Bunu 3 boyutta tekillik olarak goriiyor-
sunuz - ki bu arada bu imkansizdir -
ama o aslinda ¢iftli bir olaydir.

Bilim heniiz bunu bilmiyor. Bunu
size veriyoruz, bilim insanlar1 bunu
kesfettikleri zaman, onu burada 6nce-
den isittiginizi sdyleyebilirsiniz. Sonra
bu size soyleyecek oldugum her seye
giivenilirlik verir. Bu arada, fiziginiz-
deki her sey, hatta su andaki fizik
yasalarmiz giftler halinde bir araya
geldigi zaman galaksinin ortasinda
tekilligi nasil yaratirsiniz? Baska bir
cift olabilecegini diisiinen oldu mu?
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Gokbilimei ile baslayalim ve sora-
lim, "Sevgili Gokbilimci, Tanri'ya
inantyor musun?" Gokbilimei bir an
i¢in diisliniip soyle diyebilir: "Ben kut-
sallig1 tanimlayanlardan biri degilim.
Bu benim bilimim degil. Tanri'ya
inanabilirim, ama bu benim ¢alisma
alanim degil, ¢linkii ben bilimsel
yontem ile ugragiyorum."

Bunun yerine ona soyle sorabi-
lirsiniz: "Pekala, galaksimiz ile ilgili
sana bilimsel olarak ilgin¢ goériinen ne
gorliyorsun?" Bu, gokbilimcinin biraz
heyecanlanabilecegi ve sunlar1 sdyleye-
bilecegi yerdir: "Pekala, hepimiz igin
ilging olan seyi anlatacagim.
Anlamadigimiz bir seyi kesfettik.
Newton ve Oklid fiziginde dgren-
diginiz gibi, biiylik nesnelerde
yoriingesel mekaniklere uygulanmayan
fiziksel prensipler vardir. Galaksinin,
neredeyse yildizlar iizerine yapis-
tinnlmis ¢akil taglariymis gibi tek bir
tabaka halinde hareket etmesi bizim
icin garip. Bunlarin hepsi birlikte
doniiyorlar. Bu formu bir arada tutan
bir tiir enerji olmali. Ciinkii bildigimiz
yoriingesel mekaniklerin yercekimi,
kiitle ve giinesimiz gibi bir dayanak
noktasinin etrafinda yoriingede donen
nesneler ile ilgisi vardir ve bu hepsi
farkli olan ydriingeler yaratir. Bir
yergekimsel merkezin etrafindaki tiim
nesneler, yoriingelerinin kiitle ve hiza
dayali olmasini isterler. Tiim gezegen-
lerin farkli yoriingelere sahip olmasinin
nedeni budur. Bu bizim bekledigimiz
fiziktir. Glines sistemimizin yaptigi
budur. Ama galaksi bu sekilde degildir.
Galaksiler ortalarinda, yercekimine
dayali olmas1 gereken bir seye sahipler,

buna ragmen merkezin etrafindaki her
sey tek olarak hareket ediyor. Orada bir
tiir yergekimsel veya ¢ekici birlik var.
Bunu anlamryoruz."

INANILMAZ TASARIM,
HER SEYE RAGMEN

Ama hepsi bu degil. Sonra size
inanamayacaginiz bir sey sdyleyecek-
lerdir. Bunun sizin gelisiglizel sans
dediginiz seyle ilgisi vardir. Bu nedenle
bu mesaja "Kuantum Faktor" adini
verecegiz. Etrafinizda gerceklesmekte
olan, beklemediginiz bir sey var. Ug
boyutlu realitenizde, diinyada ger¢ek-
lesen her seyin gelisigiizel bir durumda
oldugu goriiliiyor. Yani, realite bekle-
nen ¢an egrisine karsilik veriyor.

Genel seyler, genel olmayan seylerden
cok daha sik gerceklesiyor. Olasiliklar
beklenen rastlantisalligin seklini alryor.
Eger bir zar1 binlerce kez atsaydiniz,
rastlantisalligin tutarhiligini gortirdii-
niiz, siz buna seylerin isleme sekli
diyorsunuz. Beklediginiz sey bu.
Bununla ilgili pesin hiikiim yok.

Gokbilimceiye geri donelim gokbilim-
ci soyle diyor: "Sizin "Evren'in yaratici
enerjisi" dediginiz seyi inceleyerek
baktigimiz her yer inanilmaz sekilde
matematiksel olarak olanak disidir. Bu
sanki zar1 atmaniz ve alt1 gelmesi sonra
alt1 ve sonra alt1, binlerce kez alt1
gelmesine benzerdi. Bu rastlantisallik
aleminin G6tesindedir. Orada zeki bir
tasarim olmas1 gerektigini gosterir."
Simdi, metafiziksel olan bir insan
hakkinda konusmuyorum. Bir gokbi-
limci hakkinda konusuyorum.
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Baktiklart her yerde, her seye
ragmen, Evren iyiliksever sekilde
yasam igin tasarlanmistir. Onlar
"zeki tasarim" terimini kullan-
dilar. Ben "iyiliksever tasarim"
terimini kullaniyorum. Ve size
100 milyar yildizdan daha fazla
yildiza sahip olan galaksinizin
glines sistemlerini yapistiran
enerjinin, Tanri'nin eli gibi
Evreninizin tiim galaksileri
tizerinde oturan dev bir kuantum
el oldugunu soyleyecegim. Bu
kuantum, iyiliksever bir eldir.

Bu nasil olabilir? Bu size verecegi-
miz birgok 6rnegin ilkidir, ¢iinkii bu
kuantum fakt6rdiir, Evren'in temel
yaratici parmak izidir. Bu sevgiye egi-
limlidir, yasama egilimlidir, iyiliksever-
lige egilimlidir. Iste buradasiniz, aslin-
da var olmamasi gereken bir diinyada
oturuyorsunuz, ¢iinkii bu diinyanin
varolmasina izin veren tek sey zeki
tasarimdir.

Bilimin bunu kavramasi ne kadar
stirdii? Onlar i¢in bu ilahi bir bildirim
degil, bir bilmecedir. Bu, istatistiksel
olasiligin disindadir ve yalnizca
tasarimla mimkiin oldugu goriilmekte-
dir. Evren'in yaratici enerjisi olan iyi-
liksever bir tasarim. Bunu diisiiniin. Bu
sizin i¢in ne anlam ifade ediyor? Eger
Evren'in tiim yaradilisinda yasama izin
veren, bu diinyanin var olmasina izin
veren bir hayirseverlik varsa, bu bagka
diinyalarin da var oldugu anlamina
gelir.
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Her yerde hayat vardir! Bunu size
birgok kez soyledik. Ancak, biz ¢ok
0zel bir diinyada bulunuyoruz - tek
Ozgiir se¢im gezegeni olan bir geze-
gende. Her Evren'de sadece tek bir
Ozgiir segim gezegeni vardir ve daha
once baska 0zgiir secim gezegenleri
vardi. Ayrica baska gezegenlere yasam
tohumlar1 saglayan mezun olmus 6zgiir
se¢im gezegenleri vardir, bu diger
gezegenler daha sonra ilahi 6zgiir
secimin yeni gezegenleri olurlar.

Iste buradasiniz, icinizdeki
yaratict enerji ¢caglarin bilge-
ligine sahiptir. Bu, diinyanizin
degil, galaksinizin ¢aglarinin
bilgeligidir. Bu galaksinin var
oldugu milyarlarca yilda sizden
once gelen gezegenler bagka bi-
ling testlerine katildilar. Onlar
iyilikseverligin yeni seviyelerine
mezun oldular, bunu sonraki geze-
gene aktardilar. Bu uzun vadeli
bir olaydwr ve en sonunda siz de
aynist yapacaksiniz. Bu sekilde,
galaksiyi kendi tohumlarimizla ve
sizden oncekilerin tohumlariyla
meskiin kiltyorsunuz - ilahi
amacwn tohumlari. Siz bu iyilik-
severligi aktarirken, bu aslinda
sonraki Evreni ve zeki tasarumin
nasil olacagim sekillendirir.
Fizigin bir tutuma sahip oldugu-
nun gortilebildigi bu yere varmak
uzun zaman aldi. Bu iyilikseverlik
tutumudur. Bu biiyiik resimdir.
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GEZEGENDEKI dilar. Bu enerjiyi biyolojik bir test veya
TEK SURDURULEBILIR deneye uyguladiklar1 her seferinde,

KUANTUM ENERJI

Sizi on yi1l dnceki bir deneye gotiire-
yim. Scotland'da iki adam buna dahildi,
bir fizik¢i ve bir tip doktoru. Tip dok-
toru partnerimin ¢aligma arkadasi
Dr. Todd Ovokaitys'tir. Bu iki bilim
adaminin bu hayatta karsilagsmasi ne
tesadiif. Fizik¢i ve tip hekimi siirdiirii-
lebilir, esevreli, kontrol edilebilir,
tekrarlanabilir kuantum olay1 birlikte
gelistiren ilk insanlardi. Yani, onlar
surdiiriilebilen, tekrarlanabilen ve kul-
lanilabilen kuantum enerji yaratan bir
bulus yaptilar. Bunu sizin kuantum
holografik mercek diizenlemesi diye-
bileceginiz seyde lazer enerjilerini faz
dis1 ters yansitarak yaptilar. (Faz dist:
iki dalganin ayn1 zamanda ayn1 nok-
tadan gegmedigi durum) Zaman gegisi
gergeklesir ve ¢ok kiigiik olmasina rag-
men bu esevreli kuantum ¢orba kontrol
edilebilir, tekrarlanabilir, manipiile
edilebilir ve onlarin gitmesini istedik-
leri yere dagitilabilir.

Simdi, onlar gezegende kuantum
enerjiyi ilk yaratanlar degildir. Ama
tasarlanan ve tekrarlanabilen kuantum
enerjiyi ilk yaratanlardir. Kuantum
enerjiyi ilk yaratan insan NIKOLA
TESLA idi. Tesla kuantum enerjiyi
kontrol edemiyordu, ama onun orada
oldugunu biliyordu ve manyetik deney-
lerinde onu tekrar tekrar gdrmiistii.

Fizik¢i ve doktorun son on yilda yap-
t181 sey kuantum faktorii gosterdi,
¢linkii onlar icat ettikleri bu tasarlanmis
kuantum corbay1 biyolojiye uygula-

iyilesme elde ettiler! Bunu diistiniin.
Gezegende bir tiir enerji gelistirse idi-
niz ve onu yonlendirdiginiz her yerde,
o iyilestirseydi bunun avantajlari ne
olurdu? Bunun olasiliklar1 nedir? Bu
zar atinca alti, sonra yine alt1 ve sonra
yine alt1 gelmesine benzer. Bir kalip
gormeye bagliyor musunuz?

Bu kuantum enerji diger labora-
tuarlarda yeniden tiretilebildigi
zaman, onu silah haline getirmeye
calisanlar olacaktir. Iste bilmeniz
gereken sey: Kuantum enerji,
buna izin vermeyen kesfedilmis
olan ilk enerji olacaktir. Silah
haline getirilemez ¢iinkii o iyilik-
severdir. Hayal edin, sadece fizik
olan, ama bir tutuma sahip olan
kuantum enerji! Bu size ne
anlatiyor? Bu size yiiksek fizikte,
matematik ve maddenin nitelik-
lerinden daha fazla olan bir sey-
lerin olup bittigini gostermelidir.

Zamanla, bu gezegende kuantum fak-
tor kesfedilecek. Bu oldugunda, epeyce
tartismal1 olacak ve mantik ve 3B'nin
ve seylerin bilimsel yontem ile ¢alisma
seklinin kargisinda ugacak. Tiim bun-
lara yiikselmek zordur. Oniimdeki yash
ruhlar bu yeni enerji ile caligmak i¢in
anlastilar ve bunu bekleyerek yasamlar
boyunca giicliikle ilerlediler.
Oniiniizdeki deneyler "kendi kendi-
lerinin zihnine" sahip ise bir bilim
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insan1 olarak ne yapardiniz? Manye-
tikler, yercekimi ve 151k, sifa yaratan ve
asla yokedici bir hizalanma yaratmayan
belirli bir sekilde toplanabilseydi ne
diisliniirdiiniiz? Tiim bunlar Evrendeki
temel kuvvetlerin bazilarini yeniden
tanimlayacak. Zeki tasarim sadece
ilkidir ve bugiin bile bir¢cok goékbilimci
ve fizik¢i hala bunun bir anormallik
oldugunu diisiiniiyor.

Bu, gezegendeki sonraki en biiyiik
kesif olacaktir. Sizden saklandi, ¢iinkii
onu anlamak ve yaratmak yiiksek
titresen biling gerektirir. Herhangi bir
gezegen kuantum enerjiyi kesfettigi ve
onu kullanabildigi zaman, o gezegene
gidebilir ve yiiksek biling¢li varliklar ile
karsilasacaginizi bilirsiniz. Bu size
bundan daha 6nce hi¢ verilmedi, ¢linkii
kuantum faktor i¢inde genis, dolasik
hallerde gezegenler arasi yolculugun
sirlarini igerir. Gergeklesebilecegini
asla diisiinmediginiz seyleri yapma yol-
lar1 vardir. Roket gemilerinizi firlatip
atabilirsiniz. Bunun kiyisindasiniz.

DNA - KUANTUM KUVVET

Simdi, sizi ¢ok kiiciik olana gotiire-
yim. On y1l 6nce, bir Rus bilim adami
olan Vladimir POPONIN'in bir
deneyde DNA molekiiliinde 151k kul-
landi. Bu deneyde, DNA etrafinda ¢ok
boyutlu bir alan kesfetti. DNA mevcut
oldugu zaman, 151k kendisini matema-
tiksel bir denkleme [siniis dalgasi]
modelledi. Poponin DNA'nin kuantum
bir alana sahip oldugunu kesfetti.
Sadece bu degildi, o bir sekilde bilgiyle
dolu bir kuantum alaniydi. Alan 15181
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siniis dalgasina bagka tiirlii nasil mo-
delleyebilirdi? Simdi, bu Kryon'dan
degil, bir kuantum biyologdan geldi.
Yine de bu deneyin ger¢eklesmis
oldugundan siiphe duyan birgok insan
var, ciinkii bu Insanin beklemedigi bir
seyleri gosteriyor. Onlar, gercek kuan-
tum biyologun ger¢ek bir deney yaptigi
gergegine bakmak istemeyenlerdir! On-
lar tiim bu bilgileri bilime degil, yeni
¢aga havale etmeyi seciyorlar. Insanin
bilim ile yaptig1 sey her zaman ilging,
Oyle degil mi? Eger o kendi realitele-
rinin 3B modeline uymuyorsa, o zaman
onun var oldugunu inkar ederler.

Tam Insan genomunun kopyasi
cikarildigr zaman, onun i¢indeki her bir
kimyasal goriildi. Rakamlar sok edici,
clinkii elektron mikroskobu olmadan
goremediginiz kadar kiiciik olan bir
molekiilde, 3 milyardan fazla kimyasal
var!.. Cifte sarmal bildiginizden ¢ok
daha karmagiktir. Bu molekiil kuantum
halde oldugu nitelendirilecek kadar
kiiciiktiir ve Vladimir Poponin bunun
gercekte etrafinda bir alana sahip
oldugunu, hatta tek bir DNA mole-
kiiliiniin etrafinda bir alana sahip
oldugunu gosterdi.

Insan Genom Projesini yapanlar
DNA'nin 3 milyar kimyasalinin Insan
bedenindeki 26,000 genden fazlasini
nasil yarattigini bilmek istediler. Bu
arada, 26,000 den daha fazla gen
vardir, ama ben benimkini degil bilim
insanlarinin rakamlarini kullantyorum.
Onlarm ilgilendikleri sey budur. Onlar
DNA'y1 kuantum halde goérmediler.
Buna bakmiyorlardi, DNA'nin temel
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bilimi, onun kuantum olmasi gerektigi-
ni mantigtyla haykirsa bile. Bunun ye-
rine, kimyasallar1 saydilar ve kodlar1
aradilar ve onlar1 ¢ok garip bir diizen-
leme icinde buldular.

DNA ¢ifte sarmalindaki 3 milyar
kimyasalin, tiim genlerin DNA'nin pro-
tein - kodlu bdliimlerinde yaratilmis
oldugunu kesfettiler. DNA'nin ylizde
3,5'u tiim genleri yaratiyordu. DNA'nin
kimyasal yapisinin %90'dan fazlasinin
gelisigiizel oldugu goriilityordu. %90
lik boliim kesinlikle higbir sey yapmi-
yordu - gorebildikleri veya anlayabil-
dikleri buydu. Bugiin bile, bilim asikar
olani, %90'n kuantum oldugunu ve
%3,5'un lineer oldugunu goérmiiyor.

Bugtin, kuantum fizik¢ileriniz
cok boyutlu fizigin en popiiler
tiirii olan iplik teorisinde sik sik
on boyut + zaman (11 boyut) ile
ilgileniyorlar. Onlara tiim bun-
larin neye benzedigini sormaya
bagslasaydiniz, "kaos" ve "gelisi-
glizel modelleme" sozciiklerini
soylerlerdi. Ciinkii bu kuantum
alanlarimin ¢alisma sekli bu.
Kuantum alanlar kesinlikler ye-
rine potansiyeller ile doludur ve
bircok faktore bagl olarak degi-
sirler... buna Insan bilinci de

dahildir.

Bir giin biyolojik bir molekiil olmasi-
na ragmen DNA'nin kuantum halde
oldugu giiclii olasiligimin bulundugu-

nun kavrayist olacaktir. Bu, kuantum
halde "boyut" kurallarin1 yikacaktir.
Ciinkii DNA aslinda "¢ogunlukla kuan-
tum"dur ve hatta onun alanina giren
atomlarin doniisiinii etkiler. Daha son-
ra, bir sonraki goriiniir soru gerceklese-
cek: "Kuantum olan DNA'nin yiizde
doksaninda hangi bilgiler var?"

Simdi ¢ekirdek gergege giriyoruz,
Oyle degil mi? Size anlatacagim.
DNA'nin kuantum olan yiizde 90'1 hem
ezoterik hem de zamansiz olan bilgiyle
doludur. O, oldugunuz her sey ve geze-
gene ilk kez geldiginizden bu yana
olmus oldugunuz her sey i¢in kuantum
mavikopyadir. DNA yasaminizin tali-
mat setlerini igerir; tam Akasik
Kaydinizdaki her seyden, sahip olmus
oldugunuz her bir yasam, yaradilisin
kendisinin tohumlari i¢indeki iyilikse-
ver yaraticinin parmak izine kadar her
seyi igerir. Sahip olmus oldugunuz her
bir yetenek oradadir, siz bugiin o yete-
neklerin herhangi birine sahip olmasa-
niz bile. Biyolojik olarak, her bir kok
hiicreye verilen her bir talimat oradadir.

K&k hiicrelerin Insan Varligimi olus-
turmak icin "bilgilerini" nereden aldik-
larini hi¢ merak ettiniz mi? Bu,
DNA'nizin %90'ninin i¢indedir ve
hepsi kuantumdur. Neden baz1 kuantum
DNA'lar gii¢siiz bedenler yaratmak igin
talimatlar i¢erir? Neden bazi hastalik-
lara yatkinliklar DNA'nin i¢indedir?
Simdi, daha sonra gelen bir seyleri
anlamaniz i¢in bu bilgiyi size veriyo-
rum... Belki simdiye dek sunulan en
onemli biyolojik 6zellik.
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DNé.STAT.iK Bi_R MQLEKUL
DEGIL, DINAMIK BIR
MOLEKULDUR

Insanlik, biyolojik diisiince-
lerinin 3B boliimiine yapisip
kalmigtir. 3B yasaminizda,
basitge size verilen kimyayi kabul
edersiniz. Yiizde ii¢ gen tireten
kisim tiim var olan seymig gibi
davranirsiniz. Bunun degistirile-
meyen ve basitce "siz" olan
kimyasal bir protokol olduguna
inamirsiniz. Onu tasarlandig sek-
liyle gormezsiniz. O dinamiktir ve
her zaman dinamik oldu. O sabit
degildir, ama tizerinde baska bir
kuantum etki olmadikca sadece
yaptigi seyi tekrarlamaya devam
eder.

Bu nedenle, sanki tiim var olan yiizde
3'miis gibi bu yiizde 3 ile yasarsiniz ve
o "bedeninizle birlikte geldigi" i¢in ve
her seyi kontrol ettigi goriildiigii i¢in,
asla onunla konusmazsiniz. Birgogunuz
geemis yasamlarinizdan gelen karmaya
bagli olan egilimler ile gelirsiniz.
Temiz halde (karmik enerjisiz)
gelmezsiniz. Bunun yerine, egilimlerle,
korkularla ve fobilerle gelirsiniz.
Bunlarin bazilar1 pozitiftir. Belki son
yasaminizdan devam eden bir dahi
olarak gelirsiniz... Bir iistat gibi resim
yapabilen ve gelistirilmesi 30 yil siiren
firga darbeleri yapan 8 yasinda birisi.
Bu size DNA'da nelerin olmas1 gerek-
tigi hakkinda ne anlatiyor?
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Belki bir besteci, piyanist, dahi,
kemanci olarak gelirsiniz, elleriniz
calgi sapina erigebilene ve notalara
basabilene kadar beklersiniz. Belki
piyanonun nasil ¢alindigini bilerek
gelirsiniz, sadece alisik oldugunuz
seyl yapmak icin ellerinizin yeterince
biliylimesini beklersiniz...

Herhangi bir ders almadan. Bunu
nasil agiklarsiniz, sevgililer? Yanit, tim
bunlarin DNA'nizin dinamik kuantum
talimat setlerinde icerildigidir... Asla
konusmadiginiz boliim.

HUCRE BOLUNMESI
STATIK BIR ISLEM Mi?

Sizi hiicresel boliinme islemine
gotiireyim. Bunu daha 6nce soyledik,
ama nasil ¢alistigin1 anlamak i¢in bunu
isitmeye ihtiyaciniz var. Hiicre boliin-
meye hazirdir. Insan bedeni yenilen-
mek icin tasarlanmistir, tim dokular.
Size baz1 dokularin yenilenmedigi
sOylenmistir, ama bu dogru degildir.
Hepsi farkli zamanlarda ve farkli
sekillerde, farkli hizlarda yenilenir.
Simdi Insan bedeninin uzun zaman
yasamak icin tasarlandigin biliyor-
sunuz. Maalesef, bu gezegende yarat-
mis oldugunuz enerji ve yasamis
oldugunuz seyler bunu hirpaladi. 80
yildan daha fazla yasamiyorsunuz.
Tasarlanan bu degildi.

Incil'deki karakterler bazen peygam-
berler, bazen {istatlar ve bazen da orda
olan insanlardi ve ytizlerce yil yasa-
dilar. Gergekten yasadilar mi1? Veya
belki de bu sadece bir metafordur?
Onlar bunu terclime hatas1 yapmadan
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Incil'e koydular m1? Size gercegi soyle-
yecegim. Bu ¢ok dogrudur. Binlerce yil
once ¢cok uzun zaman yasardiniz, Le-
muryalilar. Eger dmriiniiziin uzunlugu-
nu bilseydiniz, solugunuz kesilirdi.
Ama artik O0yle degil. Zamanla geze-
genin enerjisi tarafindan DNA'ya tali-
matlar verildi, biling vasitasiyla yarat-
mis oldugunuz enerji.

Hiicre boliintir. Boliinmeden
hemen once, kendisini klonlamak
icin mavi kopyaya gereksinim
duyar. Mavi kopya kék hiicreden
elde edilir. Kok hiicre bilgisini siz
dogduktan beri hi¢ degismeyen
DNA'mizin kuantum boliimiinden
alir. O statik kalw, ¢iinkii hicbir
sey onu degistirmemistir. Ve sizin
onun degisebilir olduguna inan-
mamaniz ve sadece yaslanmayi
kabullenmeniz gercegi. Onunla
herhangi bir sey yapma bilingli
cabasi yoktur ve o sadece her
zaman yapmis oldugu gibi orada
yatar. Béliinen hiicre, kok hiicre
ile konusur ve soyle der: "Her
zaman yaptigin ayni seyi mi yapi-
yorsun? Herhangi bir degisiklik
var mi?" Ve kok hiicre boliinen
hiicre ile konusur, séyle der:
"Tamamen ayni olan baska bir
hiicre yap." Sonra dogdugunuz
zaman aldiginiz her seyi kabul-
lenerek, en sonuncusu gibi bir
hiicre yaparsiniz.

Gezegende kuantum faktore sahip
olan bagka bir kuantum enerji vardir...
Biiyiik Gegis. Bu sizin yarattiginiz, iyi-
liksever bir enerjidir ve yenidir. Sizler
su anda devrimsel bir degisimin i¢inde
oturuyorsunuz ve bazilarimiz bunun
farkindasiniz ve bunu hissediyorsunuz.
Bu Insan bilincinin degisimidir ve tam
kuantum faktore degisiyor, ¢iinkii siz
bilincinizde daha fazla kuantum olu-
yorsunuz ve bu iyiliksever oluyor. Bu
nedenle bu diinyanin bu sekilde tepki
verdigini goriiyorsunuz. Eski sistemlere
izin vermeyenleri gormeye bagliyor-
sunuz. Artik diktatorleriniz yok. Tiim
diinyadaki vatandaslar yasamlarini
kontrol etmek istiyor. Savas istemiyor-
lar. Ailelerinin giivende olmalarini
istiyorlar! Baris ve bolluk istiyorlar.
Torunlarmin kendilerinin sahip olduk-
lar1 hayattan daha iyi bir hayat i¢in
umutlu olmalarini istiyorlar. Bunu, yil-
lardir diktatorler olan o yerlerde tekrar
tekrar gormeye bagliyorsunuz.

Su soru soruldu, "Afrika buna ne
zaman dahil olacak? Hayirli bir devrim
olacak mi1?" Yine, size sonraki nesli
anlatacagim. Bunun gerceklesmesini
saglamak icin orda kimin olacagini
tahmin edin? Sandalyedeki adam!
[Lee'den bahsediyor]. Bu onun se¢imi
ve o hazir. Daha 6nce oldugu gibi siyah
derisi olacak ve tam olarak ihtiyag
duyuldugu yerde olacak. Bu andan
itibaren yetmis bes yil sonra, orada
olacak ve bir kanal olmayacak. Bunu
kanitlamanin yolu yok, dyle degil mi?
Daha 6nce kim oldugunu da bilmek
istemiyor. Ama ondan ne beklendigini
bilecek. Dahi gibi, bu onun DNA'sinda
yazilidir ve bunu o yazdi!
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O yalnmiz olmayacak, ¢ilinkii orada
tanidiklar1 da olacak. Hatta belki dok-
tor? (Dr. Todd Ovokaitys'den bahsedi-
yor). Karmik olarak ¢ogunlukla birlikte
yolculuk yaptiniz, sadece partnerim
karmasini birakti! O zaman neler olu-
yor? Yanit 6zgiir se¢imdir ve kim ola-
cagimizi kontrol etmektir. O "iyilikse-
ver, birlesik Afrika'da rol oynamaya
hazir" olarak gelecek.

O zamana kadar, iyilesmis bir Afrika
olacak, olgun ve bu gezegenin simdiye
kadar gordiigii en bolluk i¢inde ve kay-
nakla dolu kitalardan birini gelistirme-
ye hazir demokratik olan herhangi bir
tarihe sahip olmadan. Herhangi bir seyi
unutmak zorunda kalmayacaklar!
Sifirdan baslayacaklar. Gordiikleri
sistemlerin en iyisini alip lizerine insa
edebilirler. Afrika diinyadaki en bolluk
i¢inde olan kitalardan biri ola-
cak. Ve bu arada, tek bir para
birimine sahip olacaklar.

Bazilar1 soyle soyliiyor,
"Pekala, Cin'den ne haber?
Onlar ¢ok biiyiikler.
Yaptiklaria bak." Tekrar
sOyliiyorum, unutmak zorun-
da olduklar1 seylere bakin.
Degismek i¢in binlerce yillik
kiilttirlerini yeniden yazmak
zorundalar. Afrika sadece
sizin bugiin gordiigiiniiz tarihe
sahip. Hastalik, diktatorler ve
hayatta kalmak. Hatirlanacak
veya yeniden yazacak kurum-
lar olmayacak. Orijinal olacak
ve iyiliksever! Bu, sizin i¢in
eszamanlilik i¢inde ¢alisan
iyiliksever enerjidir. Enerjinin
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bu sekilde nasil gelistirilebildigini hig
merak ettiniz mi? Ciinkil o sizi seviyor
ve bir tutuma sahip!

BUYUK GECIS

Iste bilmeniz gereken sey: insan
bilincinin bu degisiminde, Insan bilin-
cinde iyiliksever kuantum faktoriini
almaya bagliyorsunuz. Yani, insan
dogasi daha fazla iyiliksever hale
geliyor. Bu ayrica sizin simdi bir bagka
kuantum alan ile ara yiizey olustura-
bileceginiz anlamina geliyor. DNA
alanmiz olan, MERKABAH adin1 ver-
diginiz etrafinizdaki alan. Bu "birbirine
ara yiizey olusturan kuantumluluk bir-
lesimi" yaratacak. Fizikte bunun ne
anlama geldigini bilip bilmediginizi
bilmiyorum, ama size sdyleyecegim.
Ne diistlinilirseniz, onu yaratirsiniz.

ot
e

al
A 'im"\l‘hl.
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Oyleyse yaratmay: diledigin ilk
sey nedir, Insan? DNA potansiyel-
lerinizi yeniden yazmaya ne der-
siniz, kok hiicrelerinizle konusan
ve daha uzun hayatlar yasamanizi
saglayan kuantum boliimleri? Bir
yiiz yil daha yasamak ister miydi-
niz? Bunu her sordugumda, In-
sanlar bana standart eski enerjiyi,
3B yamitlar: veriyorlar. Ve bunu
burada da isittim. "Ben degil! Bu
sekilde goriinmek istemem. Su
anda goriiniimiim yeterince kotii.
Yash ve gii¢siiz olacagim. Ayrica,
Diinya bunu desteklemeyecek.
Niifus ¢ok fazla olacak. Yapilacak
sagduyulu bir sey degil. O kadar
¢ok insant doyuramay:z bile."

Oh, ne kadar 3 boyutlusunuz?
Onyarginizi gériiyor musunuz?

Tiim yasamlarini siyah beyaz goren-
ler renklerden korkarlar. Tiim bunlarla
ne yapacagiz? Kafa karistirict olacak.
Bizi delirtecek. Bununla ne yapila-
cagini bile bilmeyecegiz! Kendimizi
yok edebiliriz de.

Ayrica daha bilge de olsaydiniz ne
olurdu? Niifusu kontrol etmeye ve
diinyanin kaynaklarin1 daha iyi sekilde
kullanmaya baslasaydiniz ne olurdu?
Diinyanin kaynaklarini kullanmay1
birakip size daha dnce anlattigimiz gibi
gii¢ i¢in okyanuslara bagli olsaydiniz
ne olurdu? Niikleer reaktor insa etmek
yerine bir delik kazip ayaklarmizin
altindaki sicak buhari disar1 ¢gikarsay-
diniz ne olurdu? Sonunda niikleer reak-
torlerin diinyanin en pahali ve en
tehlikeli buhar makineleri oldugunu
kavrasaydiniz ne olurdu! Buhar iiret-
menin tek bir hayvana veya hava
molekiiliine zarar vermeyecek olan
birgok yolu vardir ve islemler kesfet-
meniz igin orada hazir bekliyor. lyilik-
sever ve sorumlu olsaydimz ve GAIA
sayilarinizin dengesini
destekleseydi ne olurdu?
Ne kavram ama?

Degistirmeyi
dilediginiz ikinci sey
nedir? Gezegende barig
yaratmaya ne dersiniz?
[ster inanin ister inan-
may1n, bu aslinda iler-
lemede ve 50 yildir iler-
lemekteydi!




SEVGI DUNYASI

DNA'NIZDA OLAN SEYi
DEGISTIRMEK

Kok hiicreler DNA'nizdaki
degistirilecek tek seydir. Duygusal
engramlara (bellek) ne dersiniz?
Enerji biling verir? Bu odada
bunu isitmeye gereksinimi olanlar
var. Bagislamadiginiz kim? Asla
unutamayacaginiz ve her giin
bununla uyandiginiz, hayatinizi
cuirtittiigiinii diigtindiigiiniiz kim?
Burada kimlerin oldugunu biliyo-
rum. Hatirlayin, bir hiicre boliin-
diigii zaman, diyelim ki beyin
hiicresi, soyle sorar "Aynist mi
yoksa farklt mi?" Bunun hakkinda
hiicreleriniz ile konustunuz mu?
Hayatinizda bunu ebediyen istiyor
musunuz? "Aynist mi yoksa farkl
mi?" Dilerseniz DNA'niz daha iyi-
liksever olabilir. Eger isterseniz
daha huzurlu olur.

Asla unutmayacaginizi hissettiginiz
beyninize kazilmis kanallara neden
olan bir olay bile yeniden yazilabilir!
Size anlattigimiz seyi goriiyor musu-
nuz? Kontrol sizde! Dikkat ediyor
musunuz? Her seyi yeniden yazabilir-
siniz. Bu yeni enerjide bu, Insan varli-
ginin gilictidr.

YASLI RUH DENEYIME
SAHIPTIR

Bu yeni enerjide, bunu ilk yasli ruh-
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lar baslatacaklar. Belki siz yasl bir
ruhsunuz... Gezegendeki bilge olan
ruh ve degismeye baslarsiniz. Etrafi-
nizdaki diger insanlar bunu goriirler..
Belki insan dogasindaki degisimi bile
goriirler ve sdyle derler, "Sende olan
sey nedir? Onu istiyorum". Ne diye-
ceksiniz? Onlara bir Kryon kitab1 ver-
mek zorunda degilsiniz! inang sistemi-
niz ile ilgili tek bir kelime sdylemek
zorunda degilsiniz. Bunun yerine, onlar
sizin diger Insan varliklar ile birlikte
calismaniz1 izlerler; goriintirde
sevilmez olanlar1 sevdiginizi izlerler.
Daha o6nce hi¢ 6zen gostermediginiz
insanlara 6zen gosterdiginizi izlerler.

Insan dogas: daha iyiliksever mi
oluyor? Belki bunu, gérmeyi hig
diistinmediginiz alanlarda gérmeye
baslarsiniz. Siyaset degismeye baglar.
Is yapma sekliniz degismeye baslar.
Birbirinizden beklediginiz sey daha
huzurlu ve daha az yipratici olur. Oh,
sevgililer, her zaman dengesiz olanlar
var olacaktir. Her zaman kontrol
edemediginiz seyler olacaktir. Her
zaman Insan 6zgiir segimi ve hapis-
haneler olacaktir. Gezegene ilk kez
gelip te islerin nasil yiiridugi ile ilgili
ipucuna sahip olmayanlar ve aynen
sizin yapmis oldugunuz gibi goriiniirde
her seyi yanlig yapanlar olacaktir.
Bilincin biiyiik ¢ogunlugunun yavas
ilerleyisinden s6z ediyorum, yash ruh-
lar bunu ilk kez gorecek olanlar ve bu
gecisi yapacak olanlardir.

Odada soyagaci, silsile yok. Sadece
bir¢ok yasamlardan biri degil, ayrica
sizi sandalyeye getiren bilgelik.
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Uygarlik ve diinya hakkinda sor-
dugunuz sorular bilgece sorular.
"Dersleri ne zaman 0grenecegiz?"
diyorsunuz. Pekala, bu basliyor ve bu
soruyu sormus olmak i¢in sorunlar
gormelisiniz, dyle degil mi?

Ve bdylece sevgili insan Varligi, kay-
bettiginizi diisiindiigiiniiz, insan varlik-
larinin daha uzun yasamasina izin
veren ve ¢evreyi yok etmeyen bir ener-
jiye geri donmeye baslama yetenegine
sahipsin. Onlar ¢ok fazla insanla dolup
tagsmazlar, ¢linkli bunu yasalar yerine
zihinleriyle ve bilgelikle kontrol ede-
bilirler.

Bir giin yildiz tohumlari,
Pleiadesli kardesleriniz ile
bulusacaksiniz. Onlar simdi bile
buradalar, ¢iinkii onlar kuantum-
dur. Aynen sizin gibi sinavliardan
gecmis olan bir gezegende mezun
durumda cok, cok uzun zaman
yvasayan Pleiadesli atalariniz var.
Ve bu bir kuantum faktor gelistir-
di. Onlar iyilikseverdir ve kuan-
tum enerjiye sahipler. Bu sekilde
aninda buraya gelip geri donerler
ve sizin ozglir se¢ciminize asla
miidahale etmezler. Ayrica bu
nedenle asagi inip merhaba
demezler. Bunun yerine, oturup
sizin sonunda yapmis oldugunuz
sey icin sahanin kenarinda sizi
alkislarlar.

2012 Aralik giindoniimiinii kutla-
mak i¢in sizinle bekliyorlar. i¢inde
oldugunuz 36 yillik gecisin yar1 nok-
tasi.

Sevgililer bitirmeden 6nce, bunun
yavasg bir siire¢ oldugunu tekrar
sOyleyecegiz. Bunu daha dnce gordiik.
Cocuklarin ¢ocuklarmin ¢ocuklar: vasi-
tasiyla nesiller boyu gergeklesir. Bu,
flag lambasinin yanip sénmesi deneyi-
mi gibi géreceginiz bir sey degildir.
Ileriye gitmeden &nce bir siire geri-
leyen bazi seyler olabilir. Ama buna
birlikte bakarsaniz, bu yavas bir
gemidir, bu geminin bilgelik diimeni
nefretin izole edilen bir sey oldugu ve
kendisini kiiltiir veya dinde saklamaya-
cagl zamana dogru yonlendiriliyor.
Bunun nedeni kuantum enerjinin 1iyi-
liksever olmasi ve insanlarin bunu
gormeye baglamasidir.

Bugiin gercek budur. Bugiin
enerji budur. Bunlar bugiin
gordiigiim potansiyeller ve bu
nedenle bugiiniin mesaji olarak
size getiriyoruz. Bu yerden
geldiginizden farkli olarak
ayrilin, kim oldugunuz, yapmag
oldugunuz seyler ve oniiniizde
olan seyler hakkinda daha ¢ok
sey bilerek.

Ben insanlig1 seven Kryon'um.
Ve oyledir.

KRYON
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