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SEVGI DUNYASI

Sevgili Dostlar

Diinyamiz in iginde bulundugu durumda sizlere ¢ok ihtiyaci var, sizin
gibi gonlii 151k dolu, zihni iimit dolu iyilik elgilerine. Ciinkii sizler olup
bitenin detaylarina girmeden, nedenler iizerinde fazla durmadan,
yasananlara ibretle bakanlardansiniz: Insanlar iiziiliiyor, hayvanlar
eziyet gorerek eziliyor ve doga mahvediliyor; boyle giderse her seyin
altiist olmasina yakin bu kritik noktada hakly kim, haksiz kim bir 6nemi
var mi? Oyleyse herkes icin yumusaklik, herkes i¢in merhamet, herkes
icin giizellik gerek diyenlerdensiniz. Lyi ile kétiiniin miicadelesi iyice
sofistike (incelikli, karmagsik, gormiis gecirmis) bir hal almisken, dogru
ile yanls arasinda, zaten bildigimiz gibi, bir set yokken, bizlere korku
dolu olmadan tedbirli, O’na olan inancimiz, imanimizdan dolay: timit
dolu ve canli, O nun tiim varettiklerine ayni sevgi gozii ile bakabilen
bireyler olmak diistiyor. Sakin, aklina ve génliine giivenen, kendinden
memnun, merhamet dolu insanlarin yaydigi olumlu, yumusatici, serin
duygulara ihtiya¢ var. Bu duygularimizi firsat bulduk¢a ¢evremizdeki
goniillere, diinyaya, evrene yaymali, géndermeliyiz.

Mart ayinda, bugiine kadar gelmis ge¢mis en biiyiik sanatgilardan
birinin, ayni zamanda ressam ve heykeltras olan bir miizisyenin,
Vangelis’in dogum giinii kutlanacak. Ses ve renk habercisi, giizellik
elgisi, adi ile miisemma (ismi gibi olan, ismi ile isimlendirilmig)
Evangelos (iyi haber getiren melek) Odyssey Papathanassiou 29 Mart
1943 te dogmus. Hepimiz onun bir nagmesini, onun oldugunu bilmesek
bile bir giin, bir yerde mutlaka duymusuzdur. Merakli bakislardan, spot
wsiklarindan, dedikodudan hi¢ hoslanmayan, siirekli ¢alisan ve yaratan
Vangelis’i anlatan yazimizi ilerideki aylarda dergimizde yayinlayacagiz.
Keske biitiin habercilerin, giilyiizliilerin dogum giinlerini bilsek, onlar
da anmip kutlasak. Ama simdi sunu séyleyelim: Bach, Mozart ve
Beethoven den sonra gokyiiziinde bir planete adi verilen Vangelis,
dogum giintin kutlu olsun, 6mriin uzun, huzur ve sevgi dolu olsun.

En Derin Sevgilerimizie
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OZDEN ILE ERDEM KONUSUYOR

“Sana kitabi indiren
O'dur. Onun bir kismu,

mandsi apagik (muhkem)

ayetlerdir.

Bunlar kitabin temelidir.
Diger kismi da cesitli
mdandlara benzerlik
gosterirler (miitegsabihler).
Ama kalplerinde

bir egrilik olanlar

fitne ¢ctkarmak icin ve
kendilerine gore
yorumlamak icin ¢esitli

mandsi olanlara uyarlar.” Dr. Refet Kayserilioglu

Kuran't Kerim,

Ali Imran Suresi 7

Dinlerdeki Hakikatler
Degisir mi?
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Erdem - Gegen giin
bir toplantida zamanla
baz1 hakikatlerin
degistigi ifade edildi.
Ben de oradaki bir
muhterem zatin fikirle-
rine aynen istirak ederek
Kuran1 Kerim'deki
hakikatlerin asla degise-
meyecegini iddia ediyo-
rum. Allah kelami
degismez, hi¢cbir insan da
o keldmdan bir noktay1
degistirmek hakkina ve
kudretine sahip degildir.
Hem Allah degisecek
seyi soyler mi?

Ozden - iddialarinizda
hakli oldugunuz ve hak-
s1z oldugunuz hususlar
var. Bunlar1 belirtmem
lazim. Allah kelami
sOziinii 1lahi kanunlar
manasina alirsak, gercek-
ten ilahi kanunlar hicbir
zaman degismez.
Kuran'da ilahi kanunlarin
ifadesi olan ayetler de
degismez. Kuran'in
sOyledigine gdre onlar
muhkem ayetlerdir. Ama
diger bazi ayetler vardir
ki onlar zamana gore
degisirler. Mesela bugiin
hirsizlik yapan bir kim-
senin elini kesmek vah-
set kabul edilir. Insanlar1
daha tatli metotlarla

diizeltme yollar1 vardir
ve bugiin onlar yapilir.

Erdem - Kuran'm
hicbir ayeti degismez.
Miitesabih olan veya
muhkem olan ayetlerin
tefsiri degisebilir. Ilim
ilerledikge tefsir de
degisir. Ama ayetler
degismez. Bunlari
degistirebilecegini sanan,
kendisinin hasa Allah'tan
daha 1yi diistindiigiinii
iddia etmektedir. Bu ise
haddini agsmak olur.

Ozden - Meseleyi yan-
lis yonden ele aliyor-
sunuz. Kimse Allah'tan
daha iyi diistinmek iddi-
asinda degildir. Fakat
i14hi kaynaklardan
indirilenlerde degisme
zarureti olmasaydi bir
dinin arkasindan bagka
bir din, bir kitabin
arkasindan baska bir
kitap indirilmezdi.
Kiyamete kadar
degismeden kalacak ve
her seyi ihtiva edecek bir
tek kitap indirmek
Allah'im kudreti
dahilinde degil miydi?

Erdem - Ama en son
Kitap indi, en son Nebi
de geldi. Artik ondan

sonra bir kitap gelmeye-
cektir, bir nebi de
gelmeyecektir. Sonra
diger kitaplarin hepsi
bozuldugu halde Kuran
hi¢ bozulmadan
kalmistir. En son
Kuran'in inmesinin bir
sebebi de budur.

Ozden - En son Nebi
ve Kitap oldugunda
stiphe yok. Ama
Tevrat'tan sonra Incil
neden geldi, Incil'den
sonra Kuran neden
geldi? Onlar1 da bozul-
madan muhafaza etmek
Allah'in kudreti
dahilinde degil midir? O
halde burada baska bir
sebep olmasi lazimdir.
Bu sebep de hig siiphesiz
gelisen, ilerleyen
tekamiil ihtiyaclaridir.
Insanlik ilerledik¢e daha
iistlin bilgiler gelmistir.
Ayrica ayni bir ayetin
her devirde bagka tiirlii
tefsir edilmesi ve o
degisik tefsire uyulmasi
da bazi ayetler de
degisebilme imkanini
gostermez mi?

Erdem - Tefsir
degisikligi baska,
Kuran'daki ayetin
degistirilmesi baskadir.
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Kuran'daki ayetleri hig
kimse degistiremez, onun
bir noktasina bile kimse
dokunamaz. O kiyamete
kadar dylece kalacaktir.

Ozden - Burada bir
yanlig anlagilma oldu
galiba. Ben hi¢bir zaman
"Kuran'1 ele alalim da su
ayeti degisir, bu ayeti
degismez diye ayiralim,
degisenlerin yerine yeni-
lerini koyalim, eskilerini
atalim" demedim. Haynr,
asla boyle bir sey diisiin-
miiyorum. Buna kim-
senin hakki olamaz. O
hususta sizinle hemfiki-
rim. Kuran'm bir nok-
tasini dahi degistirmeye
kimse salahiyetli
degildir. Bir eseri ancak
sahibi degistirebilir.
Sahibinden baskasinin o
eser iizerinde s6z soyle-
meye hakki yoktur.

Erdem -
Oyleyse
biitlin
tartis-
malarimiz
bosuna. Siz
de
"sahibinden
baskasi bir
kitab1
degistire-
mez"
dediginize
gore mesele kalmryor.

Ozden - Kitab:
degistirmeyi, ona dokun-
may1 ben de dogru bul-
mam. Ama bu, hi¢bir
zaman insanliga bugiinkii
ihtiyacina uygun yeni
bilgiler verilmez, insan-
lik ebediyen ayni bil-
gilerle kalacak demek
degildir.

Yukaridan verilecek
bilgiler artik peygamber-
ler kanali ile
degil, dog-
rudan melek
seviyesinde-
ki biiyiik
varliklarin
kanal1 ile
oluyor. Ama
bilgiler veri-
liyor. Feyz
kapilar1

kapanmaz. 11ahi yardim-
larin sonu gelmez. Bilgi
verilmesi ise yardimlarin
en bliytigiidiir. Bu sebep-
le tist alemlerden gelen
iistilin bilgileri 1yice
tetkik etmek lazimdir.

Erdem - Ustiin varlik-
lardan gelen tebligleri de
inceleyelim. Bu Kuran't
degistirmez ki...

Ozden - Her devrin
erisebilecegi bir hakikat
seviyesi vardir. O devrin
insanina ondan daha
istlinii verilemez. Devir
degisince, insanlik iler-
leyince daha tist bilgilere
ihtiya¢ duyulur. Ilkokul
Ogrencisine verilecek
bilgi ile ortaokul, lise ve
tiniversite 6grencilerine
verilecek bilgiler higbir
zaman ayni olamaz. Ama
esas hepsinde birdir, o da
ilimdir. Fakat seviye
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asagiya indikge veri-
lebilecek bilgilerin mik-
tar1 azalir. [1ahi Alemler-
den insanliga verilecek
bilgilerde de bu esas
vardir. Ana bilgiler biitlin
dinlerde aynidir. Ama
zamanla degismesi,
degistirilmesi gereken
bilgiler de olacaktir.
Onlar daha genis ve daha
biiyiik hakikatleri
ortaya koyarlar. O
yeni bilgilerin
1s1ginda din kitap-
larindaki bilgiler
daha ¢ok deger
kazanir.

Erdem - Peki
ama bizim eli-
mizde esas ve
temel teskil eden,
rehber bilgiler
hangisi olacak.
Bence Kuran'in

1s1g1nda yeni bilgileri
degerlendirmek
lazimdir. Onlar Kuran'a
uyuyorlarsa dogrudur,
degilse yanlistir.

Ozden - Bu her yere
ve her seye tatbik
edilebilen bir metod
olamaz. Siz Kuran't
esas kabul edersiniz, bir
Hiristiyan da Incil'i, bir
Musevi de Tevrat'1 esas
kabul eder. Bu sekilde

de bugiine kadar stiriip
gelen ayrilik bugiinden
sonra da devam eder.

Bizim icin esas
rehber kendi man-
tugimiz olmalidur.
Her seyi, her bilgiyi
kendi mantigimizla
olcecegiz.

Mantigimiz ona
dogru diyorsa ve o
bilgiyle bir¢ok olay
biz izah edebiliyor-
sak, o bilgi
ontimiizde yeni
kapilar agiyorsa o
zaman dogrudur,
bizce de makbuldiir.
Eger mantigimizla
dogrulugunu tasdik
edememigssek "ben
buna inaniyorum"
diye yiiz defa da
tekrar etsek yine o
bizim kalben, ruhen
kabul ettigimiz ve
benimsedigimiz,
yani bizim olan bir
bilgi degildir.
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Kurtulusumuz, Goniillerin
O’nun Sozleriyle
Yikanmasinda

Ahmet Kayserilioglu, Psikolog
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ONCE SAGLAM iNANC...

Giilytizli peygamberlerin getirdikleri
gerceklerin c¢arpitilip taninmaz hale
sokulmasi, 6ziin kaybolup seklin pesin-
den kosulmasi, dinlerin diisiince
diinyasindan sokiiliip atilmasina neden
olmustu. Halbuki insanlhigin baslangi-
cindan itibaren o gilyiizliiler, sadece
gercegi ve Hepimizi Sevgisinden
Vareden'in degismeyen ahlak yasalarini
getirmemisler miydi? Onlarin hepsi de
ruhun  Oliimsiizliigiinden,  insanin
kardesliginden, 1iyilikten, dogruluktan,
calismaktan, bilgiden, sevgiden, Yara-
danimiza borcumuzu birbirimize iyi
yaptiklarimiz ve iyi verdiklerimizle
Odedigimizden bahsetmemisler miydi?
O giilytizliilere, o diinyamizi1 aydinlatan
sultanlara topyekln sirtimizi dondi-
giimiize gore karanlik yollarimizi simdi
kim aydinlatacakt1? Gegen sayilarimiz-
da bu sorunun cevabini, son 160 yilda
diinyamizin uygar ilkelerinde, ruh
giiclinlin kendini nasil bilimsel metot-
larla ortaya koydugunun delillerini
sunarak vermeye calismistik. Gormiis-
tik ki devirlerinin en {nli bilim
adamlar1, her tarafta ortaya g¢ikan
olaganiistii yetenekteki medyumlarla,
yillar ve yillar boyu bikip usanmadan
calismalar yapmiglar ve dinlerin 6z
gerceklerinin - dogrulugunu  bizzat
deneyerek anlamislardi. Somut gercek-
lerle, bes duyuya hitap eden delillerle
Ote alemin mevcudiyetine, onlarla
haberlesmenin imkanina, diinya yasa-
minin aci tath olaylarla ruhu olgun-
lagtiran bir ara¢ olduguna kani olan
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bilim adamlar giiglerini birlestirmekten
de geri kalmamislardi. Ingiltere'de 1882
yilinda kurduklar1 "Ruhsal Arastirmalar
Kurumu" kisa adiyla SPR, spiritiiel
olaylar1 kili kirk yararcasina aragtirmis,
ciltler dolusu raporlarla her yeni neslin
el uzatabilecegi dort bast mamur bir
arsiv olusturmustu. Kuskusuz ki bu
olanlar Yiice Idare Mekanizmasinin
planinin birinci kismiydi. Oncelikle
somut delillerle Allah'in varligi, o6te
dlemin ve Ote alemle haberlesmenin
mimkiin oldugu ortaya konmustu...
Kisacast dinlerin "amentiisii" bilimsel
metodlarla dogrulanmis oluyordu.

..SONRA DA GONULLERI
"RABBIN BUYUK GUNU" NE
HAZIRLAMAK

Inancin temelleri saglamca atildiktan
sonra, evreni ve diinyamizi yOneten
Mele-i Ala'nin (Yiice Idareciler Top-
lulugu) esas amacina sira gelecekti.
Kiyametten once yeryiiziinde yasana-
cak biiyiik bir sorgulama giinii vardi.
Kur'an1 Kerim'de "Din Giinii" diye
adlandirilan bu giine insanlarin hayirla
girebilmesi, kaybedenlerin az olmasi,
ulu idarecilerin en biiyiik 6zlemiydi.

Alemlerin Sahibi bu giine ne kadar
bliylik 6nem veriyor ki; namazin her
rekatinda okunan Fatiha suresinde
O'nun, Din Giinii'niin yegane hiikme-
dicisi oldugu "Maliki yevmiddin"
denerek bizlere stirekli hatirlatilir. Ayri-
ca bir¢cok Kur'an suresinde 10'dan fazla
yerde Din Giinii hakkinda bilgi verilir.
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Gelgelelim ne kadar tziilsek yeridir
ki, tefsirlerde Din Giinii tzerinde
hemen hi¢ durulmaz. O giin kiyamet'in
bir bagka ismi gibi diisiiniildiigiinden,
Tiirkge meallerin pek ¢cogunda din giinii
bile denmeyip, "Ceza Giinii" , "Kiyamet
Giinii" gibi yorumlu gevirilerle yetinilir.
Boylece ahirette degil, diinya yasami
icindeyken karsilasacagimiz ve pek
yaklagtigimiz o biiyiik hesap gilinlinden
habersiz; basibos, kaygusuz yillarimizi
tiketir dururuz!..

O giiniin kiyamet'den ¢ok zaman dnce
diinyada yasanacak bir giin oldugu
aslinda matematiksel bir gercek!..

Kur'an1 Kerim'in Hicr Suresinin
28'den 38'e kadar olan ayetlerinde, emre
ragmen Ademe secde etmemekte dire-
nen Iblis, Yaradan'dan insanlar1 saptir-
mak ig¢in siire ister. Kendisine "Din
Giiniine" kadar miihlet verilince begen-
mez ve "Rabbim bari beni tekrar dirile-
cekleri ba's gilinline kadar ertele" diye-
rek siire uzatimi talebinde bulunur. Ba's
giinii, kiyamet siireci i¢indeki glinlerden
biridir. Nitekim Kuran'da Isra suresinin
62. Ayetinde Iblis "Beni kiyamete kadar
ertelersen" diyerek, kendisine verilen
Din Giinti miihletinden hoslanmadigini
dile getirir. Bu ayetlerden Din Giiniiniin
asla kiyametle 6zdes tutulamayacagi,
aksine onceki bir giin oldugu, mate-
matik bir gergeklikle apacik ortaya cik-
miyor mu?

Kuran'daki ilgili tim ayetler birlikte
incelenince goriiliiyor ki, gelmis gecmis
tiim insanlarla beraber olacagimiz, en

biiyiik bir toplant1 giiniidiir o giin. Nasil
ki evrenin baslangicinda "Kali Bela"
gliniinde hep beraber O'nun O6nilinde
toplanip, tek bir agizdan: "Sen bizim
Rabbimizsin, en hakiki terbiyecimizsin"
demissek; Din Giiniinde de yine onun
huzurunda bu sozii, bu ahdi ne derece
uyguladigimizin hesab1 sorulacak he-
pimizden. Ne kadar iyi, ne kadar dogru,
caliskan, bilgili, ne kadar sevgi dolu
davraniglarda bulundugumuz apacik
ortaya dokiilecek; en saglam taniklik ve
kanitlarla hatta bizzat kendi dilimizle
bile...

Bu zor gilinii alnmin akiyla gegcmis
olanlarin yasayacaklar1 diinya ise ne
kadar muhtesem, ne kadar mutluluklar-
la dolu adeta dikensiz bir giil bahgesi
olacak; onceden hi¢ yasamadigimiz...

IYILERIN DUNYASI

Kendisine verilen siireyi tamamlamis
Iblis'in ve hasetleriyle, egolariyla bile
bile Yaradan'in buyrugundan, O'nun
degismeyen ahlak kurallarindan sapan
ve bagkalariin da sapmasina neden
olan kdatiilerin elebaslarinin diinyadan
stiriiliip atilacagi bir glin olacak aym
zamanda o giin.

Yeryliziiniin iyilere birakildigi, tiim
goniillerde O'nun buyruklarinin yer
aldig1 bir diinyada gercek milenyumlar
yasanmaz da nerede yasanir?!..

Bu ileride yasanacak iyilerin diinyasi
kutsal kitaplarda baska yorumlara gerek
kalmadan soyle dile getirilir:
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Kuran1 Kerim'in Enbiya suresinin
105. Ayeti "Andolsun" diye baslar ve
diinyanin gelecekte 1iyilerin eline
birakilacagi kesin dille hepimize soyle
miijdelenir:

* Andolsun Tevrat'tan sonra Zebur'da
da "diinyaya mutlaka iyi kullarim varis
olacak" diye yazmistim.

Gergekten yukaridaki ayette de ifade
edildigi gibi bu mijjdeyi duyurmakta
Kuran ilk degildir. Ondan 1600 y1l 6nce
Hz. Davud'un Zeburunda Alemlerin
Rabbi bunu aciklikla sdyle ortaya koy-
mustu:

* Iyi kullar yeri miras alir ve onda
ebediyen otururlar. (Mezmurlar 37/29)

Ve Hz. Muhammed'den 600 yil 6nce
Incil'de Hz. Isa dagdaki vaazda sdyle
konusmustu:

* Ne mutlu yumusak huylu olanlara,
clinkii onlar yeri miras alacaklardir.
(Matta 5/5)

Yaradan'in buyrugundan kil kadar sas-
mayan, biitlin bu olacaklar1 basindan
sonuna bilen Yiice Idareci Varliklarin
(Melei Ala) insanlara anladiklar dilden
inang¢ kanitlarin1 vermeleri kuskusuz ilk
gorevleri idi. Ama isleri bununla bitmis
olmazdi ki... Ortalik bu kadar Kkaris-
migken ve her kafadan bir ses ¢ikarken,
yalanin ve dogrunun, iyinin ve kotiiniin
6lceginin yeni bastan insanlara duyurul-
mast gerekmez mi idi? Son nebi Hz.
Muhammed ile dinler binasi tamamlan-
mistir. Yeni bir nebi, yeni bir din gon-
derilmeden Yaradan'n 6z ve diiz séz-
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lerinin herkesin tanik olacagi yontem-
lerle sdylenmesi, O'nun yiice plani i¢in
kolayin da kolayindan olmayacak mi
1di? Zaten biitilin kutsal kitaplarda insan-
lar1 din giintine hazirlayacak biiyiik
gorevlinin gonderilecegi de siirekli
miijdelenip durulmamis miydi? Evet en
onemli gorev buydu.

Insanlar1 din giiniine hazirlamak, o
giinde hesaplarini yiiz akiyla vermeleri-
ni ve iyilerin diinyasinin saglam esaslar
iizerinde yiikselmesini saglamak igin
ilahi prensipleri yeni bastan insanlara
duyurmak. Ancak bu ikinci safhaya, bu
esas amaca sira gelmesi icin ilk sathanin
saglam kurulmasi1 gerekiyordu. Bu
nedenledir ki, hiir ve uygar diinyanin
sadece 'Amerika Birlesik Devletleri ve
Ingiltere'sinde degil, diger iilkelerinde
de ruh giiciiniin varligin1 gostermesi
gerekiyordu. Anglosakson iilkelerinde
telekinezi, levitasyon gibi masa hareket-
leri, medyumlarin havalanmasi olay-
larinin  hizi  kesilmisken bu defa
Avrupa'nin gliney ucunda, bu konularla
ilgisi pek zayif olan Italya'da olaganiistii
bir kadin medyum ortaya cikmakta
gecikmemisti: Eusapia Paladino (1854-
1918).

OLAGANUSTU BiR MEDYUM

Giiney Italya'da fakir bir ailenin
cocugu oldugu icin ne okul yiizii goren,
ne de okuma-yazma Ogrenebilen
Eusapia, kiiclik yaslarindan itibaren
kulaginda kaynagi belirsiz sesler duy-
maya baslamisti. Ondaki medyumluk
yeteneginin kesfedilmesine bu sesler
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sebep olmus ve kendisini Napoli'ye
getirmiglerdi. Orada Dr. Ercole Chiaja'-
nin himayesine girmesi hayatinin aki-
sin1 degistirmisti.

Eusapia Palladino

Ancak Eusapia Palladinonun diinya
capinda iline kavusmasi, 1891 yilinda,
inlii kriminoloji uzmani ve Turin
Universitesi sinir ve akil hastaliklari
profesorii Cesare Lombroso'nun (1835-
1909), Dr. Chiaja'nin davetine uyarak
Napoli'ye gelmesi sayesinde olmustu.
Lombroso yillarca bu tiir olaylar1 red-
dedip durmustu. Onu ikna epeyce gii¢
olacakti. Ama bir kere davaya kazanilir-
sa yankis1 diinyay1 tutacaktr. Lombroso
isi saglama baglamis, yaninda dort pro-
fesor daha getirmisti. Yapilan iki otu-
rumda slipheci Lombroso, hile yapil-
masini onleyecek biitiin dnlemleri aldi.
Medyumun {istii bastanbasa arandi,
mum 1siklart ile etraf iyice aydinlatildi.
Eusapia'nin elleri ve ayaklar1 yaninda

oturanlar tarafindan etkisiz hale getiril-
di. Biitlin bu siki tedbirlere ragmen,
medyum transa girip irtibat kurulunca
odada olaganiistii olaylar olmaya
basladi. Havalanan bir ¢ingirak kus gibi
ucarak gozlemcilerin masasimna gelip
kondu. Goz oniinde duran ve kimsenin
elinin degmedigi bir masa agir agir
yuriiyerek hareketlendi. Lombroso
olaylarin gercekligine kesin olarak kani
olmustu: "Sasirdim" diyor ve ekliyordu:
"Ve bunca zamandir bdyle olaylarin ola-
bilecegi goriisiine inatla kars1 ¢iktigima
da iiziildim" Uluslararast iine sahip
Lombroso'nun bu itirafi, Eusapia
Paladino'nun {iizerine biitiin diinyanin
onemli Kkisilerinin dikkatini ¢ekmisti.
Hemen o yil Milano'da yapilan on yedi
oturuma katilanlar bunun bir 6rnegiydi:
Fransiz fizyoloji profesorii, sonraki yil-
larda Nobel tip 6diilii sahibi Charles
Richet, Italya'nmn biiyiik astronomi bil-
gini Giovanni Siaperelli, li¢ fizik ve
felsefe profesorii, Rus spiritizma arastir-
macisi ve yazari Aleksandr Nikolayevig
Aksakov bunlar arasindaydi. Bu defa
yapilan deneylerde kontroller daha da
artirtlmig, fotograf makineleri, fosforlu
semsiyeler odaya konmustu. Yine etraf
iyice aydmlatilmisti. Medyum transa
girince masa oynamaya basladi, fosfor-
lu semsiyeye dogru kalkan eller belirdi.
Lamba isiyle kapli kagit {izerine bu
ellerin izi ¢ikmisti. Fotograf makine-
siyle masanin yiikselmis hali filme ge-
kilmisti.

Celseden sonra komisyonun yazdigi
rapor olaylarin dogrulugunu agikca
ortaya koyuyordu:
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"Hazirlanan kosullar altinda, kuvvetli
ya da zayif 1sikta goriilen olaylarin
hicbiri, insan elinden ¢ikma herhangi
bir ara¢ kullanilarak meydana getirile-
mez."

Charles Richet, Nobel sahibi

Eusapia, arttk Avrupa'nin paylasila-
mayan medyumuydu. Polonyali pro-
fesor Julius Ochorowicz onu 1893-94'de
Varsova'ya gotiirdii. Medyumlar1 sina-
masiyla inli profesdriin huzurunda
yapilan deneyler basarili olmustu.
Burada kontrol araglar arasina elektrik-
li aletler de katilmisti. Milano'daki
deneylere katilmig olan Fransiz fizyolo-
ji profesorii Charles Richet, Eusapia'y1
aklindan ¢ikaramamisti. Onu Polonya'-
dan Fransa'ya getirtti. ingiltere'den SPR
iiyesi Sir Oliver Lodge, Frederic Myers,
Henry Sidgwick ve esi de oturuma
katilanlar arasindaydi. Yine biitiin
onlemler alinmis ve medyumun elleri
simsikl tutulmus olmasina ragmen,
hatta bir keresinde agzi da Charles
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Richet tarafindan kapatilmisken odada
bulunan piyanonun kendi kendine ¢al-
maya baslamasinin Oniine gegile-
memisti.

HAKSIZ BiR SUCLAMA

Ancak 1895 yilinda Ingiltere'de
SPR'nin davetiyle yapilan oturumlarda,
elde edilen sonuglarin bir aldatmaca
oldugu yolunda verilen rapor ortaligi
kanigtirmisti. Lakin Eusapia tizerindeki
ilginin azalmasina neden olmamisti.
Zira medyumun celse esnasinda ayak-
larin1 kontrolden kurtarmasiyla suglan-
mas1 ve yaratilan olaylarin bununla
aciklanmaya calisilmas:t inandirict
gelmemisti. Ornegin piyanonun kendi-
liginden calmaya baslamasini kontrol-
den kurtulan ayakla agiklamaya calis-
mak dogru olur muydu?

Nitekim Fransiz filozofu Henri Berg-
son, Nobel sahibi bay ve bayan Curie,
inli astronom Camille Flammarion
onunla yaptiklar1 fizik medyumluk
deneyleriyle ilgili dizi dizi raporlar
hazirladilar. Bu raporlarda uzaktan
cisimleri hareketlendirme, oldugu yerde
havalanma gibi levitasyon(*), telekinezi
olaylarinin gercekligi vurgulanmaktay-
di. Ancak SPR'nin olumsuz tavrinin
yeniden gozden gecirilmesi gerekiyor-
du. Zira aradan gecen zaman iginde,
olumsuz rapor vermis kisilerin hemen
hepsi olumlu yonde yazilar yazmislardi.
Gergi bu kisiler simdi hayatta degildiler.
Fakat kurum yasamini siirdiiriiyordu.
Oyleyse Eusapia bir kere daha SPR
tarafindan sinanmaliydi.
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Napoli'ye gonderilen {ic uzman
hokkabazlik konusunda usta kisilerdi ve
parapsisik olaylara inanmiyorlardi. SPR
ozellikle bu kisileri segmisti.

HATA DUZELTILIYOR

Uzmanlar biitiin 6nlemleri aldilar.
Medyumun ayaklar1 sandalyelere bag-
landi. Elleri ise denetgilerin bilekleriyle
kenetlendi. Ayrica uzmanlardan biri
medyumun bacaklartyla masanin ayak-
lar1 arasia yere yatip kollarin1 koydu.
Bunlara ragmen masa dort ayagiyla
havalanmus, listelik yanindaki bir koltuk
ile bir sandalye de hareketlenmisti.
Bdylece iist tiste on bir celse yapildi. Bu
celselerde kaydedilen fiziki olaylarin
sayist tam 470 adede ulasmist.
Sonunda herkesin merakla bekledigi
karara sira gelmisti. Uzmanlarin raporu
hi¢ bir tereddiide imkan vermeyecek

kadar agikti:

"Eusapia'min bir tek defa ol-
sun hile yaptig1 goriilmemistir.”

Bu rapor Eusapia'yr tamamiyla akli-
yor ve son siiphe kirmntilarini temizli-
yordu. Eusapia'min yirmi celsesine ka-
tilmis olan Nobel o6diillii Fransiz fiz-
yolog Prof. Charles Richet "Otuz Yil
Ruhsal Arastir1" isimli kitabinda bu tinlii
medyumdan s0yle bahseder:

"Diinyada Eusapia'dan baska
medyum bulunmasaydi, yine de
onun gosterileri, telekinezi ve

ektoplazma olaylarinin gercekli-
gini bilimsel acidan kanitlamaya
veterdi. Aldigimiz giivenlik ted-
birlerini diistindiigiim zaman -ki
bunlar: bir defa degil, yirmi de-
fa, yiiz defa, belki bin defa tek-
rarlamistik- biitiin bu oturumlar
sirasinda aldanmis olabilecegi-
mizin imkansizligint daha iyi
anlyyorum.”

Eusapia'nin diinyaca iinlii bir medyum
olmasinda ilk atesi yakan taninmis
psikiyatri ve kriminoloji bilgini Cesare
Lombroso, evvelce biitlin metapsisikle
ugrasanlar1 akil hastanesine gondermek
isteyenlerin basinda geliyordu. Ancak
medyum FEusapia ile baslayan ciddi
arastirmalar1 sonunda bu olaylarin
dogruluguna ve Onemine inancini su
sOzleriyle ortaya koyuyordu:

"Spiritizma olaylarinin olaganiistii
biiytik bir 6nemi haiz oldugunu ve bilim
aleminin vakit kaybetmeksizin dikkatini
bu tezahiirler {izerine c¢evirmesi lazim
geldigini sdylemeye kendimi mecbur
hissediyorum.

...Spiritizma olaylarmin dogruluguna
kars1 vaktiyle miicadele etmis oldugum-
dan simdi utaniyorum."

Gelecek
Sakinimiz"

sayida:  "Taklitlerinden

(*)Levitasyon: Maddi etki olmaksizin
cisimlerin havalanip, yiikselmesi
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Ogrenmenin Sevinci

Giingor Ozyigit, Psikolog
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Aristo bir glin 6grencisine bir sey
anlatirken "Anladin m1?" diye sorar.
Ogrencisi anlamadig1 halde "Anladim"
diyerek gecistirmeye calisir. Ve
aralarinda sdyle bir konusma geger:

""- Hayir anlamadin!

- Anlamadigimi nereden anladiniz
efendim?

- Yiiziinde anlamanin sevincini ve
aydinhgini gormedim de ondan."

Gergekten bir insan bir sey
ogrendiginde, oldugu halden daha

iistiin bir hale geger. Bu gecise eslik
eden duygu ise sevingtir. Bilgi ve
beceri elde ederek giiglenen ve yiik-
selme gorevini yerine getiren insan
sevingle odiillendirilir.

Konfii¢ylis odasinda yazmaya koyul-
mustur. Yogun bir sekilde konusuna
odaklanmistir. Bir ara yazmaya ara ve-
rerek i¢ini ¢eker. Torunu Keigh yanina
sokulur ve usulca sorar: "Dede nigin
icini ¢ektin? Torunlarin sana layik ola-
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mayacak diye diisiindiiginden mi?
Yoksa senden once gelmis biiyiiklerin
bilgeligine eremedigin i¢in mi?"

"- Evlat, aklhmdan gecenleri nasil
da biliyorsun?"

"- Cogu kereler babalar odun toplar
getirir de, gocuklar1 toplayip
getirmezse, o ¢gocugun degersiz
oldugunu sdylediginizi isitmistim. Ben
de sizin baglattiginiz isi devam ettire-
mezsem diye korkuyorum..."

""- Bak yavrum, artik yiireginde
iiziintii olmasin. Ogretilerim bosa
gitmeyecek. Yasatilacak ve gelistirile-
cek. Sunu da unutma, her yerde
benim gibi akilli, anlayish insan ¢ok.
Ne var ki, 6g¢renmekten benim kadar
sevin¢ duyan insan pek az."

Keigh sorar: "- Bir adama ne zaman
bilgili denir?"

Bilge bu soruya baska bir soruyla
karsilik verir:

- Bir adama ne zaman iyi okcu
denir."

- Att1g1 hedefi vurursa...

- Bilgi icin de ayn1 sey gecerli
evladim. Hedefe isabet ettirmektir
marifet. Tyi davrams ve anlayis hede-
fine erisen insana bilgili denir. Bilgili
insan her tiirlii asirithktan kaginir.
Asir1 uglarin ortasinda kalabilen
insan bilgedir.

- Iyi olan hayat nasil yasanir dede?

- Dogruyu iste, iyiye tutun, sevgiyle
dol ve sanatla ilerle. Iyi hayat yasa-
manin yollar1 bunlardir. Bunlarn
diisiin ve anlamaya cahs. Ben de
simdi isime déneyim." Oylece ¢alis-
maya verdigi aray1 torununa bilgi
aktararak degerlendirmis olur.

Konfiigytis'iin 6liimiinden sonra
torunu Keigh, biitiin vaktini, dedesin-
den 6grendigi ORTA YOL OGRETISI
adli kitabin1 yazmaya verir.

KENDINI BILME ERDEMI

Kendimizi distmizdaki nesnelerle
fazlaca 6zdeslestirdigimizde, baskala-
rinin diisiincelerine gore kendimize
deger bictigimizde EGO denilen sahte
bir BEN yaratmis oluruz. Ve o zaman
kendi ger¢ek 6ziimiizden uzak diiseriz.
O nedenle kendini bilmek, ego'dan kur-
tulmak anlaminda en biiytlik erdemdir.
Ciinki kendini bilen Tanr1'y1 da bilir.
Ve icinde O'nu bulur.

Bir sufi zengin birinin kapisini ¢alar.
Ve ondan bir 6giinliik yiyecek kadar
para ister. Zengin adam "sen kimsin,
seni burada kimse tanimiyor ki" diye
cikisir. ""Ama ben kendimi taniyo-
rum" der dervis sufi ve sunu da soz-
lerine ekler:

"Tersi olsaydi daha mu iyi olurdu?
Herkes beni tanisaydi da, ben kendi-
mi tammmasaydim ne kadar iiziicii
olurdu. Evet, hakhisin, beni burada
kimse tanimiyor, ama cok siikiir ki
ben kendimi taniyorum."

KENDI OLMAK

Bir Zen Ustasina, ondan 151k almaya
gelen bir profesor sorar: "Nigin sizin
gibi degilim? Nigin sizin gibi sessiz ve
sakin degilim? Nigin sizin gibi bilge
degilim?"
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Usta "Bekle, sessizce otur. {zle. Beni
izle ve kendini izle. Ve herkes git-
tiginde, yine de aklinda soru varsa,
cevap verecegim" der. Ve biitlin giin
insanlar gelir gider. Sorular sorulur,
yanitlar verilir. Profesor giderek huzur-
suzlasir. Zaman bosa gegiyor gibidir.
Sonra aksam olur. Ortalikta kimsecikler
kalmaz. Profesor "Artik yeter. Giin
boyunca bekledim. Benim soruma ne
oldu? Sorum hala gecerliligini koru-
yor" diye serzeniste bulunur.

Usta "Hala yanitin1 anlamadin mi?"
diye sorar. Profesor "Fakat beni hi¢
cevaplamadmiz ki" der. Usta bir kahka-
ha atar: "Giin boyunca pek ¢ok insanin
sorusunu yanitladim. Eger izlemis
olsaydin anlardin. Simdi gel, birlikte
bahgeye cikalim" der. Ilik bir yaz gece-
sidir. Bahgeyi dolunay aydinlatmak-
tadir. Usta profesor'e duygusunu dile
getirir: "Ne giizel bir gece. Su selvi
agacina bak. Aya dogru uzanmis sanki.
Ay 15181 da onun dallarina sarilmis gibi.
Bir de su kiictik ¢aliya bak." Profesor
"Sorumu unuttunuz galiba" der.

Ve usta dersini verir: "Unutmadim.
Tam da senin sorunu cevapliyorum.
Dikkat et. Bu cal1 ve bu selvi agact
bah¢emde yillardir bir arada yasamak-
ta. Hi¢bir zaman selvi agacinin ¢aliya
"Nigin senin gibi degilim? diye sor-
duguna da tanik olmadim. Selvi agaci
selvi agacidir, ¢ali da ¢alidir. Her ikisi
de kendisi olarak mutludur. Ben
kendimim, sen sensin. Kiyaslama catis-
ma yaratir, hirs yaratir ve insani tak-
lide, baskas1 olmaya yoneltir. Sen, sen
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olarak yeterlisin, saygi degersin. O
nedenle kimseye 0ykiinme. Kendin ol,
6zglin ol. Unutma ki her tohum, kendi
cicegini actirmali, kendi 6zgiin
meyvesini vermeli."

Osho'nun dedigi gibi aydinlanma;
"ben her zaman olmak istedigim seyim
ve asla bagka bir sey olmadim, hicbir
zaman da bagka bir sey olamam"
gerceginin fark edilmesinden baska bir
sey degildir.

AYDINLANMANIN BELIRTISI

En biiytik Hint sairlerinden olan,
Nobel ddiillii Rabindranath Tagore,
dedesinin arkadasi olan yaglh bir
adamdan olduk¢a rahatsizdir. Bu adam
sik stk Tagore'un evine ugrar ve canini
sikacak bir seyler soylemeden de git-
mez. ikide bir kapisini calarak sorar:
"Siirlerin nasil gidiyor? Tanr1'y1
gercekten taniyor musun? Aski gergek-
ten biliyor musun? Yoksa sadece
sOzciikleri yan yana getirmekte mi
ustasin? En aptal adam bile Tanri'dan,
asktan, ruhtan sz edebilir. Ama ben
senin gozlerinde ve yliziinde, bunlari
gercekten deneyimledigine dair bir iz
géremiyorum!.."

Tagore, bu sozlere genellikle karsilik
vermez. Ama i¢in i¢in adamin s6zleri-
nin dogrulugunu onaylar.

Adam Tagore'a pazarda rastlasa,
hemen c¢evirip sorar: "Tanri'na ne oldu?
O'nu bulabildin mi? Yoksa yine hakkin-
da siirler mi yaziyorsun? Unutma,
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Tanr1 hakkinda konusmak, O'nu bilmek
anlamina gelmez..." Insani rahatsiz
eden bir tiptir bu. Siir toplantilarinda,
hayranlarinin huzurunda, Tagore'un
yakasina yapisip "Hala gercekles-
memis. Biitiin bu aptallari, en basta da
kendini niye kandiriyorsun" diye
sorgular.

Tagore giinliigiine sdyle yazar: "Onun
tarafindan o denli tacize ugramistim ve
o denli delici gozleri vardi ki, ona
yalan sdylemek imkansizdi. Cilinkii bu
adam sadece gozleri degil, goniilleri de
gorebiliyordu. Onun varligi bile, insani
ya gercegi sOylemeye ya da sessiz
kalmaya zorluyordu."

Ama bir giin beklenen gerceklesir.
Tagore deniz kiyisinda bir sabah gezin-
tisine ¢ikmistir. Gece yagmur yagmus,
giines dogmak iizere, safak sokmekte-
dir. Okyanus, giinesin ilk 1siklariyla
altin rengindedir. Yolun kenarinda

toplanan su birikintileri de kii¢iik gol-
ciikler olusturuyordur. O kiigiik golctik-
lere de giines ayn1 gorkem, ayni renk
ve ayni cogkuyla dogmaktadir. Ve yal-
nizca bunu deneyimlemek, varolusta
hicbir seyin daha degersiz ya da daha
iistiin olmadigini, her seyin bir biitiiniin
parcasi oldugunu goérmek, onun iginde
ansizin bir seyleri tetikler. Ve Tagore,
hayatinda ilk kez o yasl adamin evine
gider, kapiyi calar. Ve adamin gozlerine
bakip "Simdi ne diyorsun?" diye sorar.
Aldig1 yanit su olur: "Artik gercek-
lesmis, seni kutsuyorum!"

Oliimsiizliigiinii, sonsuzlugunu,
biitiinligiini, varolusla birligini dene-
yimlemek her zaman i¢in olasidir.
Bunun i¢in gereken tek sey, bu duygu-
lar1 harekete gecirecek bir tetiktir.
Ustanin tiim hiineri bu deneyimi
gergeklestirecek bir durum yaratmaktir.
Boyle bir durumda, birdenbire hayat
1s1kla dolar, miithis bir yagam tiim
bereketiyle belirir. Insanin tiim
varolusla birligi biiyiik bir mutlulukla
yasanmis olur.

Lao Tzu bir agacin altinda otururken,
sararmis bir yapragin yavas yavas
dalindan diisiisiinii izleyerek aydinlanir.
Riizgér yapragi bir oraya, bir buraya
gotiirmektedir. Ve yaprak buna hig
direnmemektedir. Yaprak tam bir riza
ve kabullenme igindedir. Bunu gérmek
icin gereken tek sey rahatlamis, her
tiirli gerilimden kurtulmus bir zihindir.

Gergekte sorun sagdan soldan esen
rlizgarlar degil, sorun insanin diren-
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cidir. Ve bu direncin altinda yatan ise
Ego'dur. Ego nedir? Varolusa kars1 gos-
terilen direngtir. Egosuzluk nedir
Oyleyse? O da rahat¢a varolma, bir olu-
runa birakma, kabullenme ve teslim
olma halidir.

EGO YOK, SORUN YOK

Rinzal, ustasina giderek "Beni 6zglir-
lestir" der. Ustas1 "Kendini getir. Eger
sen, gergekten sensen seni Ozgiirlestire-
bilirim. Yoksa sen, seni tutsak eden
ego'nu sen saniyorsan, seni nasil dzgiir-
lestirebilirim. O nedenle git, gercek
ben'ini bul, sonra bana gel."

Rinzal gider ve aylarca meditasyon
yapar. Sonra ustasina gelir ve duru-
munu bildirir: "Ben beden degilim.
Ancak bu kadarin1 6grendim." Usta
sOyle bir degerlendirmede bulunur: "Bu
kadar 6zgiir olabildin. Git, daha derine
inmeye c¢alis."

Rinzal meditas-
yona devam eder.
Sonra hocasina
gelir ve vardigi
anlayisi dile
getirir: "Ben zih-
nim de degilim.
Cilinki disiincele-
rimi gozlemleye-
biliyorum.
Gozlemcinin
gozlenenden farkh
oldugunu fark
ettim. Demek ki
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ben zihnim degilim." Usta sdyle soyler:
"Simdi dortte ili¢ 6zgiirlestin. Git, daha
derine dal ve kim oldugunu 6gren."

Yine meditasyon yapar. "Ben beden
degilim, zihin degilim. Bu yiizden ruh
olmalryim, tanrisal t6z olmaliyim" diye
diistiniir. Daha da derine iner. Ve bir
giin kosarak ustasina gelir."Ben artik
yokum" der. Ego'dan kurtulmustur. Ve
ozglrliige ermistir. Teslimiyet, sen sen
olmadiginda, ego ortadan kalktiginda
gerceklesir. Ben olmadiginda, asil
ben'in kapis1 agilir. Ego ortadan kalk-
tiginda ilk kez gercek ben kesfedilir.

Bir Budist rahibe sorarlar: "Budizm'i

en kisa nasil tanimlayabilirsin?" "Cok
kolay" der ve devam eder: "Ego yok,
sorun yok." Bunun tersini de sOyleye-
biliriz: "Ego var, sorun var." Aslinda
EGO'nun kendisi bagh bagina bir sorun.
Inanmazsaniz, EGO'yu en iyi anlayan
ve anlatan Osho'ya sorun...
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Modern Diinyadaki
Kadim Bilgelik
Ornegi

Konfugyus

Nihal Giirsoy

[lkeleri Hakkinda Sézleri ve Konusmalari

Konfiigyiis, Yan Hui adindaki 6gren-
cisinden ¢cok memnundu. Bir keresinde
onu su sozlerle 6vmiistii; "Hui ne kadar
da takdire sayan! Bir kase piring ve bir
kepge suyla yasamak pek ¢ok insana
dayanilmaz gelir, oysa Hui bu durumun
coskusunu etkilemesine izin vermiyor.
Ne kadar takdir edilesi biridir Hui."
(Segmeler VI)

Yan Hui'nin ailesi ¢ok yoksuldu. Ne
yeterli yiyecekleri vardi ne de yeni
giysiler giyebiliyorlardi; ¢irkin dokiintii
bir sokak arasinda yasarlardi. Cogu
insana boyle bir hayat zor gelir,
dayanilmaz gelir, oysa Hui mutlulugu
sahip olduklarinda bulabiliyordu.

Belki de bir¢ok insan "Hayat
boyledir iste, zengin ya da yoksul he-
pimiz yasamak zorundayiz, yapacak bir
sey yok" diyecektir.

Yan Hui'nin hayranlik uyandiran yanm
sert yasam kosullarina gogiis germek-
ten ¢ok, hayata yaklasiminda gizliydi.
Herkes ac1 ac1 i¢ gegirip hayatin zor-
luklarindan sikayet ededursun, Yan
Hui'nin iyimserligi asla sarsiimazdi.

Gortinen o ki, hayatin maddi yon-
lerinden etkilenmeksizin, sdhret ya da
kisisel kazanglara sonuna kadar kayit-
s1z kalip sakin, dingin bir kafa yapisini
stirdirmek, ancak aydinlanmis birisi
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i¢in gercekten miimkiin olabilir. Elbette
kimse zor bir yasam silirmeyi istemez,
bununla birlikte ruhani sorunlarimizi
da mallarimizin katlanarak artmasina
bagl kalarak ¢oziimleyemeyiz.

Modern diinyada yagamlarimiz, giin-
liik hayatin kalitesi maddi anlamda
acik bir sekilde iyilesme gosterirken,
cogu insanin tatminsizligi de giderek
artiyor. Aniden olaganiistii varlikli bir
siifin goz 6nilinde olmasi nedeniyle,
ortada siradan insanlarin yasamlarinin
adaletsizlik igerdigini hissettirecek bir
seyler hep mevcut.

Aslinda, odaklandigimiz seylerin iki
isleyisi vardir: Birisi disa dontik, ugsuz
bucaksiz, diinyamizi genisleten, Steki
ise ice bakan, icimizdeki 0zii arastira-
bilmek i¢in sonsuz derinliklere dalan
isleyis. Dis diinyaya bakarak
gecirdigimiz zaman gereginden fazla,
yliregimize ve ruhumuza bakmakla
gecirdigimiz zaman ise kisaciktir.
Yoksullugu veya aciy1 kabullenmek ve
daha iyi sartlar i¢in miicadele etmekten
daha yiice olan ayn1 zamanda sakin,
berrak, ac1 ve yoksulluk i¢indeki
yasamin geri alamayacag tiirden bir i¢
mutluluga ve coskuya sahip olmay1
gerektirir. Gii¢ de servet de boylesi
birini kibirli ve nefsine diiskiin kila-
maz. O yine neseli ve tatminkar ola-
caktir. Bolluk ve servet dolu bir yasam,
bdyle birinin basini dondiiremez ve ona
0zsaygisiyla i¢sel mutlulugunu kaybet-
tiremez. Boyle bir insan ger¢ekten
"Ornek insan" olarak anilabilir.
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Konfiigyiis "Ornek insan"1 "JUNZI"
olarak ifade eder. Konfiigyiis'iin
Se¢meleri'nde ¢ok sik gegen "junzi"
kelimesi hepimizin doniisebilecegi
ideal insan1 anlatir.

Ogrenci Zigong Konfiigyiis'e sorar: "
'Dalkavukluk etmeden fakir, kiistahlas-
madan zengin' Bu deyisle ilgili ne
diisiiniirstintiz. Cok yoksul olup da
zenginlere yaltaklanmayan veya ¢ok
varlikl1 ve giiclii olup kiistah ya da
kibirli olmayan birini hayal edin. Ne
diistiniirsiiniiz?"

Konfiigyiis, bunun iyi bir sey olsa
bile yeterli olmadigini sdyler. Bundan
daha yiice olan bir konum daha var der.
"Yoksul, ancak yol'dan haz alan.
Varlikli ancak, varligini yol i¢in pay-
lasan." Konfiigyiis'iin ¢ok sevdigi
ogrenmeye c¢ok diiskiin, stirekli diigii-
nen, arastiran 0grencisi Zigong bir giin
yine ¢ok dnemli bir soru sordu.
"Insanin davranislarina tiim yasami
boyunca rehber olacak tek bir kelime
var midir? Bana Gyle bir kelime verin
ki, ben onu son gliniime kadar kullana-
bileyim ve ondan yararlanabileyim."

Konfiigytis, onu sohbet edercesine
yanitladi: "Eger bdyle bir kelime varsa
muhtemelen shu yani 'miisamaha'dir.
Zigong, biraz daha ag¢iklamasini rica
etti. "Kendin arzu etmedigin seyleri
baskalarina dayatma. Bagka bir deyisle,
kendin yapmak istemediklerini baska-
larin1 yapmaya zorlama. Bir insan tiim
hayat1 boyunca bdyle yapabilirse yeter-
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lidir." Konfiigyiis'iin bir miiridi, Zengzi
ustas1 hakkinda soyle sdylemistir.
"Usta'nin yontemi, insanin elinden
gelenin en iyisini yapmasi ve baskala-
rin1 tartarken 6lgli olarak kendisini kul-
lanmasindan ibarettir. Hepsi bu."
Konfiigyiis'iin 6gretisinin 6zii, yalniz-
ca su iki kelimeye indirgenebilir.
"Sadakat ve miisamaha". Basitce
anlatilacak olursa; kendin gibi olurken,
ayn1 zamanda bagkalarin1 da diistinmeli
onlarin da kendileri gibi olmalarina
saygili ve hosgoriiyle yaklagmalisin.

Konfiigyiis'iin ideal insan kuraminin
tam merkezinde baska bir kelime daha
vardir: "Tyilikseverlik".

Konfiigytis'in 6grencisi Fan Chi,
Usta'ya bir keresinde sorar, "lyilikse-
verlik nedir?" Ogretmeni iki kelimeyle
yanitlar: "Insanlar1 sevmek". Baska-
larin1 sevmek iyilikseverliktir.

Fan Chi tekrar sorar. "Su bilgelik
denen sey nedir?" Ogretmeni "Insanlar
tanimak" der. Bilgelik dedigimiz sey
baskalarii anlamaktir.

Insanlar1 sevmek ve onlara bakmak,
0zen gostermek iyilikseverliktir,
bagskalarini anlayabilmek ise bilgeliktir.
Bu kadar basit. Oyleyse, iyiliksever,
sevgi dolu bir kalbe sahip olmanin en
iyi yolu nedir?

Konfiigytis der ki: "Bir iyiliksever
kendi durusunu saptamak istedigi
kadar, baskalarina duruslarini sapta-
makta yardimci olur. Ve baskalarini

ulastirdig1 nokta, kendi varmak istedigi
yerdir." Yan1 basimizda olani birini
ornek alabilmek de iyilikseverlikliktir.
(Se¢meler VI)

Kendinizi yiikseltmek istiyorsaniz
hemen bagkalarinin yiikselmelerine
nasil yardime1 olabileceginizi diisiiniin.
Adalet ve iyilikseverlik ¢ergevesinde
yasamanin yolu budur.

Konfiigyiis "Kisi kendisini giinde ti¢
kez incelemeyi gergekten basarirsa
ideal insana varma yolundadir" der.
(Segmeler I)

"Eger siz de gercekten kendinizden
daha iyi birine rastlayica
diisiincelerinizi onunla esit olmaya
cevirirseniz, sizin kadar iyi olmayan
birine rastlayinca da i¢inize doniip ken-
dinizi incelerseniz ideal insan konumu-
na erismeye basladiniz, itidale vardiniz
demektir" (Se¢cmeler IV)

Konfiigyiis ve miiritlerinin 6ne siir-
diikleri gergek yigitlik, kiginin hata-
larimi (ruhsal anlamda) iyice diisiiniip,
onlar diizeltmek icin cesurca ¢alis-
masidir.

Konfiigyiis'liin 6grencisi Sima Niu
ona bir giin kime Junzi denilecegini
sordu.

Konfiigyiis yanitladi, "Bir Junzi
kayg1 ve korkulardan 6zgiirdiir." Sima
Niu bunu biraz fazla diisiik bir standart
olarak gordiigii i¢in baska bir soru daha
sordu. "Peki, kayg1 ve korkusu olma-
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yan birine de Junzi denilebilir mi?"

Konfiigyiis soruyu soyle yanitladi.
"[¢ine baktiginda onu utandiracak veya
rahatsiz edecek higbir sey gérmeyen
kisinin korkacagi veya kaygilanacagi
bir sey de yoktur." Konfii¢yiis bunu bir
Junzi standardi olarak kabul etmistir.
Ciinki kisinin yaptig1 her eylemi mer-
cek altinda tutabilmesi oldukca biiyiik
bir geligmisliktir.

Ogrencisi Zigong bir keresinde
Konfiigyiis'e baz1 arkadaslariyla nasil
gecginecegini sorar.

"Elinden geldigince onlara 6giit ver
ve dogru yola yonelt ama basart umudu
olmadigini gordiigiin an dur! Tepeden
bakilmay1 bekleme." Zigong'un biraz
daha aciklama yapmasini istemesi
lizerine ise, "lyi niyetle ve hatasini
diizeltmesi i¢in onu uyardiginizda sizin
onu yonlendirmenizi dinlemiyorsa onu
kendi haline birakmalisiniz. Artik tek
bir kelime bile etmeyin, yoksa kendi-
nize sorun artyorsunuz demektir."

Zihni ve yiiregiyle kusursuz dengede,
1yi bir insan olmak Junzi'ligin olmazsa
olmazidir. Ancak tek basina yeterli
degildir. Konfiigylis'e gore Junzi sadece
iyi degil, nezaketli ve asil, daima diin-
yanin gidisatina duyarli, gercek gayret
ve enerjiye sahip birisi olmalidir.

Bunu daha iyi aciklayacak baska bir
sozii daha vardir. Burada iistiin insanla,
siradan insan arasindaki farki agikga
belirtmistir.
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"Biiyiik ve iistlin insan erdemi, kii¢lik
insan rahatini diisiiniir. Ustiin insan
temel kanunlar ve dogrular iizerinde
kafa yorar, kiiclik insan ise kendi
rahatini arar. Biiyilik ve iistiin insan yal-
niz dogrulugu, kiiciik insan ise fayday1
diisiiniir." (Konusmalar 6/3, 4/11-16)

Diger sozlerine de kisaca bir goz
atarsak, Konfiigyiis'liin tim 6gretisinin
ahlak temeline dayandigini ve insana,
insanin safiyetine olan sonsuz giiveni
goriirtiz. Belki de tiim diinyada asir-
lardir kendisine yonelen ilginin sifresi
boylece ¢oziilebilir.

- "Gii¢lii olan, zayif yanini herkesten
1yi bilendir; daha giiclii olan ise zayif
yanina hiikkmedebilendir."

- "Bir iilkede adaletin varligi, kisinin
kendini 6zgiirce ifade etmesinden
anlasilir. Bir lilkede adaletsizligin var-
181 ise, kisilerin basina buyruk
davraniglarindan anlasilir."

- "lyi insan, giizel sz sdyleyen degil,
sOyledigini yapan ve yapabileceklerini
sOyleyen insandir."

- "Kelimelerin kuvvetini bilmeyen
insanlarla esasl bir konuyu konugmak
miimkiin degildir."

- "Alkist en sessiz karsilayan, alkisi
hak etmis demektir."

- "Ne aradigin1 bilmeyen buldugunu
anlayamaz."

- "Adalet, kutup yildiz1 gibi yerinde
durur ve geri kalan her sey onun
etrafinda doner."

- "Diisinmeden 6grenmek faydasiz,
o6grenmeden diistinmek tehlikelidir."

- "Elmas nasil yontulmadan miikem-
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mellesmezse, insan da ac1 ¢ekmeden
olgunlasamaz."

- "Kendine hakim olan, baskalarina
da hakim olur."

- "Ya bir yol bul, ya bir yol ag, ya da
yoldan ¢ekil."

Ogrencilerinin insanlik ve
yeryliziiniin bir olmasindan neyi kaste-
diyorsunuz sorusuna ise:

"Kastettigim, insanoglu ile dogal
diinyanin tam uyumudur" der.
"Gokylizii, yeryiizii ve aralarindaki her
seyin 6zii kisinin yiireginde birlese-
bilirse ancak o zaman kisi veya insan-
lik giiclii olabilir."

Oliimden sonrasi (ahiret) hakkinda
sorulan soruya ise:

-"Kendisi ve hayat hakkinda bilgisi
olmayan kisinin ahiret hakkinda bilgisi
olmasina imkan yoktur" demistir.

Diinyay1 olusturan 6énemli li¢ dlem-
den soz eder.

-"Insanlik, gékyiizii ve yeryiizii.
Insanlik, gokyiizii ve yeryiiziine esittir.

Konfiigyiis kendi yasamini ise
sOylece 6zetlemistir.

"Kendimi on bes yasinda
ogrenmeye verdim.

Irademe otuz yasinda sahip
olabildim.

Kuskulardan kirk yasinda kur-
tuldum.

Gogiin diizenini elli yasinda

ogrendim.

Sezgilerim yoluyla her seyi alt-
mis yasinda kavradim.

Kalbimin isteklerini, dogru
olan seylere zarar vermeden
vetmis yasinda gerceklestire-
bildim."

Cin'in en biiyilik diisliniiriinlin aslinda
kim oldugunu ve neyi aktarmaya
calistigini; bugiiniin yani kendisinden
2500 yi1l sonrasiin ahlaki degerleriyle
pek cok noktada ortiistiiglinii gériince
daha iyi anlayabiliyoruz. Insani,
diinyaya ve buradaki yagamina odak-
landirmaya calismis, baris ve huzuru
gilindelik yagamin i¢inde bulup mutlu
olmasina yonelik 6nermelerde bulun-
mustur. Durumu ve sartlart hep goz
O6ntunde bulundurarak, ilkelerini kat1 bir
0giit ve deyis yiginlar1 olmaktan uzak
tutmustur.

Bu 6zelligi onu giiniimiizde de
gercek kilmakta, 6gretisinin ilkeleri
bugiiniin diinyasinda da akillarda ve
gontllerde yer bulmaktadir. Tiim s6z-
leri ve ilkeleri insan1 diigiinmeye
cagirir ve yasam karsisinda insanin
kendisini sinama (nefis terbiyesi)
amacina doniiktiir. Biitiin bunlarda asil
olan ahlak ve erdemdir. Toplumlarin ve
insanligin yiicelmesi i¢in kisilerin
kendilerini ve baskalarini yiiceltmeyi
hedef alir. Konfiigyiis, oncelikle
diinyaya nasil istikrar getirecegimize
degil, nasil kendimizin en iyi hali ola-
cagimiza odaklanmamizi sdyler.
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OGRETISINE AiT YAPITLAR

Kutsal Metinleri- Ogrencileri tarafin-
dan oldukga biiyiik bir dikkat ve 6zenle
toplanmistir. Bu metinler iki kitaptan
meydana gelmistir.

1-Klasikler

2-Kitaplar

Daha sonralar1 dini metinler olarak
kabul goren Klasikler ise bes kitaptan
meydana gelmistir.

- Degisiklikler Kitab1

- Tarih Kitabil

- Siirler Kitab1

- Torenler Kitab1

- Tikbahar ve Sonbahar
Vakiyenameleri

Sung Hanedani tarafindan (X1.
Yiizyil) bir araya getirilen diger dort
kutsal metin ise sunlardir.

- Konfiigyiis'iin konugmalar1

- Mensiyus'un Sozleri

- Ortayol Doktrini

- Bliytik Bilgi

Konfiigyiis'ciiliik veya tilkemizde
daha ¢ok "Konfiigyanizm" olarak
adlandirilan 6gretinin taraftarlar veya
dini mensuplar1 Cin, Cin Hindi
(Tayland, Tayvan, Vietnam), Kore,
Japonya, Hindistan'da yaygin olarak
bulunmakla beraber Avrupa ve
Amerika'da da Konfii¢yiis Dini'nin
taraftarlar1 bulunmaktadir. Dogu din-
lerinin birbirleriyle olan yakin iliskileri
ve ¢ogu zaman i¢ ice gecmeleri

23

nedeniyle taraftarlarinin sayist hakkin-
da net bilgi sahibi olmak giiclesmekle
beraber arastirmalara gore (din arastir-
macilart) bu saymin 350.000.000
iizerinde oldugu ifade edilmektedir.

Konfiigyiis'¢iiliik veya Konfiigyanizm
nitelik olarak erdem-ahlak gibi temel-
leri esas aldigindan farkli bir dine sahip
olan kisiler tarafindan da kabul gérmiis
olup, dzellikle bat1 iilkelerinde halen
yayllmaya devam etmektedir.

Buda, Isa, Sokrat gibi diger 6nemli
sahsiyetlerde oldugu gibi Konfiigyiis'iin
fikirleri de glinlimiize kadar degisme-
den gelememistir. Konfiigytis'iin
Analektler'i diislincelerini bugilin de
anlayabilmemiz i¢in elimizde olan, asli
kaynaklara en yakin kaynaktir.
Konfiigytis, "Her seyi kapsayan bir bir-
lik aradigin1" ve "Yolumuzu birlestiren
tek bir ipin" varligini (Analektler XV
ve IV) anlatir. Ger¢ek Konfiigylis'cli
sistem ilk kez miiritleri ve onlarin
miiritlerince bu temel diisiinceler
iizerinde yiikselmistir. Esasi, beseri
iliskiler ve nefsin terbiyesidir.

Kaynaklar:

Konfiigyiis Dedi ki - A.Cengiz Biiker
Erdemin Ardindan Git - Konfiigytis
(Derleme Felsefe Kitaplar1 - Segmeler)

Dinler Tarihi- Gilinay Tamer -
Abdurrahman Kiiciik

Diane Collinson, Robert Wilkinson
(Otuzbes Dogu Filozofu) Fors net

Konfiigyiis - Yu Dan
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Seyhun Giilegyliiz

Her zaman sahilde Lodos'u seyretmekten ¢ok mutlu olurum. O giin ,iz‘i-q_e.sid—
detli Lodos vardi. Agaglarin dallar riizgardan tir tir titriyoy.ye_"'t?n:n‘m‘ 1 tesli-
mim, giliciinii, kudretini biliyorum" dercesine yerlere kadar egiliyor, sanki .-«
Varedeni'ne secde ediyordu. iste boyle bir¢ok agacin arasindan hlilage(;erek"""
O'nunla bulusmaya gittim. Cok heyecanliydim; ¢iinkii sevgilim sahilde beni
bekliyordu. Nihayet dalgalarin sesini duymaya basladim; uzaktan.miithis bir
miizik sesi geliyor gibiydi; icinde riizgarin ugultusu, dalgalarin kayalarda pat-
lama sesi ve martilarin ¢igliklariyla bana ilahiler sdyleyen bir diinya
orkestrasi vardi. Kosmaliydim, bir an evvel yetismeliydim, sevgilim
orkestrasiyla gelmisti.



Costum, costum, yerimde duramiyordum; ¢iinkii sahile gelmistim. Iste
askim biitlin ihtisam1 ile oradaydi. Gokylizii grinin, morun, pembenin tonla-
riyla bezenmisti. Yer yer fosforlu beyaz da goriiyordum aralarinda. Aman
Allahim, o ne?!.. Sen bana oradan pembeyi salarak goz mii kirpiyorsun? Sen
asksin, biliyor musun? Sana el salliyorum, goriiyor musun?

Dalgalar dnce lacivertken sonra birlesiyor, hem biiyiiyor hem mavi oluyor,
giderek beyazlasarak kopiiriip gokyiiziine dagiliyor. Iste yine oradasin...
Kopiiklerin uglarindan yedi renk fiskirtyor.

Oyle mi, beni o kadar ¢ok mu seviyorsun? Ben sana ne yapsam da senin
gosterdigin gibi sana sevgimi géstersem .. Sesini duyuyorum; bu orkestra da
Sen'sin, dalgalar da, Gok de, Yer de Sen'sin. Senin sevginde eriyorum, igim

i¢ime sigmiyor. Sen ise sartyorsun beni riizgarinla, sendeliyorum, sallaniyo- .

rum, 1slantyorum seninle, kudretinle, sevginle.

Duy beni litfen Yaratanim, seni'¢ok seviyorum; seni (;oook seviyorum. Ben
simdi yagmur oldum, firtina oldum, dalga oldum; yedi renk oldum, marti+
oldum, aga¢ oldum, yeryiizii oldum, gokyuzu oldum. Hepsini kucakhyorum
hepsini ¢ok seviyorum. Ben Sen oldum Yaratanim, kelimeler yetmiyor... _Cok
stikiir, ¢ok siikiir Rabbim.. '




SEVGI DUNYASI
26

Oliime Adanmis Bir Yasam - 1

Dr. Elisabeth
Kiibler-Ross

Ceviren ve Derleyen: Zuhal Voigt

Oliim fenomeni-
ni ve oliimciil
hastalarin
bedensel ve
psikolojik duru-
munu arastrip
vardig bilimsel
sonuglart ortaya
koyarak, oliime
mahkim hasta-
larin diinya
capinda insanca
muamele
gormesini ve
Palyatif (acilar
hafifletici) tibbin
tiim diinyada
uygulanmasini
saglayan kadin

Elisabeth; ufak
tefek, fazla goze
carpacak bir 6zelligi
olmayan bir bedende, neredeyse tiim eziyet ¢ekenleri ve tiim talihsizleri
diinyadaki tiim zayiflari, tiim hastalar, ~ i¢ine alacak biiyiikliikte bir yiirek!!
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Elisabeth; daha ¢ocukluk giinlerinden
itibaren 6niine konulmus olan, kendi
giiclinden ¢ok daha giiclii engelleri
asmak zorunda kalmis, "imkansiz" ve-
ya "olmaz" denilenleri ger¢eklestirmek
i¢in hi¢ bir seyden yilmamis, baskala-
rinin ¢izmek istedigi kendi kader yolu-
nu bizzat belirleyebilmek i¢in bir ¢ok
cephede savagmis bir irade!

Elisabeth, dogru bildigini sdylemek-
ten ve yapmaktan higbir seyin alikoya-
madigi, toplumun veya geleneklerin
ordiigii tabu duvarlarini, kendi
yasamint ve menfaatlerini gézetmek-
sizin korkusuzca yikmaktan cekin-
meyen devrimci bir kisilik!

Elisabeth, kariyerine arastirmaci bir
doktor olarak baslayip, kolay kolay
kimselere nasip olmayan, bircok
olaganiistii olayla karsilastig1 inisli
¢ikisl ve dopdolu bir yasamdan sonra,
6liimden sonra yasamin devam ettigini
ve Oliimiin sadece bir ge¢is oldugunu
tespit edip, bu sefer de bu gercegi,
kariyerine ve diinya ¢apindaki tinline
getirecegi olumsuzlugu diisiinmeden,
olanca igtenligi ve kararliligryla ilan
etmis bir bilgelik!

Uciizlerin Biri ve
Buna Ragmen Benzersiz

Isvigre kokenli Amerikal bir doktor
olan Elisabeth Kiibler-Ross, 8 Tem-
muz 1926'da Ziirih'li bir ticaret sirketi
miidiiriiniin kiz1 olarak diinyaya
geldiginde, ¢ogunlukla baska bir¢ok
bebegin yaptig1 gibi yalniz olarak
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gelmedi. Annesinin bedenini iki bagka
varlikla birlikte, ayn1 anda terketmisti,
yani ti¢liz kizkardesler olarak. Bunun
disinda Elisabeth sadece 1 kg, agir-
liginda ¢ok ciliz bir bebek olarak dog-
mustu ve doktor yasamasi icin fazla
iimit vermiyordu. Bu olumsuz
baglangica karsin, yasama simsiki tutu-
nan ve hayatta kalan Elisabeth, tiim
cocuklugu ve gengligi doneminde, bir-
biriyle tipatip ayn1 goriiniiste olan ii¢
kardesten biri olmaktan ¢ok ¢ekti. O
zamanin geleneklerine gore ii¢
kizkardes birbirinin tipatip ayni giy-
dirildiler, birbirinin tipatip ayn1
hediyelere sahip oldular, sonraki okul
zamaninda onlara tipatip ayn1 notlar
verildi. Kendi bedenine sigmayan ¢ok
tarafli ve kisilikli ruhunun bdyle bir
kisiliksizlige mahkiim edilmesi, kardes-
lerini ¢ok sevdigi halde Elisabeth'i cok
etkiledi. Cocuklugu ve gencligi boyun-
ca bu mahkimiyet zincirini kirip disina
¢ikmaya ugrasti, ¢linkii kendisinin ¢ok
farkli oldugunu siirekli hissediyordu.
Yagsaminin son senelerinde yazmis
oldugu son kitab1 olan otobiyografi-
sinde ise, bu durumun aslinda yasam
planinin bir pargasi oldugunu ve boy-
lece kendi hayatinin sonraki giigliikle-
rine kars1 koyabilmesi i¢in gereken
kararlilig1, cesareti ve sebat1 kiiciiciik-
ten itibaren talim etmek zorunda
kaldigini ifade eder.

Elisabeth'in farklilig1, kendisini 6nce
onun dogaya olan hayranlig1 ve doga
icinde miimkiin oldugu kadar ¢ok
zaman gec¢irmesiyle kendini belli eder.
Bunun disinda okulda, kendisini
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miidafaa edemeyen hasta, zayif ve
sakat cocuklar1 korumakta, onlar1 hir-
palayan oglan ¢ocuklarina cephe
almaktadir. Ayrica okulda din dersi
veren ve biitlin gocuklara kotii
muamele eden, en ufak hatalarinda ve
hatta sugsuzken onlar1 en sert sekilde
cezalandiran ve doven papaza karst
¢ikarak oturduklari sehirde sohret olur.
"Ben sizin 6grettiginiz dinden bir tek
s0z duymak istemiyorum!" diyerek,
papazin bagina ders kitabini atmistir.
Ortalig1 ayaga kaldiran bu olay sonun-
da tatliya baglanir ve Elisabeth okuldan
atilmaktan kurtulur. Digerleri normal
cocuk oyunlari ile vakit gegirirken, o
dogada karsilastig1 her tiirlii hayvani
inceler, onlar1 bahgede besler, diinyay1
hayranlik dolu gozlerle izler ve
Hindistan'da doktor olmay1 diisler. En
biiyiik idolii, Afrika'da ¢aligsmis olan
Dr. Albert Schweizer'dir. Onun gibi
olmay1 hayal eder. Eline gecirdigi re-
simli bir kitapta Afrikali insanlar1 goriir
ve evdekileri dehsete diisliren bir istek-
te bulunur. Siyahi bir tagsbebek! Tiim
oyuncaklarii boyle bir bebek i¢in feda
etmeye hazirdir. O zamanin sartlarinda
siddetle reddedilen ve temin edilmesi
de hi¢ kolay olmayan bu istegi, ancak
bir zaman sonra isiitlip agir derecede
hastalandig1 ve 6liimden dondigl giin-
lerde yerine gelir. Giinlerce ¢ocuk has-
tanesinde, karantinada kaldiktan ve
kani degistirildikten sonra bir sabah
babasi, nereden bulduysa, ¢ok istedigi
siyahi bir tagbebegi ona uzatir. Cok
sevinen Elisabeth, yasaminda ilk defa,
tigtizliik kaderinin disina ¢ikmis,
nihayet diger kiz kardeslerinin de

aynisina sahip olmadigi ¢cok 6zel bir
seye sahip olmustur.

Dogustan Doktor

Ugiizler meslek se¢imi yasina
geldiginde, bastan beri evde tartisma
konusu olmus olan konu yeniden ve
ciddi olarak ailenin karsisia dikil-
mistir. Diger kizkardesleri icin tahsile
devam etmelerinde ve onlart liseye ve
meslek okuluna géndermekte bir sakin-
ca gormeyen otoriter babasi,
Elisabeth'in doktor olma arzusuna sid-
detle kars1 ¢ikmakta, onun kendi biiro-
sunda sekreter olarak ¢alismasini
uygun gérmektedir. Eger bunu yap-
mazsa, babasinin verdigi iiltimatoma
gore, ev kiz1 olarak evde oturacak veya
hizmetci olarak bir yerde ¢alisacaktir.
Elisabeth boyun egmez. Daha ertesi
glinli bavulunu toplamis ve Cenevre
golii kiyisinda oturan dul ve zengin bir
hanimin ev islerini yapmak ve ¢ocuk-
larina bakmak tizere yola ¢ikmuistr.
Elisabeth bu evde ¢ok zor sartlar altin-
da ve yar1 ag yar1 tok durumda bir se-
neye yakin ¢alisir. Sonunda gordigi
muameleye dayanamaz ve Noel'de igin-
den ayrilir. Babasi hala fikrini degistir-
mis degildir ama biraz yumusamis ve
Elisabeth'in biiroda ¢alismak istemiyor-
sa, kendi bulacag bir iste ¢calismasini
onaylamistir. Hayallerini gergekles-
tirmek tizere derhal harekete gecen
Elisabeth, bir laboratuarda is bulur, ilk
defa olarak o ¢ok istedigi beyaz
onliigii giyer ve calismaya baslar. Isler
tabii ki hemen iyi gitmez, laboratuarin
iflas ederek kapanmasindan sonra uzun
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bir zaman is arayan Elisabeth nihayet
Zirih Kanton Hastanesinin laboratu-
arinda yeniden is bulur. Hastalarla ve
hastaliklarla ilk deneyimlerini topla-
maya baslayan Elisabeth, bu arada
Avrupa'da biitiin hiziyla devam eden
fkinci Diinya Savasi'nin Isvicre'ye
akseden yliziiyle de siirekli karsilas-
maktadir. 6 Haziran 1944'de miittefik-
lerin Normandiya'ya yaptiklar1 ¢ikart-
madan sonra, Isvicre hastaneleri
yaralilarla dolup tasar. Elisabeth labo-
ratuardaki isini neredeyse birakmis,
kendisini toptan yaralilarin bakimina
vermistir. Yemeyi igmeyi, uyumayt1
unutur. Gelenlerin cogunlugu kadinlar
ve ¢ocuklardir. Bu arada, savas
esnasinda Yahudilere yapilan zuliimler
ve toplama kamplarinda yasananlar da
Ogrenilmistir. Savasin ilk giinlerinden
beri Polonya'ya gitmek ve oradakilere
yardim etmek istegini tagiyan
Elisabeth, 1945 Ocak ayinda yagamini
degistirecek kisilerle karsilagir.
Milletleraras1 Fahri Barig Goniilliileri
(IFD) adin1 tagiyan bu grubun tiyeleri,
diinyanin her tarafindaki acilar1 dindi-
rebilmek i¢in kriz ve savas bolgelerine
gidip, oralarin halklarina yardim
etmektedirler. Elisabeth kendisini
cagiran sese daha fazla kars1 koyamaz,
bu organizasyonun Ziirih bilirosuna
gidip kaydin1 yaptirir.

Idealler ve Diinyanin Gergcek Yiizii

7 Mayis 1945'de tiim Avrupa'da kilise
canlarmin ikinci Diinya Savasinin
sonunu ilan etmesinden kisa bir siire
sonra, Elisabeth IFD'den ilk ¢agrisini
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alir ve hentiiz 19 yasinda gencecik bir
kizken, Fransa'da amansiz savagin
yakip yiktig1 Ecurcey adli bir kdyiin
yeniden insasinda ve oradakilerin
yaralariin sarilmasinda ¢alismak
isteyen elli IFD goniilliisiiniin pesine
takilarak, ilk insanlik macerasini yasar.
Babasinin ve evdekilerin protestolari,
hatta gitmesini yasaklamalar1 fayda
etmemistir. Elisabeth yardima muhtag
olanlara yardim edebilmek atesiyle
yanmaktadir.

Gittikleri yerde, savasin yikicilig
tiim ayrintilartyla goézler oniine seril-
mistir. KOyde tas tistiinde tas kalma-
mustir, hayatta kalanlarin ¢ogu yarali,
sakat veya hastadir. Yiyecek yoktur.
Elisabeth ve arkadaslar1 baltalar ve
kiireklerle ise girisip kalan harabeleri
onarmaya ¢aligirlar. Civar ciftlikleri ve
koyleri dolasarak, koyliilere yiyecek
bulmaya caligirlar, geceleri agik havada
uyuyarak, acikta yaktiklar ateslerde
yenecek bir seyler pisirerek faydali
olmaya ugrasirlar. Elisabeth, orada
koyliilerin esir alip mahzene kapattigi
Alman askerleriyle de karsilasir.
Nazilerden olanca giicliyle nefret etme-
sine karsin, insan sevgisiyle dolu
yiiregi bu her seyini kaybetmis, kork-
mus, a¢ ve sefil mahliklarin da insan
olduklarin farkeder. Fransiz koyliileri
bu esirleri mayin patlaticisi olarak kul-
lanmakta, tarlalara gittiklerinde onlari
onden yiiriiterek, onlar maynlarla bir-
likte havaya uctuktan sonra, maymdan
temizlenmis bolgelerde dolasmaktadir-
lar. IFD goniilliileri miidahale ederek
bu durumu engellerler. Elisabeth ise,
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bu insanliktan ¢ikmis insanlara da mer-
hamet duyarak, onlarin ailelerine mek-
tup yazmalarini saglar ve bu mektup-
lar1 daha sonra Isvicre'ye dondiigiinde
postaya verir.

Gordigl savas acilarindan degismis
ve olgunlagmis halde iilkesine donen
Elisabeth, artik ¢cocuklugunun ve
gencliginin bitmis oldugunu farkeder.
Onu artik sadece, basindan beri i¢ginde
hissettigi sorumluluk duygusu bekle-
mektedir. Insanlara bir sekilde yardim
etmek, onlarin acilarina derman bula-
bilmek sorumlulugu. Yine bir insani
yardim isi i¢cin Belgika'ya gittikten
sonra nihayet IFD'den bekledigi ¢agri
gelir. Savagin harap ettigi Polonya'ya
gidecektir.

Polonya'da gordiikleri ve yasadiklari
ise, oncekilerden kat kat daha feci ve
etkileyicidir. Savasin hemen sonrasinda
bu topraklara ulasmak ¢ok zordur ve
hemen hemen imkansizlik demektir.
Trenle, gemiyle maceral1 ve zor bir
yolculukla nihayet Danzig'e ulasan
Elisabeth, kendisini karsilayan IFD
iiyeleri ile birlikte yardim edecekleri
bolgeye gider. Buradaki felaketi anlata-
cak kelime yoktur. Elisabeth okul tami-
ratindan, hayvanlar1 dogurtmaya, yara
sarmaktan, kazma sallamaya varincaya
kadar her tiirlii ise girisir. Ortalikta
doktor olmadigindan, Elisabeth'in
mecburen yaptig1 tedaviler ve hatta
cerrahi miidahaleler kisa zamanda ona
doktor unvanin getirir. Daha 6nce has-
tanede ¢alismis olmasi, buradaki
ihtiyag¢ bataginda ¢irpinan insanlar igin

yeterlidir, kimsenin diploma soracak ne
durumu ne de liikksii vardir.

Polonya'da kaldig: siirede, Elisabeth
toplama kamplarindan biri olan
Majdanek'i de ziyaret edip, Nazilerin
bu kamplarda isledigi insanlik sug-
larinin kalintilarin1 kendi gozleriyle
bizzat goriir. Hala ortada duran
vagonlar dolusu insan sag1, kutular
icinde, 6lmiis bedenlerden toplanmis
gozlikler, yiiziikler, cocuk pabuglari ve
oyuncaklar. Gaz odalarinin kokusu
halen havada asilidir. Barakalar
dolastiginda ise, duvarlara kazinmis
kelebek resimleri goriir. Bu resimlerin
sirrini ¢ok daha sonra, 6liimden sonra
yasamin devam ettigine kanaat
getirdigi yillarda ¢ozecek ve kelebek
semboliiniin, kamptaki tutuklularin,
6liimiin biran 6nce ruhlarini beden-
lerinden kurtararak birer kelebek
halinde 6te aleme tasimasi arzusunun
ifadesi oldugunu anlayacaktir.

Majdanek ziyaretinin yagamini toptan
degistirdigini hissederek ve sonraki ha-
yatin1 insanligin baska bir Hitler yasa-
mamasi i¢in ne lazimsa yapacagina s6z
vererek Polonya'dan doner. Ama doniis
macerasi da onu yeniden 6liimiin
esigine getirmistir. Yolu Ruslarm isgali
altindaki bolgeye diiser, orada ¢in-
genelerin kurdugu bir kampta bilinmez
tehlikeler altinda onlarla birlikte gece-
ler, Berlin'e vardiginda, o giinlerde
belki de diinyanin en tehlikeli topragi
olan bu sehirde, bir Ingiliz kamyone-
tinin bagajinda Sovyet-Amerikan
siirint geger, hi¢ parasi kalmadigindan
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ac ve yaya olarak devam ettigi yolda
hastalanir, mezarlikta gecirdigi bir
geceden sonra, tahta toplayan bir kadin
tarafindan yar1 baygin bulunup bir has-
taneye kaldirilir. Onu Polonyali
zanneden Alman hemsireler yardim
etmezler, neticede Isvigreli oldugunu
anlayan bir doktorun sayesinde tedavisi
yapilir. Giinler sonra tekrar tilkesine ve
evine donebildiginde, artik acilarla
birebir karsilagmis, insanligin dibe vur-
dugu yonlerle tanismis, merhametin en
gizli koselerini kesfetmis, pismis ve
olmus bir Elisabeth vardir ortada. Daha
sonra yapacaklarina hazir ve kararl bir
Elisabeth!

Yolun Cizilmesi ve
Hedef Belirlenmesi

Kendisine kars1 olduk¢a yumusamis
ve olagan dis1 davraniglarina bir hayli
alismis olan babasinin, demir perdenin
gerisine bir daha seyahat etmesini
yasaklamasina ragmen, iki kiigiik
cocugu Varsova'daki ebeveynine teslim
etmek ve Prag'da bir ¢ocuk yuvasini
kontrol etmek gorevlerini {istlenip,
yeniden Sovyet bdlgesine gidip geldik-
ten sonra ise, evden yeniden atilan
Elisabeth, sonucta bir kiz arkadasiyla
birlikte Ziirih'te kiiciik bir daireye
taginir. Kus artik yuvadan ugmustur ve
bunun geri doniisii yoktur. Artik biitiin
giiclinii, hayallerini gerceklestirmeye
verir ve bir y1l boyunca bir yandan
laboratuarda c¢aligirken, geceleri de
derslerini yetistirerek 1951'de liseyi
bitirip tip fakiiltesine kaydolur. Yol
acilmistir artik, hayatinin meslegini
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O0grenmesine hi¢bir engel kalmamuistir.

Kizinin her seye ragmen istedigi
yolda yiiriimesi, sert ve otoriter
babanin direncini de kirmistir artik.
Elisabeth evde aksam yemegine davet
edilir ve biitiin aile, Elisabeth'in
basarisini hep birlikte kutlarlar.

Elisabeth'in hayali, doktor olarak
diinyanin ihtiya¢ duyulan bolgelerine
gitmek ve oralardaki kimsesiz ve fakir
hastalar1 tedavi edebilmektir. Oysa
kaderin onun i¢in hazirladigi, doktor
olduktan sonra gerceklestirecegi bam-
bagka bir plan1 vardir. Bu planin ilk
adimui tiniversite yillarinda, geng ve
yakisikli Amerikali tip 6grencisi Ema-
nuel Ross olarak karsisina ¢ikacaktir.

Tibbiyeli geng kizlarin 1af olsun diye
sakalasip, kendilerine erkek tip 6gren-
cilerinden birini ilerideki esleri olarak
belirledigi bir giinde, o ana kadar hig
tanimadig1 ve adin1 bile bilmedigi
Emanuel Ross'u uzaktan isaret ederek,
adet yerini bulsun diye "iste bu da
benim egim" diyen Elisabeth, bunu
sOyledigi anda, kendi kaderini agik-
lami1s oldugunun siiphesiz ki hi¢ farkin-
da degildi.

Ama yollar ¢izilmis ve hedef de
belirlenmisti bile.

Gelecek sayida: Oliime Adanmuis Bir
Yasam- 2 (En Biiyiik Tabu ve Yel
Degirmenleriyle Savas)

Kaynak: Das Rad des Lebens
(Elisabeth Kiibler-Ross)
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Mutluluk Uzerine - 11

Yal¢in Kaya

Ortagag Dustncesinde

Mutluluk

Mutluluk Orta Cag'da Antik Cag'daki gibi
bireysel ve ruhbilimsel karakterini siirdiir-
mekle birlikte dinsel bir kiliga biirlinmiistiir.
Mutluluk, Tanri'nin bir bagisidir; ancak 6liim-
den sonra gergeklesir, adi da artik tismut yani
beatitudo'dur. Beatitudo; stirekli, yetkin ve

kutsal mutluluk anlamima gelmektedir.
Mutluluklar acilar ile son bulabilir ama tismut
oyle salt bir mutluluktur ki, ilksiz - sonsuz,
degismez ve gercektir. Hiristiyan inaniginda
saf ve ermis kisiler Tanri'y1 gérdiiklerinden
bu tismut'a ermislerdir. Islam stfileri de Tanri
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ile birlesip Tanri'da yok olmayi (tasavvuf
dilinde fenafillah denilir) bir iismut sayarlar
ve buna saadet-iil uzma derler.

Arap diisiiniirii ibn-i Miskeveyh (941- ?')
saadet adin1 verdigi mutlulugu ikiye ayirir.
Ona gore insan 6nce ¢ocukluk ve gengliginin
wrasina bagli olarak duyusal mutlulukla yeti-
nir. Miskeveyh buna saadet-iil hulkiyye adini
verir. Bilinglendik¢e bu bedensel mutluluktan
akiler bir mutluluga geger ki bu da saadet-iil
kusva'dir. Bu akilcr mutluluk, torebilimin son
eregi olan bir mutluluktur. Bu diisiincesiyle
Miskeveyh, Pythagoras ve Platon'ca ileri
siirlilen en biiyiik mutluluk olan "saadet-iil
uzma"nin ruhun bedenden ayrildiktan sonra
esdeyisle 6liimden sonra gergeklesecegi savi-
na da kars1 ¢ikmakta ve Aristoteles gibi mut-
lulugun ancak ruh-beden birlikteligi icinde
olanakli bulundugunu sdylemekte.

Sonug olarak tiim Orta Cag'da mutluluk
gerceklesme alani olarak bu diinyadan obiir
diinyaya gog¢ etmistir. Ancak ne var ki 6te
diinyada mutlu olmak i¢in bu diinyada ac1
cekmek gereklidir.

Her sey bu giizelim diinyada mutlu yasa-
mak i¢in: Dinler insan mutlulugunu saglamak
amactyla anlasmazliklari giderecek, kotilik-
leri dnleyecek, 6lim korkusunu yenecek
sozler getirdiler. Bu sozlerin agik anlamlart
vardi, ama akl1 gelistik¢e bu agik anlamlarin
mutluluk getirmeye yetmedigini goren
insanoglu agik (zahirf) anlamlarin ardinda
gizlenmis anlamlar1 aramaya basladi. Gelisen
insan akli ¢ok gegmeden var olan kaliplar:
parcalamaya kalkisacaktir. Amag bu giizelim
diinyada insanca ve mutlu bir yasam stirmek-
ti. Yeni anlamlar1 anlama istegi ile zahiri
anlamlardan batini (i¢rek, gizli) anlamlara

gecis gerekti. Anlasilira varabilmenin yolu
anlagilmaz olmaktan geciyordu. Agik-secik
soziin yerini bu agiklig1 gizlemek icin simgel-
er aldi. Bu, tiim goksel dinlerdeki Kabbala,
Gnostisizm, Tasavvuf ile din-digt
Gizemciligin dogus dykiisiidiir.

Helencede akil anlamina gelen logos,
Islamiyette kelam, bilgi anlamina gelen
Helence sophos ise tasavvuf olacaktir.
Akileilik yolu Cebriyye, Kaderiyye, Mitezile
akimlari ile bir yol gizdi kendisine. Islam
tasavvufunun ana ilkesi sudur: Yaratis diye
bir sey yoktur, tiim varliklar birdir. Bu ilkeye
vahdet birligi "vahdet-i viicGd" denilir.
Hayvan, bitki, maden, insan ne varsa ayni
varligin gesitli goriintileridir. Hallac-1
Mansur bu diisiincenin agik se¢igini su dey-
isle ortaya att1: "Enel Hak!" (Ben Tanrtyim).
Hemen yakalayip derisini yiizlip, dove dove
6ldiirdiiler. Bu olaydan sonra tasavvuf
diistiniirleri es sézleri dyle anlasilmaz bigim-
lerde soylediler ki, soyleyenler dldiiriilmek
sOyle dursun, tiimen tiimen hayranlik kazan-
dilar. Bir takim harflere, isaretlere, sayilara
anlamlar verildi, acik secik diisiince sir oldu.
Tarikatlara girenler bu sirlart 6grenebilmek
icin uzun yillarint verdiler. Cirak, kalfa, usta
olunuyor belki de on dakikada dgrenilecek
olanlar on yilda 6greniliyordu. Dolayistyla bu
bilgiler onemsenmek zorundaydi. Sayilar
gizli anlamlara cekildi 3, 5, 7, 9, 40 derken
glizelim insan diigiincesi putlasti.

Pytagoras'in say1 gizemciligi Esterabad'li
Fazlullah'm eliyle Hurufilik adim aldi (XIV.
yiizyil). Fazlullah bu sayilarin, harflerin ardi-
na gizlenerek XX. yiizyilda bile kolayca sdy-
lenemeyecek olan su sozleri XIV. y.yda séy-
leyebilmistir: "Ma hiiday1 alem adem yaftim"
"Biz Evrenin Tanr1's1 olarak insani bulduk."
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Islam diisiincesi mutlulugu tig ayr1 yonden
ele gegirmeye caligmaktadir.

" Kuran'm sozciik anlamlariyla mutluluga
varmak yolu: Arap diisiincesi, zahir bilim,
Stinnilik. Bu yolla mutluluga varmak isteyen-
ler davraniglarini tanrisal buyruklara gére
diizenlerler. Kotii sayilan egilimlerini ezmek
cabasi icindedirler. Bir ser'iat¢1 namazini kila-
cak, oruglar tutacak, zekatini verecek ve
biitiin bunlar1 bir dmiir boyu yaptiktan sonra
oObiir diinyada Tanr1'sina kavusarak ebedi mut-
lulugu ele gegirecektir.

" Kuran'in gizli anlamlarini yorumlayan bir
tarikat tiyesi (tasavvuf marifetcisi) bu yola
torenlerle girecek, uzun yillar ugrasacak,
bekleyecek, cesitli derecelerden gececek,
yiikselecek ve yasadigimiz diinyada
Tanr1'styla birleserek ilahi mutluluga
(ismut'a) kavusacaktir.

" Oysa bir figiincii yol daha vardir. Kuran'in
ne acik ne de gizli anlamlarini kurcalamadan
tanrilik diisiinceye karigmak, insanligini hor
gormek ve asagilamak. Kendini tistiin
gormek, bobiirlenmek, iki ytizliiliik gibi kotii
egilimleri ezme yolunu tutmak. Bu yola
girenlere Melamiler adi verilir. Basit bir
torenden sonra Melamet ehli olan kisi goniil
bekleme yoluna girer. Goniil bekleme, biitlin
eylemlerin Hak'tan geldigini ve kendisinin de
biitlin varliklar gibi vahdet-i viictidun bir
parcasi oldugunu diistinerek dliimsiizliik
sevincini duymak demektir. Bu sevince
Melamet neg'esi denir. Bir Melami'nin yap-
mas1 gereken sey kendisi gibilerle oturup
sohbet etmektir.

"Muhabette fena, sohbete devamda vefa,
marifette bekaa."

Boylece tiim riisim ve kuyidun ortadan
kalktig1 sdylenir. Oteki yollarla sonunda
varilan Melamet nesesini Melamiler 6nde
elde ederler ve onunla birlikte yasarlar.

Melamiligin ilkelerini siralarsak:

" Insanlara yardim etmeli ama onlardan
yardim istenmemelidir.

"Higbir seyle dviinmemelidir. Kisi yalnizca
kendisiyle ugrasmali, bagkasmin kusurlarini
gormemelidir.

" Dindarlik bile gizli tutulmali, dviinme
nedeni olmamalidir.

" Insanlara iyilik etmek bir {istiinliik zevki
veriyorsa bu zevk ezilmelidir. Kisi herseyden
once kendisini kinamali, kendisiyle savas-
malidir. Meldmi-lerin ilkesi antik Helenlerde
Atina yakinlarindaki Parnassos dag1 etek-
lerinde yer alan Delfoi'deki tapinagin kapisin-
da yazilidir: KENDINI BIL!

Biiytik varligi kendinde duymak, evrensel
varliga biitiiniiyle karismak diisiincesi
(tasavvuf) insanlar1 ylizyillar boyunca mutlu-
luga kavusturmustur. Oliim her ne kadar
tepelerinde ise de, evrensel varlik olarak son-
suza kadar var kalmak diisti insanlara yet-
mistir. Hele bir takim torenlerin yardimiyla
kendilerinden gegmek (vecit, istigrak, cezbe)
bir ¢esit diisiinsel sarhosluk bu mutlulugu bir
hayli ¢ogaltmistir.

YENICAG'DA
MUTLULUK ANLAYISI

Yenicag, felsefenin biitlin temel kavramlari-
na oldugu gibi mutluluk kavramina da yeni
anlamlar getirmistir. Bu ¢agda mutluluk ide-
alist (diistinceci) yantyla bir yandan Antik
Cag'in, Orta Cag'in ¢izgilerini tasirken, erdem
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ogeleri yaninda teolojik 6geler de igermekte-
dir. Ronesans hiimanizminin dnemli adlarin-
dan Petrarca'ya gore mutluluk i¢ ve dis etki-
lerden styrilmakla, bagimsiz olmakla olanak-
lidir. Insanin ilk ddevi kendisini gelistirmek-
tir. Bu gelismeye ancak yalniz yasamakla
erigilebilinir(!). Ne var ki yalniz yagsamak
insanlar1 sevmeye engel degildir. Insan yalniz
yasar ama yeri geldikte ¢evresindeki insanlar-
la da ilgilenir ve onlarla beraber de olabilir.

Yenicag'in bir bagka diisiiniirii Ren¢
Descartes'a gore mutluluk erdemle elde edilir.
Erdem ise dogru olant bilmek ve ruhu bedene
kole etmemektir. Bilge olmak mutlu olmak
icin gereklidir. Felsefe bize yasamin bilgileri-
ni verdigi i¢in felsefe ile ugrasmak mutlu ola-
bilmek i¢in gereklidir.

Gene bu ¢agin bir bagka 6nemli diisiiniirii
Hollanda'li Erasmus mutluluga erigmek
isteyen insanlara delilik yolunu dgiitliiyor.
Delilige Ovgii adli kitabinda séyle diyor:

"Insanlar akla ne denli gok baglanirlarsa
mutluluktan o kadar uzaklagirlar. Kendilerine
deli, akilsiz, budala, avanak gibi giizel adlar
verilen kisilerden daha mutlu kisiler var mi
yeryiiziinde? Cocukluk akildan yoksun
oldugu i¢in eglendirir, haz verir. Delilik
olmasaydi gengligin ne tadi olurdu? Nitekim
gengligin adina da delikanlilik demiyor
muyuz? Tanr1 insanlara akildan ¢ok tutku
verirken ne yaptigini hepimizden iyi biliyor-
du. En biiyiik mutluluk insanin elindeki ile
yetinmesi ve kendisinden hosnut olmasidir.
Kutsal Kitap'tan birkag satir ezberledigi icin
cennete gitmeyi garantiledigini sanan su
zirdeli ne kadar mutludur. Akilli ile deliyi
ayirdeden nedir? Birisi aklinin 6biirii tutkusu-

nun pesinden gider. Oysa akilliy1 aklinin
pesinden siiriikleyen de tutkusudur. Eger
insanlarin ¢ogu aklinin pesinden gitselerdi,
diinya tizerinde kendini 6ldiirmedik adam
kalmazdz... Ah su mutlu deliler. Yaptiklart
binbir delilige ne de giivenirler. Tanr1 katina
yiiz akiyla ¢ikmak igin nasil da hazirlantyor-
lar. Tanr'nin karsisia dizilince kimi yiyecek-
lerle dolmus karnim gosterecek, kimi okun-
mus binlerce duay1 ortaya dokecek, bir
baskas1 uzun uzun tuttugu oruglart sayacak
kimisi ise tasimaya yedi geminin yetmeyecegi
kadar ¢ok toren, tesbih, mirlt1 gétiirecek. Bir
bagkasi altmis y1l eldivensiz parmakla paraya
dokunmadigini sdyleyerek oviinecek, elli yil
bir kayaya yapigmis siinger gibi ayn1 manas-
tira baglandigini sdyleyerek Tanri'y1 iyice
sasirtacaklar. Tanr1 "biitiin bunlardan birsey
anlamiyorum" diyecek "benden daha kutsal
olan sizlere verilecek cennetim yok benim.
Gidin kendinize benimkinden daha iyi bir
cennet bulun"... Mutluluk bilgisizliktedir.
Eger su piskopos, giymis oldugu ak kaftanin
kusursuz bir 6miir siirmek, ellerindeki
eldivenin diinyevi koétiiliikleri ellerine
bulastirmamak, asasinin kendi glidiiciiliigiine
birakilan siiriiyii stirekli giitmek anlamina
geldigini bilseydi mutlu olabilir miydi?
Boylesine bir sorumluluk altinda yagayamaz
ezilip giderdi, oysa piskoposlarimiz o kadar
budala degildirler. Kendileri otlamaya bakar,
siiriileri otlatma igini Isa'ya birakirlar."

Erasmus'un amaci gortildigi gibi deliligi
ovmekten ¢ok ¢aginin bozuk diizenine takil-
maktir. Bu bozuk diizen aradan 400 y1l
gectigi halde oldugu gibi duruyor. Erasmus
da aklin karsisina konan deliligin bir dl¢i
asirihig oldugunu elbette biliyordu. Olgii-
stizliikler bugiin oldugu gibi 16. yiizyilda da
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mutlulugu saglayamamslardir.

Mutluluk torebilimini Antik Cag'in bilgeligi
ile Orta Cag'n dinsel dgelerinden ayirmaya
calisan Yenicag diistiniirii Thomas Hobbes
(1588-1679) olur. Hobbes bunun dtesinde de
bir yenilik getirerek bireysel mutlulugu
toplum iginde degerlendirmeye girisir.
Hobbes'a gore "mutluluk insan egosunun
doyurulmasidir. "Ama bu doygunluk toplum
olciisiiyle degerlenir, topluma yararli olan
doygunluk, erdemdir.

Antik Cag'in bireysel mutlulugu, ingiliz
torebilimcileri Richard Cumberland, Samuel
Clarke'n sdylemlerinde toplumsal mutluluga
doniigmekle birlikte mutlulugun erdemden
dogdugu savi1 hala gegerliligini korumaktadir.
Benzer bigimde Francis Hutcheson, David
Hume gibi diistiniirler de mutlulugu erdemde
ararken Bernard de Mandeville "Arilar
Efsanesi" adli yapitinda tam karsit bir
diistinceyi savunur:

"Erdemsizliklerimiz olmazsa toplum gelise-
mez ve mutlu olamaz. Kisiyi mutlu kilan ben-
cilligidir. Bencil olmayan, birbirini kiskan-
mayan, azla yetinen arilarin kovani 1ssiz bir
¢Ole doniisiir. Erdem kendimizi baskalarindan
listlin tutma ¢abasi, bir anlamda asagilik duy-
gusudur. Erdemlerimizi bobiirlenmek igin
ediniriz. Uygarlig1, toplumu gelistiren er-
demsizliklerdir. Erdemlerle donanmus arilar
kovaninda her yan1 miskinlik sarmugtir.
Papazlar a¢ kalmig, mahkemeler kapanmis,
avukat ve yargiclar igsiz kalmigtir. Azla
yetinilmekte, kimse ¢aligmamaktadir.
Diisiince, sanatlar ve liiks sifira inmis, tistelik
arilar savag yeteneklerini de kaybetmislerdir.

Bundan yararlanan diismanlar hepsini kiligtan
gecirmislerdir. Erdem anlayisi toplumu mutlu
degil aksine mutsuz yapmistir."

Fransa'da Devrim'in tam orta yerinde
cikarilmig olan 1793 Anayasasi'nin 1. madde-
si soyle diyordu: "Toplumun amaci ortak
mutluluktur". Bu madde ile mutluluk bireysel
bir dilek olmaktan ¢ikarak Anayasa'nin
gilivenceye bagladig1 bir ortaklaga hak konu-
muna gegmektedir.

Yenicag'm idealist, metafizik temelleri tize-
rine kurulan yararcilik, uygulayacilik, varo-
lusculuk gibi felsefeler mutlulugu insan dav-
raniginin temel glidiisii olarak ele alirlar. Bu
felsefelere gore mutlulugu doguran sey yarar-
I1, mutsuzlugu doguran sey zararlidir. Yararl
eylemlere yonelen insan mutluluga erisir.

Shopenhauer (1788-1860) "Her tiirlii istek-
lerden ve tutkulardan, gerektiginde yagamak-
tan bile vazgegmek mutlulugu getirir" demek-
tedir. Erdem salt acimaktir, insan acir ve biis-
biitiin mutsuz olur. Buradaki erdem iste boyle
bir zararl erdemdir. Olumlu mutluluk sonsuz
bir kuruntudur. Insanoglu olsa olsa olumsuz
bir mutluluga kavusabilir, bu ise acilarin kisa
siirelerle azalmasindan ibarettir.

Ludwig Feuerbach (1804-1872) ise
"Mutluluk egilimi insan yapisinin dogal bir
egilimidir" der. Insan dogarken mutluluk egi-
limi ile birlikte dogar. Mutluluk egiliminin
toreselligi bu yiizdendir. Gene bu yiizdendir
ki her tore'nin temeli mutluluk egilimi
olmalidir. Ancak bu egilimlerimizi basibos
birakmama yoluna gitmeliyiz, aksi halde
bagkalarinin sinirma gireriz.
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20. ylizyil diisiintirlerinden Alain Chartier
(1868-1951) "Mutluluk Uzerine Sdylesiler"
adli yapitinda mutlu olabilmenin kosulu
olarak asagidaki ogiitleri siralar.

" Caligmak kisiyi mutlu kilar.

" Sikintilarimizdan kimseye soz etmeyiniz,
bdylece onlari siz de unutursunuz.

" Mutlu olmak i¢in onu istemek gerekir, bu
ugurda gabalayiniz.

" Mutlu olmak i¢in ¢evrenizdekileri de
mutlu kilmalisiniz.

" Meslegimizden, kitaplarimizdan, dost-
lartmizdan geregi gibi yararlanamayarak mut-
suz oldugumuz igin yiiziimiiz kizarmalidur.

" Unutmayiniz, mutsuzlugu doguran kusku
ve korku birer hastaliktir.

Cagimizin bir bagka diisiiniiri Bertrand
Russell (1872-1969) The Conquest of
Happiness adli kitabinda mutsuzlugun ve
mutlulugun nedenlerini inceler. Russell'a
gore, mutlulugumuz elimizdedir. Bunu sagla-
mak i¢in kendimizle ugrasmamiz, kendimizi
onarmamiz gerekir. Mutsuzlugun dis neden-
leri i¢inde yasadigimiz toplumsal diizenden,
cevreden dogar. I¢ nedenlerse bireysel
psikolojimizden dogar ki bu da aslinda biiyiik
olctide toplumsal diizenin {iriintidiir. Russell
bu yapitinda kisinin i¢ savagini anlatir ve
mutsuzlugun nedenlerini séyle siralar:

1. Mutsuzlugu doguran nedenlerden biri ice
kapanikliktir. Diinyada yagamaya deger higbir
sey kalmadigini kanisinda olanlar tipki Ingiliz
ozan Byron gibi mutsuz olurlar. Buna Byron
mutsuzlugu diyebiliriz. Bu gibilerde eksik
olan, kolay elde etmelerinden kaynaklanan bir
eylem noksanligidir.

2. Insanlar arasindaki yasama kavgasi ad1

verilebilecek rekabet mutsuzluk dogurur.
Bagsari elbette mutlulugun gereklerinden
biridir ama, biitiin 6biir gereklerin harcanmasi
pahasina elde edilmisse, ¢ok pahaliya malol-
mus demektir, degmez.

3. Amag en tepeye ¢ikmak degil, rahat ve
huzurlu yasamaktir. insan komsusunu
imrendirmekle degil yarmki kahvaltisini
bulabilmekle mutlu olmalidir.

4. Yorgunluk mutsuzluk kaynagi olabilir.
Asirt olmayan yorgunluklarm aksine agirt
yorgunluklar, gerginlik, duygusal tedirginlik,
is kaybetme korkusu, isine yetigme telasi,
kararsizlik mutsuzluk kaynaklarmdan
bazilardir. Akilli insan dertleri {izerinde,
gerektigi zaman diisiiniir, bagka zamanlarda
ise basgka seyler diisiiniir.

5. Heyecan istegi ve can sikintisi da mut-
suzluk yaratir. Ornegin biiyiik kentlilerin ¢ek-
tigi can sikintist dogadan uzak olmalarin-
dandir. Mutlu bir yagam biiyiik 6lciide sakin
yasamla olanaklidir.

6. Kaskanglik, kibirli bir ahlak inanci mut-
suzluk dogurur. lyi ki insanoglunda bir de
hayranlik duygusu var; o duygu olmasaydi
kiskanglik kimbilir nerelere kadar giderdi.

7. Ergin yas mutsuzluklarindan birisi de
glinah duygusudur. Kisinin ¢cocuk yaslarda
aldig1 toresel egitimler sonucunda edindigi
glinah korkusunda kendine sayg1 noksanlig1
vardir. Glinah korkusu kisiyi daha mutlu daha
temiz bir hayata gotiirecegi yerde, hem mut-
suz kilar, hem de asagilik duygusu asilar.

8. Nankorliik, hainlik, sertliklerle karsilas-
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t181 sanisinda olan insanlar mutlu degildirler.
Bu tiirlii diisiincelere igkence manisi (saplan-
tis1) adini verebiliriz. Béyle bir maniden kur-
tulmak o kadar zor degildir. Unutmayin ki
baskalarindan gorecegimiz ilgi, kendimize
duydugumuz ilgi kadar olamaz, iistelik insan-
lar bize durmadan iskence yapmayi isteyecek
kadar bizi diistinmezler. Ayrica kendi deger-
imizi goziimiizde fazla da bilytitmemeliyiz.

9. Kamuoyunun deger yargilari da kisiyi
zaman zaman mutsuz kilar. Halk, kendi
diisiincesine aykir1 davranandan daha gok,
kamuoyundan korkana karsi zorbalik etmeye
egilimlidir. Bu derdin azalmasi igin tek ¢are
toplumdaki tolerans diislincesinin artmasi, es
deyisle mutlulugun tadimi ¢ikaran insan
sayisinin artmasidir,

Bertrand Russell ayni yapitin ikinci
béliimiinde ise bu defa mutlulugun nedenleri-
ni aragtirir.

1. Heves ve hoslanma duygulari gelismis
kisiler daha kolay mutlu olurlar. Diinya
tizerinde, her biri ile ilgilenmeye dmriimiiziin
yetmeyecegi kadar ¢ok sey vardir.

2. I¢ ve dis alemini iyi inceleyebilen kisiler
mutlu olurlar. Ancak eski Helenli bilgelerin
ogiitledigi ol¢iilii olma erdemini hep goz
oniinde tutmak gerekir. Olgiiyii kagirirsak
mutluluk yerine mutsuzlukla karsilasiriz.

3. Mutlulugun énemli nedenlerinden birisi
de sevgidir. Kargilikli sevgi giiven duygusunu
dogurur. Insanlar1 karsilik beklemeden
seviniz! Sevilmek i¢in gostereceginiz tek
caba sevmektir. Seviniz, sevileceksiniz.

Sevmeyen sevilmez. Insanlar, karsilik bek-
lemeden sevenleri severler.

4. Mutluluk kaynaklarindan biri de ailedir.
Aile bireylerinin tiim ekonomik, psikolojik,
sosyal, egitimsel ¢oziimleri ger¢eklestirmeleri
halinde mutluluk tiim ailenin olur.

5. Bircok kotiiliikler issizlikten dogdugu,
kisinin gordigi is kisiyi kendisine saygilt
yaptig1 icin mutlulugu doguran nedenlerden
biri de ig'tir.

6. Drs ilgiler spor, tiyatro, sinema, meslek
dis1 hobiler, kitap okuma, bilgi edinmeler
kisiyi mutlu kilar.

7. Mutlulugun baska bir nedeni de ¢abayla,
yetinme (tevekkiil) arasindaki dengededir.
Asirt yetinme, boyun egis, asir1 algakgoniil-
lilliik mutluluga engeldir. Elde edebildigi ile
yetinmesini bilen kigi mutlu olur.

Russell sonug olarak sunu sdylemektedir:
"Evren vatandasligimin bilincine erigmis
insan, insanlig1 uygarliga gotiiren ordunun bir
eri oldugu icin mutluluk duymalidir.
Mutluluk Tanri'nin bir bagis1 degil insanin
cabastyla elde ettigi bir basaridir. Mutlu bir
insan dis diinyada yasar, 6zgiir sevgileri,
genis ilgileri vardir. Mutlulugunu bu sevgi ve
ilgilerden alir. Mutlu insan hem kendisi ile
hem de toplumu ile birlige ulagan insandir."

Mutluluk tizerindeki diisiinceler burada bit-
miyor. Oniimiizdeki sayida mutluluk
diisiincesinin egitimle iliskisine ve gliniimiiz
gengliginin mutluluktan ne anladigma
deginecegiz.
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Eski Giin Isiginin Son Saatleri

Yazar: Thom Hartman Ceviren: Arin inan

gl T

Yeni Bilim

Bizler bilimin iiriinii olan hayatlar
yasamaktayiz. Dolayisiyla bilimi
tiimiiyle reddederek ve onsuz yasaya-
bilecegimize inanarak binlerce ve
yiizlerce y1l dncesindeki kabile hayati-
na aninda doniis yapabilecegimizi
diisiinmek yalnizca bir fantezi olur. Bu
miimkiin degildir ve muhtemelen de
arzu edilen bir sey olmaz. Ciinkii
teknolojinin bizlere sundugu pek ¢ok
yararlar vardir. Bizim i¢in gerekli olan
sey, bilimi belli bir bakis agis1 igersine
oturtabilmektir.

-
g 1

O halde diinyay1 ve hatta evrenin
tiimiinii nasil bir bakis acistyla
gormeliyiz?

Geng Kiiltiir, diinyanin yalnizca bir
makineden ibaret oldugunu 6nermek
i¢in, Aristo'nun, Newton'un, Descarte'in
ve digerlerinin atomistik bakis agisini
kullanmigtir. Onlara gore diinya bir-
biriyle i¢ i¢e gecmis, birbirini tamam-
layan bir ¢ok parcadan olusmustu ve
bu da nihayetinde bir makineydi. Her
kisim sonunda tek tek parcalara ayrila-
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bilir, bozuldugunda ise yeniden tamir
edilebilirdi.

Arabam gegen hafta kaza neticesinde
bozuldugunda bolgemizde bulunan bir
servise gotiirerek bazi parcalarini
degistirdim. Bu nedenle arabamin baz1
kisimlarini sokiip yeniden taktilar ve
bugiin arabam1 teslim aldigimda onun
tipki eskisi gibi (belki de daha iyi)
calisacagindan eminim.

Peki ama dogal diinya da gergekten
boyle mi sizce? Diinyadaki bazi seyleri
inceledigimizde orada makineleri degil,
yasayan varliklar1 goriiriiz. Agaglar,
cigekler, bocekler, kuslar, memeliler,
insanlar v.s. Modern tibbin bir ¢ok
Ogrencisi gibi ben de gegcmiste hepi-
mizin tipki bir araba gibi makineye
benzer varliklar oldugumuzu, pargalar
yeniden birlestirildiginde tipki eskisi
gibi olabilecegimize inanirdim.

On dort yasindayken Michigan
Devlet Universitesinde bir yaz dénemi
sirasinda biyokimya dersleri almigtim.
Laboratuar arkadasimla birlikte bir
hiicreyi dldiirdiikten sonra onu yeniden
diriltmek gibi iddial1 bir proje iistlen-
mistik.

Bu amagla ¢ok biiytik oldugu i¢in
atom cekirdegini bile gorebileceginiz
tek hiicreli bir su bitkisi se¢mis, ¢ekir-
dek parcaciklarini ¢ikarmis ve yerine o
hiicrenin DNA'sin1 serbest niikleik
asitlere dontisterecek olan bir bilesim
enjekte etmistik. Daha sonra da 6nce-
likle onu nétralize edecek ikinci bir

bilesim enjekte etmis, sonra da diger
hiicrelerden ¢ikardigimiz DNA'y1 ayni
cekirdege enjekte etmeye kalkigmistik.

Deneyimiz bize 6lii bir hiicrenin
yeniden hayata dondiiriillemeyecegini
Ogretmisti. Bu nedenle de makinelerle
yasayan organizmalar arasinda belirgin
bir fark mevcuttu. Bu nedenle ortadaki
bir olusum onu meydana getiren parca-
lardan daha biiyiik bir seydi. Bir oto-
mobil bile parcalar1 belli bir diizende
bir araya getirildiginde bir sey ifade
edebilirdi. Demek ki esas farki parcala-
rin nasil organize edildigi yaratiyordu.

Canli organizmalar da benzer sekilde
kendi 6zelliklerine (aslinda yeganelik-
lerine ve biricik olma 6zelliklerine
gore) has olan bir organizasyona sahip-
tirler. Bu nedenle bir inegin sokiilen
parcalart inek sesi ¢cikarmaz veya
ylirimez. Ama inegin tiim organlari ve
tiim parcalar1 6zel bir organizasyonda
bir araya geldikleri i¢in ona inek olma
ozelligini kazandirmistir.

Bu nedenle bir makine ¢alismadigin-
da (durdugunda) parcalarina ayrilabilir
(demonte edilebilir) ve yeniden takila-
bilir. Ama bir canli organizma durdu-
gunda (6ldiiglinde) onu yeniden hayata
dondiiremezsiniz.

Bu goriise, insanlar1 yeniden hayata
dondiirmeyi hentiz kesfetmemis
oldugumuzu sdyleyerek karsi ¢ikanlar
olabilir. Bu goriisii savunanlar gelecek-
te bir giin bunun nasil yapilacaginin
kesfedilecegine inandiklarin soylerler.




SEVGI DUNYASI

Bu bir inangtir ve onu destekleyecek
bir kanit da yoktur.

Kendi goriistimiizle ilgili somut bir
kanit sudur ki, bir ceset ile canli bir
insan arasinda temel bir fark mevcuttur.
Aradaki bu fark calisan bir arabayla,
duran bir araba arasindaki farktan bam-
baska bir seydir. Bir makine belirli bir
sistem veya matriks temeli iizerine insa
edilmistir. Bir bitki veya hayvan ise hi¢
bilmedigimiz gizemli bir diizenle olus-
mustur ki bizlerin bunu tam anlamryla
kavramamiz asla miimkiin degildir.
Bdyle bir canli organizma 6ldiigiinde
ise onu meydana getiren parcalarin
disinda olan bir sey onun bedenini terk
edip gitmistir.

Yasam formlarinin nasil bir diizenle
olustugunu tam olarak anlayamama-
miz, bir ¢ok bilim adaminin gérmezden
gelmeyi tercih edebilecegi bir durum-
dur. Modern tip insan bedenini ve
ruhunu bir makine statiistine indirgeme
tesebbiisleri yapmakta, {istelik maki-
nenin parcalarinin dnceden hayal edile-
meyecek boyutta karmagik oldugunu
kesfedip durmaktadir. Insan ruhuyla
bedeni arasindaki etkilesimler
Hipokratin zamanindan beri bilim
adamlarinin kafasini karistirmaya
devam etmektedir.

Demek ki makinelerin parcalar1 sokii-
lebilir ve yeniden bir araya getirilebil-
mekte ama yasayan varliklarin i¢indeki
yasam (igerigini bilmedigimiz 6zle
titresen) bir kez kayboldugunda bir
daha yeniden monte edilememektedir.
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Bu da bizi diinyay1 ve kainati nasil
bir bakis agisiyla gormemiz gerektigi
gercegine getirmektedir. Cevremize
sOyle bir baktigimizda makineleri mi
goriiyoruz? Agaglar ve bitkiler sizce
mineral ve enerjinin ruhsuz yapilari
mi1? Hayvanlar yalnizca organlardan bir
araya gelmis olan toplama pargalar mi1?
Okyanuslarda, toprakta ve atmosferde
bulunan hassas yasam sistemleri
oldiiriicti kimyasallar1 ve amino asitleri
basitce atarak veya dokerek durdurula-
bilir ve yeniden canlandirilabilir mi?

[k Insan'in Bakis Agisi

Sehir disinda yasamak insana bazi
ilging i¢goriiler kazandiriyor. Gegen yil
Tipla ilgilenen Kizilderili bir hanimla
karsilagtim. Bu hanim bana, ormanlara
veya tarlalara gittiginde sadece
agagclar, bitkileri ve hayvanlar1 degil
ayn1 zamanda onlarin ruhlarini da
gordiiglini, isittigini ve bilingliliklerini
hissettigini sOyledi. Agaglar ona kendi
yasamlarini, acilarini ve neselerini
anlatiyor, bitkiler ise hangilerinin sifa
giicline sahip oldugunu, hangilerinin
ise zararli olduklarini séyliiyordu.
Havyanlar ise yeryiiziiyle nasil uyum
icinde olunabileceginin bilgilerini
veriyordu. Toprak ise onunla belirgin
bicimde ayird edilebilecek bir disi ses
tonuyla konusuyordu.

Kizilderili hanim bana soyle dedi:
"Buranin yerlileri bu toprakta yasayan
canlilar iste hep boyle gérmiistiir ve
gormeye de devam etmektedir. Siz
Beyazlar ise buraya geldiginizde
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kordiiniiz ve korliigiiniiz hala devam
ediyor." Bu hanimin anlattiklarina
baslangicta tipik bir Beyaz Avrupali
atomistik diinya goriisiiyle yaklastim.
Ciinkii bana gore bu hanim kendi
diisiince ve arzularini diger canlilara
yansitiyordu. Canli varliklar1 gercekte
isitmiyor sadece metaforlarla konusu-
yordu. Dogal fenomenleri yanlis
yorumluyor ve diisiiniiyordu. Ornegin
rlizgar agacin yapraklarini salladiginda
0 agacin Oniinde egildigine veya selam
verdigine inantyordu.

Derken kendimde bir sey kesfettim.
Ben de kendi gorlistimii onun s6zlerine
yansitiyordum. Bati bilimi eski insan-
lara baktiginda bu tarz analizler kendi-
ni gostermeye baglar. Bu da bir nevi
yansitmadir ve bir nevi kendi inang sis-
temimizin bir yansimasidir.

Bu goriisiin disina ¢ikabilmek i¢in
Vermont'daki evimizin yakininda bulu-
nan ormana gittim bir giin. Ladin ve
Akgaagaclarin 6niinde durarak onlara
yumusakca: "I¢inizde bilingli bir yasam
var m1?" diye sordum. Riizgarda
yumusakea egildiler, uzaktan bir kus
sarki sdylemeye basladi, nemli topragin
taptaze kokusunu duyabiliyordum.

Ormanin tiimiiniin bana: "Biz can-
liy1z" deyip demeyecegini merak ettim.
Baktigim her yasam formunda giiclii
bir canlilik hissettim. Her agag, kus ve
hayvan canla doluydu, ayagimin altin-
daki toprak mikroorganizmalarla kayni-
yordu. Her biri de kendine has canlilig
ortaya koyuyordu. Bir senfoni orkestra-

sindaki miizisyenler gibi, birlikte cala-
rak ortaya giizel bir ses ¢ikartyorlardi.
Ellerimi kaldirdim, avuglarimi agtim ve
yasamimin ¢evremdeki ormanla tam
bir biitiinliik ve birlik i¢inde oldugunu
hayal ettim.

Iste bu farkli bir bilimdir. Bu
yeryliziine bu gozle bakan ilk insan-
larin bilimidir. Wetiko hakkinda ilk kez
yazan Jack Forbes bana soyle demisti:
"Yerliler yalnizca insanlarin konustuk-
larina inanmazlar." Diinyadaki her var-
1181 bir makineye benzetmek adina yap-
tigimiz tesebbiisler neticesinde derin-
lere kacan ve gizlenen bir eski bilginin
varligina dokundugumu hissetmistim o
an. Geng Kiiltliriimiiziin kendine bir
tiirli gergekei gelmedigi icin bir
zamanlar diinyanin yuvarlak oldugunu
hayal edememesi gibi, biz de degerli
olan eski bilgiyi Kartezyen diinya go-
ristimiize uymadig i¢in reddetmistik.

Bunu kendiniz de deneyebilirsiniz.
Bu satirlart okuduktan sonra doga
icinde bir yliriiylis yapabilir ve oradaki
canlilarla iletisim kurmay1 deneye-
bilirsiniz. Yasamin varligini hisset-
tiginiz bir yer bulduktan sonra da bu
noktadan diger yasam formlaria ve
derken yasamin tiimiine dokunabi-
lirsiniz. Boylece yasamin tiimiinii kut-
sal olarak gorebilir ve yenilenebilir bir
gelecek yaratabilmek i¢in diisiinceli ve
sorumluluklu davranislar i¢ine gire-
bilirsiniz.

Gelecek ay: "Fizik, Bilinci Kesfedi-
yor" bashigiyla devam edecegiz.
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ADAMUS SAINT GERMAIN’in katilimiyla
KIRMIZI CEMBER’e Sunulmustur

Giice Elveda

4 Ekim 2008
Ceviri: Fevziye Peker

"ABD Denver Colarado'da her ay

bilgiler veren ve 'Kirmizi Cember’
adiyla bilinen Tobias rehber
varligin 2,5 yiul 6nceki bir
celsesinde, 'Saint Germain Kontu'
olarak ge¢miste diinyamizda
degisik donemlerde yasamis
Adamus Saint Germain'in,
glintimiize ve gelecegimize

w51k tutacak ¢cok onemli mesajinin
onemli boliimlerini dikkatinize
sunuyoruz."

Gordiigiiniiz sey, Diinya'da bilinen haliyle
giiciin son buldugudur ve Tanrtya siikiir ki son
buluyor. Bu giiciin son bulmast, yiizlerce ve
yiizlerce yildir ondan beslenenlerin ddiinii pat-
latiyor. Imparatorluklarinin ¢oktiglinii gorityor-
lar. Servetlerinin yok oldugunu goriiyorlar.

Siz daha 6nce de baska yasamlarda degisim-
lerden gegtiniz, ama bu degisim cok, bir¢ok
yagam siiresince ortaya ¢ikti, yiizlerce ya da
binlerce yilda. Bu degisim asla bu denli belirli
bir bicimde ve bu kadar kisa bir zamanda
olmadi. Olduklarini sandiklari herseyin gozleri
oniinde yikildigini goriiyorlar ve diinya degisi-
yor. Tobias benden bugiin sizlerle baz: diisiince
ve hislerimi paylagmami, bu diinyada gercekte
neler oldugu hakkinda bazi anlayiglarimi sun-
mami istedi.

2012'yi bekleyenleriniz, eglenceyi kagiracak,
partiyi kagiracaksmiz. Ciinkii bu su anda olmak-
tadir. Bir y1l 6nce basladi, gercek derin degisim-
ler bir y1l 6nce basladi. Ha, uzun siiredir
yapilanmaktaydi ama, bilingteki Eski Enerji
titresimlerinden Yeni Enerji'ye dogru genisleyen
gergek degisim bir yil dnce bagladi, ve o
zamandan bu yana olanlara bir bakin. Eger
biiyilik bir degisim i¢in 2012'yi bekliyorsaniz,
her seyi kagirmis olacaksiniz.

Ozellikle gelecek dort yil icinde bazi ¢ok zor
seyler, meydan okuyucu seyler goreceksiniz.
Diinya iizerindeki eski bir bilincin ¢dziildiigini,
ayrildigini goreceksiniz. Ve evet, panikleyenler
de olacak. Korku iginde olanlar olacak, ve ¢ok,
birgoklar1 ¢alip ¢irpmaya bagvuracak, bu ister
para ¢almak, ister bagka insanlarin enerjilerini
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ve bilincini ¢almak, ister malmi miilkiinii cal-
mak olsun; bunlarmn oldugunu ¢ok goreceksiniz.

Oniiniizdeki dért y1l sizin igin dengede
olmak, 6grendiginiz her seyi, bilgelik olarak
kazandiginiz herseyi, i¢inizde zaten bildiginiz
her seyi ortaya ¢ikarma zamani olacak. Oniiniiz-
deki dort yi1l saklanmaktan vazgegme ve bir
kurbanmigsiniz gibi davranmaktan vazgegme,
bagka bir seyi bekliyormus gibi davranmaktan
vazgegme zamani olacak. Daha fazlasini 6gren-
meniz gerekiyormus gibi, bir Yeni Enerji insani
olabilmek i¢in tiim o ritiellerden ve térenlerden
geemeniz gerekiyormus gibi davranmaktan
vazgecin. Siz hemen burada, hemen su anda,
bugiin o Yeni Enerji insanisiniz. Kendinize olan
gergek giivenden bagka tek bir eksiginiz yok.

Su anda diinyanin her yaninda, tim cevre-
nizde oldugunu gordiigiiniiz sey, derin bir giiven
kaybidir, eski sistemlere, eski organizasyonlara
olan giiven kaybu, hiikiimete olan giiven kaybi
ve bunlar ¢okiiyor. Sahip oldugunuz, sevgili
Sambra, en 6nemli araglardan biri, kendinize
olan gercek giivendir. Ve nihayet, diinyanin geri
kalani i¢in de, aynis1 gegerlidir. Bu, onlarin,
yanitlara sahip olduklarina glivenmeyi 6gren-
meleriyle ilgilidir. Ama su anda, bu en degisime
ugrayan, en ¢oken zamanlarda, kendinize olan
giliveni ortaya ¢ikarma zamaninin geldigini
hatirlamak zamanidir. Kim oldugunuza giiven-
meyi animsarsaniz, bu zamanlarin her bir
bélimiinden hemen hemen hi¢ yara almadan
gecebileceksiniz. Ve ben bilinmedik bir Tanriya
giivenmekten soz etmiyorum. Bir guruya gii-
venmekten sdz etmiyorum. Bes ya da on yila
kadar olacaginizi diisiindiigiiniiz kisiye giiven-
mekten s6z etmiyorum. Ben, kendinize, size, su
anda giivenmekten s6z ediyorum. Her tiirlii ara-
ca sahipsiniz. Her kaynaga sahipsiniz. Gerek-
sinim duydugunuz her seye su anda sahipsiniz,
clinkii, bir ulak olarak, zaman ve mekéanin ote-
sine gecebilen biri olarak, o aract kendiniz i¢in
oraya siz yerlestirdiniz. Simdi aninda kullanil-
mak iizere yolunuza o araci yerlestirecek kadar
bilginiz olduguna giivenin. Onu zaten oraya
koydugunuza giivenin ve o orada olacaktir.

Derin bir nefes alin. 2012'yi beklemeyin,
¢linkii o zamana kadar bilingteki bu doniistim
en zor donglisiinden gegmis olacak. 2012'de,

yeni Diinyanin baglangicini, tezahiir etmis
baslangicini hemen burada goreceksiniz.

GUC KAYBI

Konusmamin sonucu, amaci, bugiinkii konus-
mamin baghigi, "giice elveda"dir ve aslinda gor-
diigiiniiz de budur. Neler olup bittigini bilmek
istediginiz zaman, "Saint Germain, bize asil
nedeni sdyle. Su anda Diinya'da neler oluyor?"
diyorsunuz. Gii¢ kayboluyor.

Bu sizin kendi i¢inizde meydana geldi, o ne-
denle bunlarm ne oldugunu tam olarak bilecek
halde olmalisiiz. On yildir giliciiniizii kaybe-
diyorsunuz, umutsuzca ona tutunmaya calig-
maniza ragmen.

Giig, eski titresim enerjisidir. Giig, giicle ilgili
hersey karsit enerjilere sahip olma gereksini-
minden olusur. Biz bunun iizerinden daha 6nce
gectik pozitif - negatif, eril - disil, aydinhk -
karanlik... Ama siz bu glic merkezini zihinde
odakladimiz, ve bu belki de sahip oldugunuz son
gereek giic merkezidir ve o da gidiyor. Ve git-
tigi zaman, kendinizi gergek kimliginizin i¢ ve
dis evrenine agacaksiniz. Giiciin bu son kalin-
tisinin yamlsamasi gittiginde, zihnin bir kisitla-
ma oldugunu anlayacaksiniz. Size dair ¢ok daha
fazlasi s6z konusudur.

Bu sizin i¢in glicii kaybetmekti, boylece ger-
cekte oldugunuz kisi olabildiniz. Yeni Enerjiye
gecebildiniz, ki onun glice gereksinimi yok, gii¢
istemez ve giice izin de vermez. Gergekten her
yone genisleyen bir enerjide neden giice gerek
duyasiniz ki? O, kendini bilmek i¢gin kendine
kars1 ¢ikmak zorunda degildir. Her hangi bir sey
biriktirmek ihtiyacinda degildir, ¢iinkii her sey
zaten oradadir. Neden giice gerek duyasiniz ki?

Hemen simdi sadede gelelim, gii¢ zehirdir. Ve
siz bunu, bagliklar1 okurken tekrar tekrar gore-
ceksiniz, ve diinyada neler olup bittigini gore-
ceksiniz. Gegmiste insanlarin tutunduklari o
gliciin kendisi, en biiyiik ve en gii¢lii kuruluglar-
dan baslayarak, o insanlarin zehiri olacak. Ne
kadar tutunurlarsa, o kadar zehirli hale gelecek.
Ona ne kadar inanmaya ¢alisirlarsa, o kadar
zehir sacan hale gelecek. Onu ne kadar bir
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bagkasina kars1 kullanmaya kalkarlarsa, onlari o
kadar bogazlayacak. Onlar1 bogacak. Onlarin
icindeki yagami alacak. Giig, kendini zehirliyor
ve 6ldiirliyor ve ona tutunan herkesi de.

Cetin sozler, ama gercek sozler. Goreceksiniz.
Gelecek hafta ve ondan sonraki hafta gorecek-
siniz, ve merak edip, bu diinyada neler oluyor,
parcalantyor mu dediginizde de yanit sudur:
Kesinlikle. Giig, kendini ve onu suistimal etmis,
kotiye kullanmis, yanls anlamig herkesi yok
ediyor.

[LERIDE NELER OLACAK...

Baz1 kategorileri sayalim. Olacaklarin potan-
siyel bagliklarina bir géz atalim. Her seyden
once, finans sektoriinde bunu gordiiniiz, ve daha
sadece baslangicini gordiiniiz. Gelecek birkag
ay icinde ozellikle goreceginiz sey, giicii elinde
tutanlarin - yalnizca bu yasamda degil, ama
bir¢ok yasamda tekrar tekrar elinde tutanlarin -
buna yeniden enkarne olduklaridir. Onlar kendi-
lerini bir tiir gii¢ diktatorii olarak tayin etmisler,
ve su anda Diinya'da bunlardan ¢ok var.

Finansal giicii ellerinde tutmus olanlarn,
bunu nasil umutsuzca elde etmeye calistigini,
geri almaya calistigini, onu manipiile etmeye
calistigin1 goreceksiniz. Kisa duvarin arkasinda
durun, derin bir nefes alin, sefkat duyun, ¢iinkii
vay onlarin haline. Vay ailelerinin haline, vay
hizmetkarlarinin haline, onlarin gli¢ oyunlarina
alet olan herkesin vay haline. Sefkatle kisa
duvarinizin arkasinda durun, sevgili dostlar.
Onlar i¢in az da olsa iiziilmeyin. Bir anlamda,
carpitilmig bir anlamda, onlarm da bunu insan-
lik adina yaptigini sdyleyebilirsiniz. Bunun
gelecegini biliyorlardi.

1500'lerde, 1700'lerde ve 1900 sonlarinda,
giici elinde tutan bu gruplarla bazi ¢ok boyutlu
diyeceginiz, ¢ok spiritiiel ve mistik tartigmalar
yaptik. Onlara neler olacagini gosterdik. Inan-
madilar. Bu, giice daha da umutsuzca tutun-
malarina neden oldu, ve simdi geldi iste. Yani
bunun gelecegini bildikleri bir diizey var. Uziin-
tli hissetmeyin. Ayrica bazilari, hayatlarinda
neler oldugunu 6grenmek igin bazilariniza
geldiginde de tiziintii hissetmeyin. Size geldik-
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lerinde kabus iginde olacaklar. Bir ac1 diinyasin-
da olacaklar.

Boylece sevgili Sambra, su anda gli¢ zehirdir.
O, hiikiimette yer alanlara zehirdir, o kiigiik
oyunlarini oynayanlara, o kiigiik imparatorluk-
larma sahip olanlara, kendilerini ve onlar1 des-
tekleyen kiiciik gruplarini daha fazla diisiinen-
lere zehirdir. Ben sadece segimle gelmis me-
murlardan soz etmiyorum, ben biirokratlardan
s0z ediyorum. Biirokratlar diglandiklarini gore-
cekler. Biirokratlar yep yeni bir almak igin degil
de, hizmet i¢in gelen yepyeni bir varliklar ordu-
su gorecekler. Giiciin kii¢iik saltanatina tutunan-
lar da kendilerini ac1 diinyasinda bulacaklar.

Biz herhangi bir seyi oldurmuyoruz. Siz her-
hangi bir seyi oldurmuyorsunuz, ama igtikleri o
glic, simdi zehire doniisti. Giivendikleri o giic,
her giin igtikleri o igecek, simdi bir zehir.

Siz bunun kiliselerde de siirdiiglinii gorecek-
siniz. Tanri'ya siikiir, ¢linkii onlar hiikiimetin
glictinii ellerini tuttular, paranin giiclinii, seksiiel
enerjinin giiclinii ve ruhun ve bilincin gilicting.
Ve o giicten igtiklerinde, bagirsaklarinda patla-
yacak. Bunca zamandir kétiiye kullandiklary
seyler iclerinde patlayacak. Dini giicii ve giiveni
ve insanlarin imanini ellerinde tutanlarin ger-
cekte neye benzedikleri hakkinda, gercekte nasil
seytan olduklari hakkinda dykiiler anlatilacak.

Sevgili, sevgili Sambra, su anda gordiikleriniz
glice, bir giile giile'dir. Giiciin, su anda
Diinya'da bir zehir olan giiciin kaybedilmesidir.
Bu, her gii¢ kurulusunu silip siipiirmektedir.
Bunu iiniversite ve okullarda bile goreceksiniz,
polis boliimlerinde, silahli kuvvetlerde, ciinkii
onlar1 bagindan beri besleyen sey, simdi onlari
yikacak olan seydir.

Bu degisim sirasinda, kargasa (kaos) gore-
ceksiniz. Bunu yumusatip tatl hale sokmaya-
cagim. Siz bunu tiim ¢evrenizde géreceksiniz.
bazilarmiz bunu kendi aileleri ve dostlar1 kadar
yakin (¢cevrelerde) deneyimleyecek. Onlar bazi
seylerini kaybedecekler. Aci ve 1stirap iginde
olacaklar, en azindan bunlarin yanilsamasi
icinde. Tanr1 nerede diye merak edecekler ve
bu, sorularin iginde en zoru olacak. Onlar1 elleri
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ve dizleri Gistiinde siirekli dua ederken gore-
ceksiniz, dua edecekler de, edecekler cinnet
getirene dek... Ciinkii her seferinde dua ettikleri
o sahte tanridan gli¢ almaya caligtyorlardi.
Onlar Tanri'ya dua etmiyorlardi, onlar gii¢ i¢in
dua ediyorlardi. Ve simdi dua ettikleri zaman,
Eski Enerjinin zehirini igiyor olacaklar ve bu,
onlarm degismesini zorunlu kilacak. Derin bir
nefes alalim. Derin bir nefes alin.

Kisa duvarm arkasinda durmus gii¢ zehirinin
tiim Diinya'ya aktigini izlerken; ¢ok yakin bir
gelecekte Avrupa liderlerinin katledildigini
gordiigiiniizde; biiylik Yerkiire degisimlerini,
uzun zamandir olacagi sdylenen o depremleri -
ki bunlar olacak, Sambra, gozlerinizin 6niinde
olacak - gordiigiiniizde, giiciin kaybolmasi
oldugunu anlaymn.

Bu, insanlar kétii oldugu i¢in olmuyor. Insan-
lar, insanlar iyidir. Insanlarin kalpleri var. Insan-
lar sevgi ve umut dolular, ama birkag kisi bunu
almaya kalkt1 ve bu artik is gormeyecek. Giice
gerek duyulmayan ya da giiciin istenmedigi
yeni bir bilince gegisi birkag kisi engellemeye
caligtyor. Onlar tutunmaya calistyor ve bu onlari
mahvedecek. Sokaklarda ayaklanmalar,
sehirlerin yakildigini géreceksiniz. Insanlarin
hastalik kaptigini, modern tibbinizin bile yetige-
meyecegi hizda yayilan salgin hastaliklar gore-
ceksiniz. Bazi karanlik gilinler goreceksiniz ve
bu diinyanin sonu degildir.

KiM OLDUGUNUZA ERMEK ZAMANI

Ben tek tek her birinizden kendine giliven-
meyi hatirlamasini isteyecegim, giice ihtiyaciniz
olmadigin, o eski enerjiye ihtiyaciniz olmadi-
g1 anlamanizi isteyecegim. Ben her birinizden
ayaga kalkip, oldugunuz haberciyi olmanizi
isteyecegim. Kendi hazirliklariniz igin yasadi-
giniz onca zorlu yila, tam olarak i¢inde yasa-
digimiz bu zamanlar i¢in katlandiniz. Onlarin,
dinleyesiniz diye gelecekleri kisiler sizlersiniz.
Dinlemek. Onlar1 sadece dinleyecek birine ih-
tiyag duyacaklar, konugma sanatiyla géz boya-
yan birine degil, herhangi bir ritiiel ya da kris-
tal ya da sifa ya da bunlar gibisini uygulayanlar
degil. Onlarm bir dinleyiciye ihtiyaglar olacak.

Onlarin, nefes almalarma yardimei olacak
birine ihtiyact olacak, ¢iinkii, Tobias'n da daha
once soyledigi gibi, sok i¢inde olacaklar.
Kiyamet zamanini yasadiklarini sanacaklar. Bu,
birgoklar1 tarafindan boyle hissedilecek. Ama
tekrarliyorum, burada ettigim sozleri kaydedin,
ben, diinyanin sonunu 6ngérmilyorum. Ben,
biiyiik degisimler 6ngdriiyorum ve giiciin eriyip
yok olacagini dngorityorum.

Biraz korkutucu deneyimleriniz olacak,
kelime anlamindaki giiciin, elektriklerin
kesilmesi gibi, sadece kii¢iik bir sehirde degil,
ama bir iilkenin ya da tilkelerin tamaminda. Ve
siz, neler oluyor, diyeceksiniz, ¢iinkii, bakin,
diinyamz niikleer ve komiir ve bagka kaynaklar-
dan beslenen, kelime anlamindaki gii¢ ag tize-
rine kurulu. Ama bunlara dayali bir Diinyaniz
var, onun i¢in, sahip oldugunuz bu gii¢ aglarinin
bazisinin ¢oktiigiini de goreceksiniz. Ha, bir
siire sonra bunlar tamir edilecek, ama diinyanin
farkl1 bélgelerinde ¢ok aligilmadik ve gizemli
bir bicimde kesilecekler.

Sambra, hi¢ gormediginiz seyler gorecek-
siniz, ve bunlarin sizi etkilemesi gerekmiyor.
Sizi dengenizden ¢ikarmasi gerekmiyor. Aslinda
bunu yapamaz da, ¢linkii giicii saliverdiniz.
Kendinize, kaynaga, i¢inizdeki Tanri'ya geri
geldiniz. Deyim yerindeyse, kendinizi o agdan,
insan bilincinin o Eski Enerji agindan kurtar-
diniz. Hatirlayin, bazilarinizi ii¢ y1l kadar dnce
o0 agdan ¢ekip ¢ikarmamiz gerekti! O insan bi-
linci agint birakin, hatta spiritiiel biling agin da,
¢linkii siz kendi agimizsiniz. Béylece, ¢evreniz-
de bunlarm olup bittigini goriirken, bunlar sizi
etkilemeyecektir, ¢iinkii siz, su anda diinyada
bulunan digerleri gibi gilice tutunmuyorsunuz.

Olaylardan soz ederken, bir¢ok insanin
ziyaret adini verecegi seyler goreceksiniz,
gokyiizlinde 1g1klar, ¢ok alisilmadik seyler, ben-
zerinin hi¢ goriilmedigi seyler. Bunlar yabanci
varliklar degildir. Bunlar, gelmekte olan insan-
l1g1n yeni bilincidir. Gokyiiziinde 151k olarak
algilanacaklar, yalmzca geceleri degil, glindiiz-
leri de. Bunlar ¢ok ilging degisim ve doniigiim-
ler olarak algilanacak, ¢ogu kez 151k enerjisi
olarak, ama bagka tiirden enerjiler olarak da.
Bazilar1 bunu zihni ve gozleri devreye sokarak
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yabanci1 varlik olarak yorumlayacak, ama bu,
sizin gelmekte olan Yeni Enetjiniz, tanrisal-
liginiz ve insanhigin yeni bilincidir. Kendinizi
yabanci varliklara teslim etmek gibi eski gii¢
yollarina geri donmeyin.

Siz habercilersiniz. O beklediginiz, sizsiniz.
Elbette, gelip de izleyen ve gozlemleyen boyut-
larin, gezegenlerin, baska yerlerin bilingleri ola-
cak, ama onlar kurtarma amaciyla gelmiyorlar.
Onlar yanitlarla gelmiyorlar, ¢linkii o yanitlara
siz sahipsiniz. Spiritiiel ailelerin enerjisini his-
sedeceksiniz. Yeni Diinya'nin ve bigimlenmeye
baglayan diger yeni Diinyalarin enerjilerini,
gelmekte olan Kristallerin ve yeni varliklarin
enerjilerini, onlar giderek Diinya'ya yaklastikca,
hissedeceksiniz. Onlar daha fazla yaklasabili-
yorlar, ¢linkii perde daha ince. Dram ve degisim
zamanlarinda da yakina gelecekler, ama onlarin,
sizi kurtarmak i¢in buraya gonderilmedigini
animsay1n.

Sizin bir kurtariciya ihtiyaciniz yok. O bek-
lediginiz, sizsiniz. Giyecek ve yiyecek ve bari-
nak gibi seyler i¢in kaygilanmaniz gerekmiyor,
¢clinkii bunlar sizin i¢in orada olacaklar.
Diinyay1 kurtarmakla ilgili kaygi duymaniz
gerekmiyor. Bunu daha dnce de baska yagam-
larda denediniz ve geri tepti. Siz su anda
Diinya'da, dinleyici olmak tizere, vizyoner
olmak tizere, baskalarina nefes almada yardimei
olmak ve baskalarina, giice ihtiyaglar
olmadigin1 gérmelerine yardimer olmak iizere
bulunan egemen, mutlak bir varliksiniz.

Korkmak, dramlara kapilmak egilimi gostere-
ceksiniz, ¢iinkii olaylar yogun olacak. Ben siz-
den, kim oldugunuzu hatirlamanizi isteyecegim.
Ben sizden, Sambra Hizmet Merkezi denen seyi
hatirlamanizi isteyecegim, oranin yaratilmasina
yardim ettiniz ve kendi yenilenmeniz i¢in her
an oraya gidebilirsiniz. Bazilariniz sordu,
bazilariniz sabirsizlik gosterdi ve dedi ki, "Peki
Tobias, Saint Germain, dediniz ki, onlar kapini-
za gelecekler, onlar size gelecekler. Peki bana
gelecek olanlar nerede?" Biz de diyoruz ki,
hazirlanim, ¢linkii onlar geliyorlar. Ayaklarinin
altindan halinin ¢ekildigini hissedenler, asla
yagamak istemedikleri bir kabus yasadiklarmi
hissedenler. Onlar gelecek size.
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Insanlik igin zorlu bir dort yil olacak, ve
sonra yeni bir safak goreceksiniz. Sizin ve
digerlerinin baska alemlerde lizerinde ¢alistigi
yeni ¢ag1 goreceksiniz. Onun Diinya'ya gelip
tezahiir ettigini goreceksiniz. Eskinin biiyiik bir
bolimiiniin terk edip gittigini goreceksiniz ve
gitmeyenlerse degisecek. Bircok yeni varligin
geldigini goreceksiniz.

Ben simdi diinyanm her yanindaki Sambra'yla
birlikte bir an i¢in durmak istiyorum. Bu alan-
da, bir vizyon ve bir potansiyel yaratmak i¢in
birlikte olmaniz1 istiyorum. Bu, zihinsel bir
vizyon yaratmak anlamina gelmiyor. Gergek bir
vizyon, hislerden ve kalpten gelir. Seylerin nasil
goriinecegine iliskin zihinsel bir resim olustur-
maya ¢aligmaniz gerekmiyor.

Insanlik igin bir potansiyeli hissetmenizi isti-
yorum. Her insanin bir kése yulaf ezmesine ve
rahat ayakkabilara ve bir arabaya sahip olmasi
gerektigini sGyleyen ayrintili bir liste diisiin-
menizi istemiyorum. Bunlar zihinden gelen
seylerdir. Gergek bir vizyon, hissetmekten gelir.

Bir an durmanizi istiyorum. Yasaminizdaki
deneyimlerinizden birini, kendi i¢inde biitlin ve
mutlu bir hissi yeniden yasayin. Bu, deniz
kenarindaki bir giin olabilir, ormandaki bir
yiiriiyiis ya da sadece arabaniz1 siirmek olabilir.
Bunu hissetmenizi istiyorum. Bakin, iste bu bir
histir. Onu hissedin. "Giicilin ¢okiisii, sert dal-
galara neden olur ve bu, gergin bir bosluk
yaratir, ki bu da yeni farkindaliga gotiiriir."

Boylece su ara olan sey, sizin gilic merkez-
lerinin ¢oktiigiinii gordiigiiniizdiir ve bunu
gormeye devam edeceksiniz ve bu bir dolu
insan1 korkutacaktir. Onlar bu giic merkezlerine
yatirim yaptilar - finansal olarak, kontrol agisin-
dan, yetki a¢isindan - ama bu merkezler ¢okme-
ye baglayacak. Ve bu, sert dalgalar olusturacak,
ki bu da, diinyanin her yanindaki insanlarin
korkmasina, agir1 tepki vermesine, dramlara yol
acacak. Ama bu Oyle bir enerji dinamigi yarata-
cak ki, bir bosluk tiirii yaratacak, ve insanlar
boslukta ne yapacaklarini bilmezler. Her yerde
yanitlar ararlar, ama o anda goriiniirde higbir
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yanit yoktur. Ve ben buna gergin bir bogluk di-
yorum, ¢iinkil, tim ¢evresi gerginlikle doludur.
Gerginlikten yaratilmigtir. Ve bu bosluk bir
bosluk olarak kalmak istemez, boylece onunla
baglantili olan enerji, boslugun tiim ¢evresinde
bir doniigiim igleminden gecer, ama merkezde
higlik gibi goriiniir ve insanlar bunu hissedecek-
lerdir.

Sonug su: O bosluk, o ille de ¢okmez aslinda
doniisiir . Ve bu doniisiim iceriye farkindalig1 ya
da sizin yeni biling diyeceginiz seyin ¢ok, ¢ok
yiiksek bir diizeyini davet eder. Bu farkindalik
ya da yeni biling, tipk1 bir su bendinin kiril-
masiyla igeriye akan su gibi, igeri dalacaktir ve
siz, bazi ¢ok, ¢ok hizli ve ¢ok etkin ¢oziimler
goreceksiniz.

Benim, yeni bir sosyal toplum diyecegim sey
olacak - sosyalizm ya da komunizm ile
karigtirtlmasin - ama gergekten sosyal kaygilari
ve sosyal gereksinimleri goz oniinde bulun-
duran bir sosyal toplum. Ama bu yeni sosyal
toplum, gegmiste oldugu gibi kurbanlarin ondan
eski bicimlerde beslenmesine izin vermeyecek.
Sosyal bir toplum, tek tek her bir kisinin ege-
menligini , 6zglirliigiini tantyacak, ama ayni
zamanda 6zgiir varliklar arasindaki uyumlulugu
ya da isbirligini de.

Kiiresel finans durumuna biiyiik, ¢ok biiyiik
hizla yeni ¢oziimler iiretildigini goreceksiniz.
Tam bir isbirligi icinde, giice dayanmayan, ama
akict bir degis-tokus temeline dayanan yeni bir
banka sisteminin ortaya ¢iktigini goreceksiniz.

Gegenlerde soziinii ettigimiz seyleri gore-
ceksiniz. Bu gezegen i¢in yeni yiyecek kay-
naklarmin ve beslenme kaynaklarinin biiyiik bir
hizla gelistirildigini goreceksiniz. Kanser gibi,
AIDS gibi Eski Enerji sorunlarini, ve temelde
Eski Enerji giiciiniin dengesiz enerjisinin bir
sonucu olan bazi diger hastaliklari da ¢6zmek
tizere sagtlasi bir hizla gelen tibbi gelismeler
goreceksiniz.

Diinya iizerindeki yakit krizi ya da enerji
krizi dediginiz seyler igin parlak ¢oziimlerin
geldigini goreceksiniz, ki bunlar kesfedildiginde

size ¢ok agik, cok asikar gelecek. Insanlarin
kafalarini kasiy1p da bunu daha dnce neden
gormediklerine sasmalara neden olacak. Bu
¢oziimler temiz ve verimli ve bereketli olacak.
Onlar, giiciin gerekmemesi ve bireysel insanlara
egemenligi geri getirmek gibi, aym genel mo-
dele uygun olacaklar.

Ben gii¢ terimini kullanirken, karsit sarjlarla -
negatif ve pozitifle - ilgili fizikten s6z ediyo-
rum. Diinya bilinci ¢ok uzun bir siire bunu
temel aldi. Diinyay1 insa eden buydu. O simdi
bir olgunluga ve dyle bir noktaya ulasti ki, giic,
yani eski anlamiyla karsit olan, ¢arpigan enerji-
lerin artik varolmasi gerekmiyor. Arti, her ne
kadar tiim bu gii¢ dalaverelerine inanmis ya da
yatirim yapmig epey insan varsa da, ona aslinda
ihtiyaglart olmadigini gorecekler.

Diinyanin aslina iliskin onca sorunun yaniti
ve boyutlara iligkin, zaman ve mekanin kendi-
sine iligkin sorularm yaniti, bu yeni farkindali-
gin sonucu olarak gelecek. Oniiniizde, hepimi-
zin Oniinde birkag zorlu jiiri tiyesi olacak. Panik
ve korku olacak, suglamalar ve tehditler olacak
ve giice tutunma girigsimleri olacak. Insanlarin o
eski iyi giinlere geri donelim dedigini her duy-
dugunuzda, bu sdylemin yerine sunu koyun:
"Ben kendi giicime sahip olmay1 ve onu kon-
trol etmeyi stirdiirmeliyim." Iste anlami budur.

Siz Diinya'daki bu yasaminizda yaptiginiz
yolculugun en inanilmaz boliimiine, diger alem-
lerde provasini yaptigimiz boliimiine, su an
yasaminizda her tiirlii farkli yoldan hazir-
landiginiz bélimiine geldiniz. Bu, sizlerin,
ulaklarm, 6ne ¢ikma zamanidir; vaaz vermek ve
insanlar1 dininden ya da dine dondiirmek igin
degil, insanlara nasil sizin hakli ve onlarin hak-
s1z oldugunu soylemek i¢in degil, ama yeni bi-
lincin bir bayragi olarak orada olmak i¢in 6ne
¢tkma zamanidir. Ciinkii bu bosluk doldugunda
ve farkindalik geldiginde, sizin gibi biitiinles-
mis, o farkindalig1 topraklayan ve akla uygun
ve yiiksek bir bilingle hareket eden insanlara
ihtiya¢ duyacaktir.

Gergeklestirdiginiz ¢aligma i¢in tek tek her
birinize ve hepinize sapkam ¢ikartiyorum.
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