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Sevgili Dostlar

Her zaman soyledigimiz, formiil halindeki
temel gergekler var. Son olaylar, o temel ger-
¢eklerin dogrulugunu bir kez daha ortaya koydu.
“Kotalak Doniciadir” ve “Aldatigun zanne-
den ashinda aldanandwr.” Hizbullah kétild-
gindn arkasindan, Ugur Mumcu’nun ve Ahmet
Taner Kislal'mn katilleri de yakalandi. Her g
dini kisveli kotilik getesinin arkasindaki Iran
parmag da ortaya ¢ikti. Kimbilir daha ne gibi
kotuluklerin ortaya dekuldiguni gorecegiz!..
Kotilik erge vapana dontyor. Kimsenin yanina 2
kar kalmuyor. Kotilagi yapanlar kanunlar karsisinda cezalanm gekecekler. Daha sonra onlann |
kendi i¢ diinyalannda ¢ekecekleri azaplar, pismanliklar ve gozyaslanna sira gelecektir. Sonra da
Ml3hi diizenin onlardan hesap sormas baslayacaktr. fyilik yobmda sevgi ve hizmet yolunda
gidip mutlu olmak varken, kotiiliik yoluna sapip azaplarn, istraplarm Laptsm: agcmak
akulsizlik ve bilgisizlik degil midir?

Aldatugim zannedenler de bir sire her geyin onlann yaranna oldugunu samirlar. Ama
aldananlar uyanmaya baglayinca, onlann foyas: ortaya ¢ikar ve kimse onlara giivenmemeye ve
sevmemeye baslar. Elbette aldatmak da bir biyiik kotalaktir.

Iran’daki mollalar da dini rejimlerini yaymak igin her gesit kotiligi yapmakta sakinca
gormediler. Kendi ikiyuzlaluklerini ortaya koyan Ugur Mumcu gibi, Ahmet Taner Kislah gibi
degerli aydinlanmua ellen titremeden oldiirttiler. Kendi iilkelerinde de pek gok aydimi, degerli -
insanlan yok ettiler. Ama kétilikk onlara da donmeye basladi. Elbette biz biitin Iranlilan
sugluyor degiliz. Bu kotulikleri yapan, kendi buyruklanm ve ¢ikarlarmi yiiritmek igin
vicdanlan sizlamayan o cahilleri, o bilgisizleri sugluyoruz. Allahin adim ve O’nun kutsal
sozlerini de kendi kotiliiklerine dlet edenleri kintyoruz. Iran’da bu kot isleri yapan, kendilerine
Allahin dyeti adint veren cahillerin uyanma zZamant geldi, herhalde. Onlar yaptiklan koti-
liklenin kendilerine donmeye basladifini goriince ¢ok sasiracaklardir. Sonra da kimseyi aldata-
madiklanm goreceklerdir. Dileriz ki, uyanmalan gecikmez ve azaplan, pigmanhiklan artmaz.

Biz kimse icin kétilik dilemeyiz Cinki her insan bizim 67 kardegimizdir. Biz
burada temel gercekleri ve ilihi esaslars bildirerek uyaring yalnzca. Bir isin icinde yiizde
bir bile kotitliik varsa o is kotiadiir. Kotii niyet, kotii maksat, iyilikleri de siler sipirir.

En derin sevgilerimle
Dr. Refet Kaysenlioglu
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DUYGULARIN BEDENE ETKISI

Bir seye ¢ok fzildiguniiz zaman
istahiniz kesilir, higbir sey yapmak
istemez, hep uziildiginiz seyi dusi-
niirsiniiz. Kendinize aklimzla yén verip,
iziintiiden cekip cikarmayi akil etmez-
seniz, Oylece uzintili disince ve
duygulara daha ¢ok gomiilirsiiniiz. Boyle
durumlarda duygular diigiinceleri davet
eder, olumsuz disin-
celer de yeni tzintiili
duygulan c¢aginr. In-
san derdini Oylece
biiyiitiir gider. Sirgit
devam eden izin-
tiler, kizginliklar ve
korkular da bedende
bir takim bozukluklar
yapmaya baslarlar.
Psikosomatik dedi-
Fimiz, ruhsal sebebe
baghh hastaliklar
bayle olugsur. Psiko-
somatik hastaliklarda
duygular belli ki, be-
denin isleyisine, kim-
yasina veya dokusuna

etki yapmakta, zayif olan yerde bir bo-

zukluk veya hastalik ortaya ¢ikarmak-
tadir. Meseld midede, bagirsakta yaralar
(ilser) olmakta, ya da daha hafif sckliyle
gastrit, kolit denen, mide veya bagirsak
nezlesi diyecegimiz iltihabi durumlar
olusmaktadir. Yahut da sikga goriilen
carpintilar, sinirsel bas ve beden agnlan,
tansiyon bozukluklan, istahsizliklar, uy-
kusuzluklar gorillmektedir.

Buna mukabil negeli duygular, se-
vingler, sevginin verdigi mutluluklar,

Bir sey, derin duyguyla
ve goniilden
biyiik bir istekle istenmezse,
gerceklesemez. Cuinkii o
seyin olmasi i¢in gerekli olan
kapsamli diistince, yogun
¢aba, stirekli arastirma ve
calisma ancak inangla,
sevgiyle sarilarak yapilabilir.

inancin verdigi huzur ve given, haya-
tim belli bir ige, belli bir gayeye veya
belli bir ¢alismaya baglamanin verdigi
diizenli yasam, bedene iyi, olumlu duy-
gularin hakim ve etkili olmasint saglar.
Neseli, huzurlu, mutluluk dolu duygular,
diizenli ve gayeli bir yasamin verdigi
canlilik, biitiin organlar igin ve beden igin
hayat veren, saghk
veren bir iksir (surup)
gibi etki yapar. Ya-
sami bog gegirmeme-
si, belli bir yasam
gayesi olmasi, kisiyi,
ne yapacagini bileme-
menin sikintilarindan
kurtarir. Ginlik ya-
pilmasi gerekli isleri
dert gibi goérmeden,
onlar sevkle yapmak,
huzur kazandirir.
Meseld bir insa-
nm sabah temizligini,
erkekse tirasini, ka-
dinsa makyajim yap-
may1 goziinde biiyut-
memesi, ibadetini yapiyorsa, yasak savar
gibi degil de, Yice Sevgili’yle bulugma
heyecanini tasiyarak yapmasi gerekir.
Giinliik isleri, kadinlann ev iglerini, erkek-
lerin digsaridaki kazang iglerini angarya
gibi, savsaklayarak yapmamasi, goniilde
iyi, olumlu duygularin dogmasini saglar.

IYI YAPILAN i8S,
KOTU YAPILAN iS
Ingilizlerin - giizel bir atasézii vardir:
“Eger bir is yapilmaya degerse, mutlaka
3



ivi vapilmalidir” (If a thing is worth do-
ing, it is worth doing well) derler. Yalnz
iyi vapilmali degil, aynmi zamanda severek,
neseyle, sevingli bir sarki okur gibi
vapilmalidir. O zaman o ig sikinti vermez,
dert olmaz, kisa siirede yapilir ve giizel
yapilir. Oyle yapilan bir igin de saglik igin
yaran biyiikk olur. Béyle iglerin hem
beden igin, hem ruh igin katkisi biiyiiktiir.

Bir hanim diginelim, ev iglerini
yapmak istemiyor.
Yapacag1 baska bir
igi de vok. Ev islerini
kot goriavor, adi is-
ler olarak goriivor. Ev
igini vaparken ken-
disini hizmetgi gibi
tahayyil edivor. O is-
ler ona batar, rahatsiz
eder o zaman. Diye-
lim ki, maddi du-
rumlan elverisli oldu
da bir hizmet¢i tut-
tular. Biitin o pis
dedigi isleri hizmetgi
yapti. Hanima vapi-
lacak ne kaldi? Insan
bos duramayacagina

gore berbere gidecek, terzive gidecek,

sarekli ahigveris diusanecek, TV sey-
redecck. ama aradigi huzuru bir tirla
bulamayacaktir. Cianka vaptig: sevler,
ruhuna huzur verecek, planh, gaveli igler
degildir. Vakit oldiarmek igin icat edilmig
seylerdir. Ve bunlar ruhu tatmin etmez.
Hele bir seyler 6grenmiyor, bilgisini,
tecriibesini artirmiyor, génliinii aritmanin
geregini duymuyorsa ve kimseye de bir
hayn, katkisi olmuyorsa, hayati bisbiitiin
bos gegivor demektir. O boglugun verdigi
4

sikintiyi dedikodu vapmakla, onu bunu
¢ekistirmekle giderece@ini sanacak, daha
koyu bir sikint1 batagina batacaktur.

Aymi gekilde bir adam diganelim.
Bir iste galisivor, ama gahgtif1 isi sev-
miyor. O is onun gegimini sagliyor ama, o
kendisini ¢ok daha dstiin iglere layik go-
riyor. Daha ustiin islere gegebilmek ¢aba
ile, siirckli galismayla, bilgi ve tecriibesini
arirmayla ve her eline aldig1 isi, en iyi
vapmakla olur.

O adam, hig
boyle sikintilara gir-
mek nivetinde degil.
Ya iltimasla, va hile
ile, ya amirlere dal-
kavukluk yaparak ya
da iyi ¢alisanlarin
avagim kaydirarak
bir yerlere varmak is-
tiyor. Cogu zaman
istedigini elde ede-
meyince de, sabahtan
aksama ona buna ki-
zarak, sanssizhgin-
dan vakinarak, ha-
.vatimi koétileyerek
vakit gegiriyor. Bu in-
san “huzurlu ve_ mutlu olabilir mi?
Yiksclebilir mi? Aksam evine nese ve
seving gotitrebilir mi? Yoksa eve de sikinti
mui tagir, evde de bitmeven bir hirgiriin
kapisin1 mi1 agar?

insan, hayatin ciddiyetini kavra-
mali, severek calismali, yapmas: gere-
ken igleri bir dert gibi, bir bela gibi gor-
memelidir. Caligmayan insan, saghkl
ve mutlu olamaz, uzun yasayamaz Hele
sevmeden galismak, sevmeden iy yap-
mak, yikici ve zehirli etkiler yapar.



GONULDEN AKLA GELEN NESE

Goniilde huzur, nese ve mutluluk
varsa, insan dogru yolda demektir. O,
calismayi, bilgi edinmeyi, diisinmeyi ve
her c¢esit isi isteyerck, severck yapar.
Gonliinde huzuru ve tatmini her zaman
duyar. O zaman o insamin gonliinden
aklina siirekli bir nese ve huzur akar. O

zaman o insanin akh daha dengeli, daha

giizel ve daha derin ¢aligir. Yenilikleri ve
giizellikleri daha ko--
lay bulur. Géniilden
akla nesenin gelebil-
mesi igin insanin diin-
yadaki yasam gaye-
sine uygun diigiinmesi
ve yasamasi gerekir.
Diinyada yasayisimiz,
Yaratanin insan igin
¢izdigi yolda, O'nun
gosterdigi dogrultuda
olmak zorundadir. O,
insanin diinyada bilgi
ve tecribelerini arti-
rarak aklint gelistir-
mesini, iyilik eden ve
insan kardeslerine
hizmet eden olmasini

istiyor. O, insandan, haklara saygili olma-

smi, ¢alismalarini ibadet gibi ciddi, dii-
zenli ve severek yapmasini istivor. O, in-
sandan, 6nce kendisini, sonra tiim insan-
lan, tiim varolanlann ve Yaratamimi sev-
mesini istiyor. Kendisiyle ve tiim insan-
larla ve Yarataniyla bangik olan insan,
hizla gelisir, huzurlu ve mutlu olur. Tan-
nnin diledigi degerli insan, istiin insan,
bunlarla olunur. Ve o' insan, Yaratana
dogru yiikselir.

Varolusun gayesine uygun yasa-

Biiyiik onciiler,

derin tiziintiileri
ve derin duygulari
ve sevgileri
duyabilen
kisilerdir.

yanlar igin ¢alismak bir angarya, bir
dert degildir. Yapzﬁnas; gereken hichir
ig, pis ve cirkin degildir. Isin temizi, ya-
rarlisi, iyi yapilam, severek yapilamdir.
Isin kotisii, pisi, sevmeden, isteme-
den, lanctleme yapilanidir. Insan diinyada
nicin yasadigim bilir, aklini ve gonliini de
o gayeye ayarlarsa, her i o insan igin
giizel olur, severck yapilir, Severck ya-
pilan igler ise, giizel duygulan hasil eder-
ler. Iste 0 zaman akil,
goniildeki neseden,
huzurdan ve mutlu-
luktan beslenmeye

insanlar igin

baglar.

DERIN

DUYGUDAKI GUC
Derin duygu,

ruhun biitin enerji-
sini, biitiin giiclerini
ve biitiin yetenekle-
rini tek bir duygu
izerinde yogunlas-
tirmasiyla olugur.
Derin duygu, neseli,
mutluluk verici ola-
bildigi gibi, uziinti-
lii, karamsar, umitsiz ve mutsuzluklarin
en bilyagini verici de olabilir. Derin duy-
gunun olusumunda diisiincelerin ve tahay-
yullerin (imge, imaj) etkisi buyiiktir. Ki-
sinin biiyiik seving ve mutluluk veren bir
olayla karsilasmasi veva biiviik liziintii ve
stkint1 veren bir olayla karsilasmasi derin
duygunun olugumuna yol agabilir. Boyle
buyiik Gzinti ve sikintiyla bir gecede
saclar agaran veya biiyiik kalp, mide v.s
rahatsiziigina ugrayan insanlar vardir.
Aym sekilde mutluluk ve seving veren bir
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olayin olusu da kisiyi, her yénden daha
gigli ve saghkli yapabilir. Demek ki
derin duygunun olumlu ve olumsuz
sekilleri vardir. Bunlarin olusumunda
kiginin aklimin, bilgisinin, iradesinin ve
gecirdigi tecriabelerin etkileri biayiktir.
Kisi iradesini kullanmay: basararak
olumsuz derin duygulan frenlcyebilir.
Olumlu derin duygulan da artirabilir.
Duygu, yaraticiligin motorudur.
Duygusunu akil, bilgi g
ve iradesiyle olumiu §)
yonde yonlendiren ki- y/
si, biiyiikk eserler mey-
dana getirebilir. Derin
duyguyla, sevgiyle ve
bilgiyle yapilan eser-
ler, saheserler olur-
lar. O escr, bir resim
bir heykel, bir mizik
parcast bir edebi eser
veya bir miman eser
olabilir. O eserde sa-
natkirin derin duygu-
su, yoBun diigiincesi
ve biyiik sevgisi var-
sa, onu seyredenler ve-
ya dinleyenler ayni de-
rin duyguyu ve aym cogkun scvegiyr alir-
lar; hayran kalirlar. Ashinda dstiin eser-
ler, biyak sevgi verilen, derin duygu ve
engin bilginin marifetidir. Derin duygu-
nun ve biiyikk sevginin, engin genis ve
koklii bir bilgiyle desteklenmesi gerckir.
Duygu, bir yonayle gonlin bir titre-
simidir. O titresimler hassas goniillerde,
benzer titresimleri hasil ederler. Oylece
duygular, insandan insana geger. Duygu-
lan gelismis olanlar, bagkalarinin duy-
gularimi daha kolay alabilirler. Gen, kotii-

6

lik diasiinen ve kotilik yapan insanlann
duygulan da gelismemigtir. Onlar dar bir
alanda dolagir dururlar. Bagkalannin duy-
gulanm, acilanm ve sevinglerini alamaz-
lar. Onun i¢in acimasiz olurlar. Onlara
duygusuz insan denir.

Derin duygu, kokli bir inancin da
yape tasidir. Kokl inancin diger bir
yape tast dogruluguna kugkusuz olarak
emin olunan saglam bir bilgidir. Gonli-
miiz dogrulugu, ya-
rarhi oldugu, gerekli
ve zorunlu oldugu
bilinen bir bilgiye
derin duyguyla ve
sevgivle sanlinca, o
bizim i¢in mutlaka
uvulmas: gereken
kokli bir inang olur.
Inang goniilde olusur
ve gonlil yonlendirir.
Oyle bir inang, yiik-
selmeyi, arinmayi ve
iistiin insan olmayi
hizlandinr. Yalz ki-
sinin, gelisen bilgi ve
tecritbeleriyle, inan-
cinda iyiye dogru
surckli rotuglar yapmasi gerekir. Yoksa
inanc1 zamanla donuk, duragan bir hal
abr. Kisinin gelismesine fren olur. Onun
i¢in inancin uyanik olmasi, yani bilgi ve
tecriibelerle sirekli gelismesi gerckir. /n-
san derin duygusuna, dogru bilgisine ve
kokli inancina etki yapabilecek, onlar:
bozabilecek kotii etkileri gcevresinden sii-
rekli alabilir. Onun igin duygulann, inan-
cin ve bilgilerin sturekli tazelenmesi ve ge-
listirilmesi gerekir, uyamk olunmasi, kont-
rolun birakilmamas: icap etmektedir.



Goniil Goziiyle

Internetten Derleyen: Gingor Ozyigit, Psikolog

anri’y1 herkes
arar ama ¢ok
azt O’nu bulur.
Aslinda gergek
her zaman or-

e tada durur. Ne
var ki gozler gormek istedigini goriir. Bir
seminerde soyle bir test uygulamr: Biti-
sik sozcitklerden olusan bir ciimle, birkag
saniye gosterilir. Sonra da izleyenler-
den gordiklerini seslendirmeleri istenir.
Bir blok halinde verilen cumle su:
THEGODISNOWHERE.

Katilimcilardan biiyitk bir bolimii bu
cimleyi: “THE GOD IS NO WHERE”
yani “TANRI HICBIR YERDE DEGIL”
diye okurlar. Yalmz gozleri ile degil, yii-
rekleriyle de bakan az sayida insan ise,
ayni ciimleyi, “THE GOD IS NOW
HERE” yani “TANRI SIMDI BURADA”
diye okurlar. Goriildigi veya goriilmedi-
gi gibi gercek her yerde ama goren
nerede?

SEVGININ OLDUGU YERDE

Tanmm’y1 bulmak igin, 6nce aramak
gerek. Akilla arastirmak, sorup sorus-
turmak; sonra da gonlimiize doniip
bakarak, kendimizi tanimaya c¢alismak.
Bakarsiniz biz O’nu ararken, O bizi bu-

luverir. Tipki Tommy’yi buldugu gibi...

Tommy uzun sagh, zeki bir 6grenci.
Okulda “Inan¢ Tarihi” dersi veren
6gretmenini hemen her seferinde soru
vagmuruna tutar. Tanri’ya inanmayi
zayiflik zannederek, gengliginin verdigi
curetle kiyasiya tartisir. Kafa tutmayi,
higbir otoriteye boyun ememeyi iistiinlitk
sanir. Oylece igindeki isyanlan disa
yansitir. Ama yok saydigi Tanrr’yla
bogusmaktan da kendini alamaz. Okulu
bitirdiginde, giderayak alayli bir kibirle
Ggretmenine sorar: “Giiniin birinde Tan-
r’’yl bulacagima inaniyor musunuz
hocam?” Ogretmen: “Hayir” der yumu-
sak, anlayish bir tonda, bu satasmal
soruya. “Yaa..” diye dirctir Tommy ve
daha da kiistahlagir: “Oysa ben senin
dersinde Tanr’yt pazarladigini saniyor-
dum hocam.” Ogretmen baba gibi bir
sevecenlikle, omuzuna elini koyar ve goz-
lerinin igine bakarak. “Tanri’y1 bulabile-
cegini disiinmiiyorum Tommy” der ve
¢kler: “Ama O, seni bulacak bir giin,
buna eminim.”

Tommy bu sdze omuz silkerek yiiriir
gider. Aradan birkag yil geger. Oliimciil
bir kanser olan Tommy’nin yasam,
yolunu keser. Iyice zayiflar, giicii kuvveti
azalir. Kemoterapiden o uzun saglan da
dokilir. Ama gozleri hala canli ve pirl
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pirildir. Bir giin okula ugrar ve
ogretmenine igini agar, derdini doker.
“Birkag haftalik émrim kalmig hocam”
der. Ogretmen merakla sorar: “Sadcce 24
yvasinda olmak ve az bir siire sonra
olecegini bilmek nasil bir duygu?”
Tommy gayet sakin ve emin bir halde
cevaplar. “Daha kotiisii de olabilirdi
hocam. 50 yasinda olmak, kafayr ¢ckmek,
kadinlarla gezip tozmak ve biitiin bunlari
yvagamak sanmak gibi...” Daha sonra
okula asil gelis nedenini agiklar.

“Okulun son giinii size Tanr’yi
bulup bulamayacagimi sormus, “Hayir”
vamtum alinca sasirmistim. Sonra “Ama
O seni bulur” dediniz ve i¢ime su
serptiniz. Iste bunu gok diisindam.
Doktorlar cigerimden parga alip da koti
huylu oldugunu soylediklerinde Tanri’yi
aramak ve hayati sorgulamak ciddi bir is
oldu birden. Sabahlara kadar dua ettim.
Omriimiin geri kalan kismun iyi seyler
vaparak, daha degerli ve 6nemli seyleri
one alarak yasamaya karar verdim. O
zaman gene sizin bir s6ziiniz geldi
aklima: “En biiyiikk mutsuzluk sevgisiz bir
hayat sirmektir. Bundan daha kotiisii de
bu dinyadan sevdiklerine ‘Scni
seviyorum’ divemeden gitmektir”
demistiniz. Son giinlerimde bu eksigimi
gidermeye gayret ettim. ise en zorundan
babamdan basladim. Her zamanki
ciddiyeti ve mesafeli haliyle gazete
okuyordu. Yanina sokuldum. Konusmak
istedigimi soyledim. ‘Peki konug™ diyerek
gazetesini biraz indirdi. ‘Baba’ dedim
‘Seni seviyorum. Bunu bilmeni istedim!
Elinden gazetesi diigti. Sasirdi, bir tuhaf

oldu. Ve ilk kez bana sarildi. Birlikte -

aglastik. Sabaha kadar konustuk. Avm
8

seyl daha kolay bir sekilde, annem ve
kardesimle dc yasadik. Bunu yapmak, bir
mucizeyi gergeklestirmek igin neden bu
kadar ge¢ kaldigimiza hayiflandik.
Dediginiz dogru ¢ikti. Tanr hemen orada,
vanibagimizda, daha dogrusu igimizde
duruyordu. Isimiz dustigiinde, kendi
¢ikarimiz igin yalvanp yakardigimizda
degil, kendimizi unutup, bagkalarim dii-
siiniip sevdigimizde, O biz buluyordu..”

“Tommy” der Ogretmen coskuyla:
“Sen ¢ok onemli seyler séylilyorsun tiim
insanlia. Tanr’yt bulmanin en emin
yolunu anlatiyorsun. O’nu sadece
ihtivacin oldugunda aramak ise yaramaz,
ama hayatim sevgiye adar ve agarsan, O
gelir seni bulur. Bunu anlatiyorsun,
farkinda misin? Tommy, ne olur bana bir
iyilik yap, bunlan gelip sinifta da anlat.”

Bunun iizerine bir giin kararlas-
tirirlar. Ama Tommy o gin gelmez
gelemez. Ciinkii diinyas: degismis yeni bir
yolculuga cikmustir, inandigini daha net
gormek lizere.

Zaten gelemeyecegini dnceden his-
seder ve “Benim yerime, siz onlara anlatir
misiniz hocam?” der. Ogretmeni de aynen
anlatacagin bildirir ve 68rencilerine su
mesajl verir:

Insanlara “Seni seviyorum” demek
i¢in dlimi bcklemeye gerck yok. Bunu
hemen, simdi yapabiliriz. Eger yaparsak,
hayatimiz giizellik ve kutsallik kazanir.
Sevgilerimizi hep yarinlara ertelersek,
belki de onu yasama olanagimi bir daha
hi¢ bulamayabiliriz. Sevgiyi giinlik
yagamimiza gegirebilirsek, kendimizi ev-
rensel dogrularin ritmine uydurabilirsek,
gonlimiiz sevgi ile dolu olur ve iste o
zaman Tann da bizi bulur...



Yasama Dair

[nsani Degerler

Dr. Bedri Ruhselman

Bundan bir sire énce gazetelerin
birinde bir haber vardi: Ingiltere’de bir
adam bir kediyi kalorifer ocagina atarak
yaktif1 igin ¢ ay hapis cezasina garpti-
rilmst.

Ilk bakista basit gibi goriinen bu
olay, her olayda oldugu gibi birgok ma-
nilarla doludur. Bu manalarin bir kismi
otomatik hareketleri ifade eder; diger bir
kismi da o otomatik hareketlerin derinlere
dogru giden izlerini tasir.

Hayvanlara zuliim yapanlar hakkinda
anlasiliyor ki Ingiliz adalet mekaniz-
masinda kanuni bazt yaptinmlar var ve

bunun igindir ki kedi katili olan adam
hapse mahkim edilmigtir. Fakat acaba
Ingilizler hayvanlar hakkinda, hayvan-
larin korunmasi hakkinda hangi tesirler
altinda boéyle bir harekete lizum hisset-
misler? Ve acaba onlar boyle yapmakla
gilling veya mandsiz bir harekette mi
bulunmuslar?

Iste bu diisiinceler bizi bu yaziyi
yazmaya yoneltti.

Insanlar antromorfist bir goriisle her
seyi daima kendilerine yoénlendirme
egilimi gosterirler. Bu arada butiin haklan
da kendi tekellerine almaktan da geri




durmazlar. Bdvlece hayvanlarin korun-
mas1 zorunlulugu ve bu zorunlulugun
gercklerini verine getirmek birgok kimse-
nin aklina bile gelmez.

Kiinatta canli diyve aynlan ve teka-
mil tezahirleri gosteren bitin varliklar
avni 6neme sahiptirler ve bunlarin hig
birisi énem bakimindan asla dierinden
daha ilerde degildir. Ve higbir varhgmn
kdinat diizeni iginde owynadig1 rol, gérev
bir tarafa birakilmak sartivla digerinden
daha ¢ok o6nemli degildir. Eger canl
varliklarin kdinat ig¢inde avn bir hayat
gegirmekte olduklarini sanmis olsaydik
boyle bir fikri ortaya atmaya hig de lizum
gormezdik. Halbuki daima tckrarlandigi
gibi, batan diger varliklarla aldkasini
kesmis tek basina yasayabilen higbir
varligin kdinatta mevcut olamayacagini
kabul etmis bulunuyoruz. Ve bu boyledir
de. Bu noktay1 biraz agiklamak igin basit
fakat oldukg¢a detayli bir misal vermek
istivoruz.

Bir bahg¢ivan disiinelim ki bitiin
hayatin1 kiigiik bahgesinden almis oldugu
trinin bedelivle temin etmekte ve ¢oluk
¢ocufunu onunla vasatabilmektedir. Buna
nazaran o, bahgesindeki domatesini,
soganini, dzetle hangi sebzeleri yetig-
tiriyorsa onlan besleyip yetistirmeye
mecburdur. Cinkii bahgivanin ve ailesinin
hayati onlann yetistirilmesi derecesine
baghdir. Eger bu adam bahgesini, vani
yetistirmekle sorumlu oldugu sebzeleri
ihmal eder ve o sebzelerin kurumasina
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meydan verirse o sene ailesiyle beraber ag
kalir. Bahgivan satacak scbze bulamaz,
para kazanamaz ve a¢ kalmak tehlikesine
maruz kalirsa ne olur? Belki biinyesi zayif
olan ¢ocuklanndan birisi hastalanir, ailesi
perisan olur kendisi sefalete diser. Ve
bunun neticesinde de belki baskalarina
zarar verici hareketlere meyvil eder,
hirsizlik vapar, fena vollara sapar. Bir
ailenin boyle fena yollara sapmast o
ailenin bir organ halinde yasadig1 bayiik
cemiyet organizasyonu iginde elbette az
veva ¢ok biyik bir bosluk agmakta
gecikmez. Peki buraya kadar verilen
goriigler goriiniirde olan seylere aittir. Bir
de bu cemiyet organizasyonunun bagh
bulundugu daha biiyik bir diinya orga-
nizasyonu da vardir ki kiigilk cemiyette
acilacak en kiigiik bir boslugun tesirinden
0 bilyilk organizma asla bagimsiz
kalamaz. Diinya varhklarn kiinat biti-
niiniin iginde ondan aynlmaz pargalardir.
Yani diinya organizmasinda meydana
gelecek higbir hadise yoktur ki biitiin
kdinat organizasyonunun organlarina
derece derece tesir etmis olmasin.

Fakat bu hikaye nereden ¢ikti? Bir
bah¢ivanin, bahgesindeki dereotuna
bakmamasindan ve onun hayatim idame
ettirememesinden! Bahgivanin bu hali
goriiniigte tamamiyvle otomatik bir sevir
takip eder. Yani bah¢ivanin dercotunu
yetigtirmesi sanki sadece gegimini
emniyete almasi iginmig gibi gdrinir.
Fakat hakikatte is hi¢ de boyle degildir.



Ve burada bahg¢ivanin bahgesine bak-
masint zaruri kilan sebepler yukar-
dakinden ¢ok daha derin ve detayl
gayelere matuftur. Duinyada bitki
hayatinda tekimiil etmek ihtiyacinda
bulunan sayisiz varhk mevcuttur. Ve
bunlarin tekdmiillerine yarayacak be-
denlenme vasatlarinin diinyada mev-
cudiyeti gerekmektedir. Iste nebat halinde
gorinen bu vasatlar, hakikatte nebat
bedenleri iginde gelismeye muhtag
nisbeten basit varhiklarin gelisme
vasitalaridir. Ve elbette yeni dogan bir
cocugun insan eli ile yetistirilmesi gibi
bazi bitkiler de yine insan eli ile
yetistirilmeye muhtagtirlar. Varliklarin
tekdmiiliinden gene varhklar sorum-
ludurlar. Tekidmiil, varliklar arasinda
birbiri ile yardimlasarak ve elbirligi ile
mimkiin olur. Bitin kdinat varliklarn
zorunlu ve gerekli olan tekamiilleri
yolunda birbirleriyle her noktasinda
kenetlenmig bir isbirligi halindedirler.
Bahgivan bu isi yaparsa, ancak karnim
doyurmak igin yapar ve yagsamak zarureti
onu bu mecburiyete ister istemez siiriikler.
Iste otomatik faaliyet. Bu tekamiiliin agr,
getin, fakat zorlayici bir yoludur.

Fakat bir de var ki, varliklar birbir-
lerinin tekdmiil ihtiyaglarini agik bir
idrakle gorerek bilhassa o ihtiyaci
karsilamak igin yani diger varliklarin
tekdmiullerine hizmet etmek maksadiyle
birbirlerine yardim ederler. Genellikle

belirli bir tekdmil merhalesini heniiz
asamamig bulunan varhiklar bu grup-
tandir. Onlar otomatik planda yasarlar,
Planin idrakli tatbikgileri ise rahat rahat
ancak insaniistii varliklar sirasinda yer
tutmuglardir.

Fakat otomatik faaliyet planinda da
ozellikle idrak seviyesi nisbeten yiikselmis
insanlar arasinda tam idrakle olmasa bile,
yani gergek amag bitin agikligy ile idrak
edilemese bile az ¢ok ve tekdmiil oraninda
kuvvetli sezgilerle yardim islerinde kendi
ozcl menfaatlerinden tasarak digergimca
hislerle hareket etmek geregini kabul
edecek seviyeye varmis bulunanlar da
vardir ve dinyada giinden giine de
¢ogalmaktadir. Iste yazimin basinda
arzettigim Ingiltere’deki kedi katiline ceza
tayin eden insanlik hali bu sonuncu
durumun agik bir 6regidir.

Evet kedi de bir varliktir. Ve o da
tipki bir insan gibi, fakat kendi smrh
capinda tekdmiil etmektedir. Ve bunun
i¢cin onun da tipki diger varliklar gibi
yasamaya, olaylar iginde yogrulma)}a
ihtiyac1 vardir. O halde o da bu diinya
ortaminda bakilmaya muhtagtir. Hele
muhakkak ki keyfi olarak insanlar
tarafindan telef edilmemeleri 1dzim gelir.
Iste sebeplerini ¢ok derinlerde aramadan
makul bir dusiince ile hakikatin bu
kadarim1 dahi gorebilen insanlar béoyle
hareket etmigler ve kediyi ocakta yakan
sahsi suglu gormiislerdir.
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Yasam ve Ruhsal Gergekler

Sanki Omriine
Omiir Katilmistt

Hem yarn &lecekmis gibi hem de hig
Olmeyecekmis gibi yasamayi tavsiye eden
sozler zaman zaman duyulsa da, “ne
kadar dogru sdylenmis” denir; ama buna
ragmen oOlimden s6z etmek tatsiz gelir.
Ondan bahseden, 6liim hakkinda konusan
birisinin s6zii hemen kesilir, sanki bir
ugursuzlugu defetmek istercesine gabuk
cabuk “Nereden ¢ikti simdi bu liflar,
surada guzel giizel yagiyoruz” denir. Her
giin duydugu, ¢okea sahit oldugu, yemek,
icmek kadar dogal ve hayatin bir pargasi
olan bu olgu, giindemden tamamen uzak
tutulmak istenir.

Ama bir giin 6yle bir hal yasar
ki insan, 6liimiin aslinda gok
yakininda ya da heniiz
uzaginda oldugunu
goriir; ondan g¢ikar-
dif1 sonucu,
bilgiyi tam
belirleyememis
olsa da, dile
getiremese de,
ruhu onu anlar
ve hi¢ unutmaz
artik. Bu olagan-
dist tecritbeler, ivi ve
hayirl olmalanna
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ragmen, diinyevi detaylara fazlaca gomiil-
milg, hizin1 yavaglatmis, sevilen, korunan
insanlara yasatilir ¢ofu zaman.

Akilli, zeki, her seye kolayca inan-
mayan, heyecanli ve sevgi dolu Giilin de
yasadig1 boyle bir hili bizlerle paylasti:

“Bir aksam Kadikoy’deki biiromdan
¢iktim. Otoparka gitmek i¢in karsidan
karsiya gegmem, bunun igin de sadece
belediye otobiislerine ait olan tercihli yolu
kullanmam gerekiyordu. O sebeple tek
yon olan bu tercihli yolu kontrol ettim ve
yokusun sonuna kadar bombos oldugunu
gordim. Hizli davranip tercihli yola ilk

adimimi atmamla birlikte,
biiyiik bir sey beni
styirircasina palto-
mun yakasina
siddetle ¢arpti,

gecti. Tahmi-

nimce bir sug-

luyu kovalayan

ve 100 km

iizerinde giden

bir polis arabasi
ayni anda siiratle
gozden kayboldu.

O kadar siiratliydi ki




durup bakmaya bile imkanlan yoktu. O
andan itibaren olay1 goren insanlar panik
ve saskinlikla bana bakmaya, etrafimda
toplanmaya basladi. Oysa ben bambaska
bir seye bakiyor ve baska seyler disiinii-
yordum:

Ben ayakta oldugum halde, yerde
yatan ve digerlerinin gérmedigi bana
bakiyordum, bana saskinlikla bakan
insanlarin gormedikleri... Her seyin tiim
detaylanyla farkindaydim. Yiizim
kaldinmin kenarma carpmigti, yizim
paramparca olmustu ve dehgetli bir
goriniimdeydi. Ta ilerilere firlamistim.
Asla kapatmadigim ¢antam ve igindekiler
biyitkk bir alana yayilmigti. 15 il sonra
azmedip kazandifim ve biyik bir
mutlulukla okudugum {iniversitemin
kitaplarim tagidifim torbam da kitaplarla
beraber her yana sagilmugti. Ilk diisiin-
digiim bir hafta sonra girmem gercken
sinavlara giremeyecegim oldu. Sonra
ailemin neler hissedecegini, arabamin
hangi otoparkta oldufunu ailemin bilme-
digini ve onu nasil bulacaklarini, sirketimi
simdi kimin idare edecegini diigiindiim.
Sonra da bak iste ben de 6ldiim, demek bu
kadar kolaymis diye diisindim. Tim
bunlar saniyeler iginde kendime bakarken
disiindiiklerim.

Otoparka dogru yiiriimeye basla-
digimda aslinda o6lmedigimi, ama
kadcrimde orada 6lmek oldugunu ve bunu
bana gosterdiklerini biliyordum.

Hani derler ya ondan sonra diinyevi
her sey bana bos geldi diye... Hayir bana
hi¢ Oyle olmadi. Tiim detaylar1 diisiin-
meye basladim. Ya kaderimi de§istirme-
selerdi ve ben oracikta olseydim... Bana
en ¢ok sikint1 veren seyler bile Oylesine
zevkli ve glizel gorindi ki gbéziime. Ciin-
kii bana maddi ve manevi olarak bagh
olan insanlar vardi ve bensiz hayatlari
darmadaginik olurdu. Hild yasadigima

sitkredip duruyordum i¢imden. Ama bir
yandan da sanki bagka bir yerdeymisim,
aslinda burada degilmisim gibi hissedi-
yordum,

Eve gidip olayl anneme anlattim.
Benim bu tir seylere hig inanmadigimi
bilen annem anlattiklarimi1 aglayarak
dinledi. Olayin iizerinden bir hafta
gectikten sonra, annemle yine bu olanlan
konusuyorduk. Annem bir anda hatir-
layarak o giniin tarihinin 22 Mart
oldugunu sovledi. O anda ikimiz birbi-
rimize dechsget iginde baktik ve bu olayin
gergek olduguna bir kez daha inandik.
Cinkdt 22 Mart, benim ¢ok yakinim bir
insant 15 yil evvel kaybettigim, benim de
yillarca dlecegime inandiim ve bunu her
zaman herkese soyledigim tarihti...”

Giilin, herkesin kolaylikla ve siklikla
yasayamayacagi ozellikte bir ruhsal olay
yasamugtir. Yasadigi hem diinyevi duyula-
rina hitap etmis hem de ruhunun derinli-
gine iglemistir. Giilin'in ¢ikardig1 ve
diinyevi her sey bana bos gelmedi diye
ifade ettigi sonug, ashinda dinya yasa-
minin ne kadar degerli, firsatlar ve
giizelliklerle dolu ve bir daha kolay kolay
ele gegmez bir zaman dilimi oldugu ile
ilgilidir.

Cok sevdigi, onun basina gelen her
seyin kendisinin de bagina gelecegine
inandig1 kisinin 22 Mart'ta 6liimi tizerine,
o da aym tarihte 6lecegine inanmig
senelerdir. Bu olayr baska bir tarihte de
yasamig olsaydi, kendisine ildve bir dmiir
verildigini hissedebilirdi. Ancak onun igin
oénemli olan bu baglanti, onu daha kesin
bir sekilde hissedebilmesi i¢in zemin
olugturmustur. Su da unutulmamali ki,
keskin hatlarla belirlenmemis kader
planlarimizda bizler i¢in daima yeni
firsatlarin hazirlandigin1 ve her birimizin
kaderinin de tipki kendimiz gibi 6zgin
oldugunu bilerek yasamahyiz.
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Nezahat Tagar

Hatem Hoca tam 40 sene o6gret-
menlik, basdgretmenlik yapmis, nice
fidanlar vetistirmis... Sportmen, keman
calan bir miizisyen... Insanlar, dogayi
seven ince ruhlu giizel bir insan.

Hatem Hoca esimin babasi. Cok
sevdigim, saydigim baba kisi. Su anda 88
yaginda. Bedeninin dingligine ragmen,
maalesef hafiza kaybi var. Bu viizden tck
bagina ¢ikamiyor sokaga. Her zaman
gittigi Ogretmenler Lokaline artik gide-
miyor. Ciinki ne yazik ki evini, adresini
hatirlayamiyor Hatem Hoca.

Gegtigimiz Subat ayinda, hanimiyla
birlikte sokaga g¢ikmiglar. Halen sportif
viicutlu oldugu igin, hizh adimlarla 6ne
geemis ve bir anda gdzden kayboluvermis.
Haberi aldifimizda beynimizden wvurul-
musa dondik. Ciinki cebinde ne para, ne
evin adresini, telefonunu bildiren kart, ne
de kimligi var. Ustelik hava sofuk mu
sofuk, kar yagiyor ve aksam olmakta.
Koca Hatem Hoca sivah paltosu, hig
bagindan eksik etmedigi fotr sapkasiyla
kararan Istanbul sokaklarinda kayip.

Once bitin karakol ve hastanclere
bildirip adres ve telefonunu biraktik. Olur
da bir hayirsever vatandag bulur da oraya
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birakir dive. Bir yandan da esim ve ben
arabayla sokak sokak doért déniiyoruz
babay1r bulmak i¢in. Maltepe, Kiziltoprak
arasindaki Sahil Yolu da dahil, her tarafi
didik didik aradik. Heyhat ne gare!..
Aksam oldu gece bastirdi bir karabasan
gibi. Babadan ses yok. Maalesef o gece
babayr bulamadik. Cektigimiz istirabin
tarifi imkansiz. Havanin soguk olmasi
endi-semizi daha da artiyor. Bir kuytuda
donup kalma ihtimali bizi kahrediyor. Hig
hatirlamak istemedigim kabus gibi bir
gece gegivor. Ertesi giin de telefonla ve
sokak, sokak aramalar devam ediyor.
Saatler ilerliyor. Nafile baba yok, yok.
Umidimizi kaybetmek istemiyoruz ama
olay vahim. Yine aksam olmak izere.
Insanin en aciz kaldig1 zamanlardan biri.
Esimle dua ediyoruz. “Yiice Yaratanim!
O ¢ok iyi bir insandi, bayle bir son olma-
sin, ne olur onu bize bagisla” diyoruz.
Iyilerin dogrularin gozle goriilen ve goriil-
meyen ordulan vard: ya, hadi bu ordulan
harekete gegirelim oyleyse. ilk énce Dr.
Refet Bey’e anlattik telefonda. Babamizin
bulunmasi i¢in Yice Yaratan’a dua
edeceklerini sovlediler. Sagolsunlar. Bir
anda beynimizde simgek ¢akti bu hayirh



insanla konustuktan sonra. Hemen akli-
miza gelen arkadaslara telefonla durumu
anlatip Yiice Yaratan’dan babamin sag ve
saglikli bulunmasi igin dua etmelerini rica
ettik. Bu telefonlardan sonra tckrar ¢iktik
aramaya. Artik c¢aresiz, hastahanclere,
morglara bakalim dedik. Ogullanimla ba-
kacagimiz hastahaneleri paylastik. Onlar
bir tarafa biz bir tarafa vollara disiik.
SSK Hastane Polisi ogluma (bu konuda
ne de olsa deneyimliler) bu tip vashlann
daha ¢ok sicak mekin oldugu igin istas-
yonlara gittiklerini, oralara
bakmalarin1 soylemis. Og-
lum cep telefonundan bize
bildirdi. Bu sefer de is-
tasyonlan paylastik aramak
icin. Haydarpasa Gebzc
arasi hepsine bakacagiz tck
tek. Onlar Erenkdy’den bas-
lamig, orada yok. Goztepe |
Istasyonuna geliyorlar. Is-
tasyon binasinda bulami-
yorlar. “Ama igimden bir ses: ‘Merdiven-
lerden in, asagiya trenlerin oraya bak’
dedi” diyor oglum. Asagiya turnikeleri
gecip iniyorlar. Bir de bakiyorlar ki
dedeleri orada ayakta sofuktan titreyerck
duruyor. Gelecek treni bekliyor. Ug bes
dakika ge¢ gitseler dede trene binecek
gene bulunamavacakt. Iki gindiiz bir
gecedir kayp olan baba, dostlara onun
bulunmasi i¢in dua etmeleri ricamizdan
yaklasik 30-40 dakika sonra bulundu.
Onlarin, hepimizin goniilden dilekleri
kabul oldu. Iste duanin tiyler @irpertici
giicii. Sikiirler olsun Yiice Yaratanima.
Allah’a sukiir babay1 biraz Gsimis
ama sag salim bulduk. Evde bayram
sevinci oldu. Ama o her zaman iyimser ve

giilimser halini birakmamisti. Bolik
porgiitk anlattiklart goyle idi: “Benim
¢ocuklar (biiyik bir ihtimalle sokak
¢ocuklan olduklanini tahmin ediyoruz)
beni ¢ok sevdiler. Ates yaktilar, paltomu
kuruttular. Sarki soylediler, oynadilar.
Beni eglendirdiler. Benim karnimi doyur-
dular. Cok iviler onlar. Polis kovaladi,
sonra beni sicak vere getirdiler”

O sokak g¢ocuklari, vavrular, baba-
mizin karda islanan paltosunu ates yakip
kurutmuslar. Fétr sapkasimn yerine ba-
sina yin bere gecgirmisler.
| Avaklarina kalin ¢orap ve
altt kalin bot giydirmisler.
Parasiz, pulsuz, ag, islak
tanimadiklart bu yash ada-
mt sahiplenip, yedirip, igi-
rip, giydirerek onun hayatta
kalmasmi saglamiglar. Al-
lah onlardan razi olsun ve
toplumumuza bagislasin.

Sevgili dostlar. Bu
olaydan ahnacak epey dersler buldum
kendime. Mantik-duygu dengesinde
duygularimin daha o6ne gegtigini far-
kettim.

Igime akittifim gozyaslarim, sabaha
kadar uyuyamayisim, ikinci giiniin sonuna
dogru panik haline gelisim bunu goste-
riyordu. Esimin metaneti, Yaratan’a tesli-
miyeti bana ikinci bir dersti. Yapilacak ne
varsa yapip, sabirla siikiinetle bekledi. Ve
de o hayirh dostlarin hayir dualan... Bu
dualardan yanm saat gibi kisa bir siire
sonra dileklerin kabuliinii gérmek
miithisti.

Esirgeyen, Koruvan Yiice Rabbime
siukirler edivorum. Gozle goriilen ve go-
riilmeyen ordulanna da.
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Gelecegimizi Yok mu
Ediyoruz?

Seyhun Gillegyiiz

Gegen giin Taksim’den Dolma-
bahge’ye inerken hayatimin en giizel
gorintilerinden birini gérdim. Yolun
kenannda bir sandigin tizerinde oturan bir
sokak cocugu soguk havanin etkisiyle
biziilmig, elinde satmak igin kagit men-
dilleri tutuyordu. Yirtik pirtik elbiseleri,
kirli eli yiziyle de olsa biitiin gocuklarin
sadece ¢ocuk olmalarindan ileri gelen bir
guzelligi simgeliyordu. Bacaklarinin
arasinda kocaman bir sokak kopegi vardi.
Cocuk diger eliyle sokak kopeginin basini
oksuyordu. Bu gériintii, iki kirmizi 151k
arasinda, bir dakikadan daha az siire
icinde gozlerimin oniinde olustu, yesile
doniigen 11kla birlikte aniden bir ritya gibi
kayboldu. O anda dolmus sofériinden
olumsuz s6z isitme pahasina arabadan
inmek, her ikisine de goniil coskusuyla
sanlmak istedim. Ancak kendi dinyam-
dan, sokak gocufu ve sokak kdpeginin
dinyasina yapilacak bu biyila gegisi
gergeklestiremedim. Ne yazik! Oysa
onlarin diinyas: saf sevgiden olusuyordu
ve bu katiksiz sevgi "‘gemberinin iginde
apayn, efsunlu bir dinya vardi. Sokak
¢ocugu da kopegi de yoksul, bakimsiz,
dogustan gizelliklerden pek nasibini

16

alamamig, eksiklerini maddi gigle
kapatma imkdnim1 hi¢ bulamamiglarin
diinyasinda yagiyorlardi. Her ikisinin de
ekmek gibi, su gibi muhta¢ olduklan
sevgiyi biribirlerine comert¢e sunmala-
nindaki manzaranin etkileyiciliginden bir
tirli kurtulamadim. Bu gordigim sev-
ginin gizellikle, parayla, akilla hig ilgisi
olmadifim bir kez daha anladim. Onlar
bana sevginin nasil bir evrensel duygu
oldugunu da kisa bir zamanda yagattilar.
Peki sevgi evrenselse en énemli varh§imiz
¢ocuklarimiza neden yanlig ve koéti
yagamlar sunuyorduk?

Gegenlerde TV’de, Sanlurfa’nin bir
beldesinde belediye bagkami olan, g
kadinla evli, yetmis ¢ocuk sahibi bir kigiyi
izledim. Yags ilk anda kestirilemeyen bu
Beyin miithig bityiik bir gobegi, burusuk
kisa pantolonu, esmer ve giir biyiklan, ak
diismiis saglan ve trassiz yiiziinde tatmin
olmus bir ifade vardi. Yamnda ise ii¢
kansi... Birincisi statiisinden memnun,
¢okmils yuziyle, digsiz ve garip gilliim-
seyerek: “Ben ilk kansiyim. Ona yirmi
¢ocuk verdim. Evde kocamdan sonra
benim s6zim gecer” diyordu. Haber
boyunca ¢amurlar iginde oynayan sirin,






hepsi biribirine benzeyen, gileryiizli
. ¢ocuklar seyrettim. Basroldeki belde
belediye bagkam kasilarak doérdiincii kez
evlenmek istedigini sdyliiyordu. Bu isyan
ettirici ve trkiitiicii tablonun gerisinde, o
zatin 6zgivenini nereden aldify gizliydi:
Kaygusuzca ve fiitursuzca UREMEK.
Ak-lima camii avlusuna, karakol 6niine
birakilan, aile i¢i siddetten kagip, kimseye
anlatamadiklann dramlanyla sokak kosele-
rinde yagamaya ¢alisan gocuklar geldi.

Bu sahipsiz kadersiz sokak ¢ocuk-
larna ii¢ beg lira tiner parasi karsiliginda,
“ne yapildigimi” iyi biliyorum. Cocuklara
yonelik cinsel sapkinlik “pedofil” yalmz
Turkiye'de degil tiim diinyada yaygin bir
igrenglik. Kendi gocuguna tecaviiz etmek
olan “ensest” de oyle. Ancak bir farkla;
gelismis iilkelerde bu sapkinliklarin sayisi
asafl yukarn belli. Ama Tirkiye’de
bunlar1 ve buna bagl istatistiki sayilan
agtklamak tabularimizdan dolay: biraz
zor. UNICEF verilerine gére ilkemizde
700 bin kimsesiz ¢ocuk var. Koruma
altina alinan ¢ocuk sayisi 21 bin. Bu
¢ocuklara ait tacizleri (cinsel) az veva ¢ok
duyuyoruz. Peki ya ailelerin igindeki
¢ocuklara yapilan igkence ve tecaviizler ne
olacak? Size TV’lerden gene bir 6rmek
verecegim. Istanbul Cocuk Mahkeme-
lerine diisen gocuklar, gengler ¢almglar,
kavgalar etmisler, bigak ¢ekmisler, cinsel
su¢ iglemisler, ig¢lerinden bazisi adam
oldirmiis. Ozel yasalarca “kiigiik™ olarak
adlandinlan bu ¢ocuklar ergenlik do-
nemleri igindeler. Igim-burkuldu. Ciinkii
gengligin ilk donemlerinde goriilen
bilgiglikleri yok. Mazlumlar, bebekler,
sokulganlar. Dinlemeye hazirlar. Anlamak
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istedikleri dyle ¢ok sey var ki hayatla-
rninda. Onlar aileleri tarafindan ne goz-
lenmigler, ne denctlenmigler, ne korun-
muglar, ne de sevilmigler. Soguklarda,
kurumus fidanlar gibi birakilmiglar.
Onlann aileleri yok ya da cezaci cin-
sinden var. Bedensel-hormonal degisik-
likler iginde yalmiz ve bunalim igindeler.
Umursayanlar1 var m1? Belirli suglar igin
yetigtirilenleri ¢ok... Bu donemde yonsiiz
yalpahyorlar. Bir pusulalan olsayd: belki
de oralara diismeyeceklerdi. Suglulan
aslinda toplum yaratiyor. Ebeveynler ise
cocuklarina gereken sevgiyi, sorumlulugu
gosteremedikleri igin ve disiincesizce
dogum yaptiklan igin, gelecege suglu
toplum tretiyorlar.

UNICEF’in Dinya Cocuklarinin Du-
rumu 2000 adli raporundaki Tirkiye ile
ilgili bilgilere baktigimizda: Tiirkiye deki
kiz ¢ocuklarinin yansi, erkek gocuklarin
dortte biri ilkokuldan sonra &gretime
devam etmiyor. Aym yagslardaki erkek
¢ocuklann yizde 31°i ve kiz gocuklarn
yiizde 33'ii ¢cahisiyor hem de % 80’1 asgari
iicretin altinda. Ustelik yillik dogum
sayimiz AB ilkelerinin ortalamalarinin
alt1 katidir. Bes yas alt1 gocuk 6lim oram
ise AB ortalamasinin sekiz katidir.

Ashinda ¢ocuklar vahsetin dilinde hep
son koz olarak kullaniliyor. Kirli tarih
bunun &mekleriyle doludur. Ister ailenin
refahi, ister milli ¢ikar, ister egemenlik
meraki, eninde sonunda ¢ocufun canin
kendine kalkan yapar. Yoksul ve koseye
stkigmig bir baba gocugu kaptifi gibi
dama ¢ikar ve karsi koydugu otoriteyi
¢ocugunu yakmakla tehdit eder. Ya da
onu eve ii¢ kurug getirebilmesi igin soguk



gece sokaklarina emanet eder. Savaslarda
silah tasivacak vasta degilse, Iran’da
basina bir schitlik catkisi ¢atilip sinirda
mayinlarla birlikte havava ugup askerlere
yol agar. Ya da Breailva’da yoksullugun
cirkinligiyle turistleri rahatsiz ettigi igin
sokaklarda vurulup kamyonlarla 6lileri
toplanir. Ya da Tayland’da daha on
yasina gelmeden batili turistlere cinsellik
nesnesi olarak pazarlanir. Afrika’da dini
kiiltler tarafindan kurban edilir. Batinin
uygar ilkelerinde yapavalmz birakilir.
Uyusturucu bagimliliginin artisina fazlaca
katkida bulunur.

Oysa ki her sev gocuklar bir an evvel
buvisinler dive hazirlanmigtir. Kendi
¢ocuklugumuza bakalim, gecmisi bilgece
sentezleyelim ve artik ¢ocuklarimiza sev-
gi, given ve ayvdinlik bir gelecck verelim.
Bakin Kibali Elian’1 denizde bulan
balikgilar neler anlatmus: “Onu kdpek ba-
liklarinin parg¢alamasindan yunuslar
koruyordu. Elian’in sarildigi lastigin
etrafinda doénen yunuslar, onunla adecta
soylesiyor ve kopekbaliklarinin yaklas-
masina izin vermiyorlardi.”

Yunuslar bir ¢ocugun varhigina ne
kadar 6nem vermigler degil mi? Biz de
gocuklarin yetiskinlerden ¢ok daha 6nemli
oldugunun idrakine varmaliviz.

Sevginin en safini onlarda goéririz.
Hig ebeveyn igin kéti, zararh distnceleri
olan ¢ocuk gordiiniiz mii?

Dogduklan andan itibaren sevgi ve
nese sagar onlar. Bize ihtivaglan vardir
gorintide, ama asil onlarin yaydigl
enerjiye, sevgiye bizim ihtiyacimiz vardir.
Onlara dikkatli bakinca iginiz sevingle

dolar degil mi? Disiiniin sabah karsinizda
gilen, sevgi sagan giinesten aydinlik bir
varlik sizlere kollarnimi uzatmis sadece
sarilmay1 beklivor, istivor. Bu an her seye
deger degil mi?

Iki damlanin kadin bedeninde birles-
mesiyle meydana gelen bu yiice varhigin
avlara bolinmis anne karninda geg¢en
dokuz ayhk gelismesinin fotograflarin
mutlaka gérmussiiniizdiir. Nasil bir ildhi
mucize degil mi?

Ben ilk defa evlddimin kalp atislarini
dogum &ncesindcki dordiincii ayda duy-
dum ve o avin resmine baktigimda Yara-
tan’in varhgim ilk defa yiregimin
derinliklerinde ¢ok gii¢li hissetmigtim.
Nasil oluyor da bu viice mucizeyi bu
kadar ihmal edivoruz? Bence nefsimiz-
bencilligimiz 6ziimiizdeki gergek sevgiyl
vasamamiza engel oluyor. Yaratan her
sevi sevgisinden varatti ve her seyi ayirt
etmeden sevmemizi istiyor. Bu sevgiye
ol¢ii olarak ise evlat sevgisini veriyor,
Cunkii onlara gosterilen her ihtimaml
davranig sevginin 6zidir diyor. O halde
ise once ¢ocuklarimizi, gocuklan g¢ok
severek, duyarli bir sorumlulugu goniilden
hissederck baslayalim. Tipki- Ayse gibi.
Doktor olan arkadasim dokuz vasinda bir
kanserli kiz ¢ocuguyla, Ayse’vle tanigmis.
Konsiiltasyondan sonra epey sohbet
etmigler. Arkadasim onu kucagina almuis,
opmis. saglarini oksamis, sevmis. Anne-
sivle beraber odadan ¢ikarken Ayse; “Sizi
¢ok sevdim. Keske siz de annemi sevseniz
de, o da yalmz kalmasa hayatta” demis.

Iste size boyle sorumlu, duyarhi bir
sevginin ornegi...
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e s 1. nl1 e r

Sevgide ne hirs vardir ne de iddia
Seviyorum diyorsan bunu diisiin bir daha

o * E

Bunu mutlaka béyle bil
Haksizlik yapan, yapilandan daha sefil

Gengler bilse, yaghlar yapabilse
Oylece Goethe'nin diledi yerine gelse
ikisinin is ve glic birligi gergeklesse
Genglerin enerjisi yashlarin tecriibesine eklense
Calig, duran olma
Yipran ama paslanma

Bir ydnetimde yoksa adaletten eser
O yénetim kendi bindigi dali keser

L - e

Biz bir siirgiindeyiz ashinda hayatta
Ney, bunun farkinda oldugdu igin feryatta

* * *
Ana baba, kardes ve akraba
Bu yakinliklarin yurdu sicak bir yuva
Sen Tanrnr’dan gizel ahlak dile
Yicelik soy ile dedil, huy ile
Kimi konusmaz bilmediginden
Kimi de susar edebinden

L * L

Uziintdl kanallan tikar, enerjiyi bosa tiiketir
insan Gzolip durdukea, yok yere dert iiretir

ol gay g o ks el
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FINDHORN OGRETILERI

GONUL

KAPILARI

1 6 HAZIRAN

Yasam i¢in bir amaciniz,
bir hedefiniz var midir,
bakimz Degigen riizgérlarla
siiriiklenen diimensiz bir gemi
gibi olmaktan sakinimz.
Ciinki siz belirli bir amaciniz
olmadikga, hi¢bir yere
varamazsiniz. Nereye
gittiginizi ve ne yaptiginizi
ok iyi bilmelisiniz. Iginizde
birgoklari kendini akintiya
birakmaya isteklidir, iste bu
nedenle ortaya yapici higbir
sey koyamazlar, Siz o i¢
huzuru ve giiveni bulunuz,
gerginlik ve zorlama olmadan
kendinize ait oldugunu
bildiginiz yolu tutunuz.
Bildiginizi yapiniz, ¢iinkii o
size igten gosterilir, distan
degil... Yaptifimzin
dogrulugunu her zaman igten
biliniz, sonra dosdogru
ilerleyiniz, gercek

Ceviren: Acar Dogangiin

bir gii¢ ve inangla tiim
engelleri bir yana siipiiriiniiz.
Biliniz ki sizin pusulaniz
O’dur. Sizin rehberiniz O’dur
ve O sizi hedefinize gotiire-
cektir, yol ne denli zor
goriinse de...

17 maziran

Tum yollarm O’na gitti-
gini her zaman hatirlayiniz.
Bazi yollar digerlerinden
daha karmagik ve dolambagli
olabilir, bazilari size garip ve
gereksiz goriinebilir, ama bu
sizi endiselendirmesin. Siz
sadece brrakiniz, herkes kendi
yolunu bulsun ve onu izlesin
ve siz de kendi yolunuzu
bulunuz. Yollarimz farkh
olabilir. Biliniz ki sonunda
ulasacaginiz hedef birdir; siz
O’nunla olan birliginizi idrak
edeceksiniz... Dogrudan O’na
giden diiz ve dar yollar
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vardir, ne var ki onlar bazilarina o denli
duz ve yalin gozokar ki, O'na goti-
rebilecegini kabul edemezler. Bunun
yerine daha gii¢ ve daha dolambagli olani
secerler, kendilerini feda ederek ve acilar
¢ekerek, daha ¢ok deger kazanacaklarim
zannederler. Biitiin bu micadeleler tii-
miiyle gereksizdir, ne var ki insanin 6zgiir
iradesi vardir ve istedigi yolu segmekte
timiyle serbesttir. Oyleyse vasayimiz ve
birakimiz yasasinlar. Biribirinizi elestir-
meyiniz

1 8 HAZIRAN

Oniiniizdeki giinlerde ¢atisan fikirler
ve yollar olacak. Ve siz her adimda
sinanacaksiniz, diisiineceksiniz... Iste o
zaman yanmzdaki her dala sarnilmayiniz.
Yalnizca i¢inizi araymiz, gicinizi
O’ndan aliniz ve yolunuzda huzur iginde
gidiniz. Iste o zaman biitiin siphe ve
korkular sizden kagacak ve siz igten
bilerek kaya gibi saglam ve dik dura-
caksmiz. Disanida riizgér ve firtinalar ne
denli siddetlense de, bundan hig¢ etkilen-
memis kalacaksimz. O, sizin gigli ve
cesaretli olmanizi istivor, kimsenin sizden
alamavacag gergefi i¢inizden bilerck...
Su sira diinyadaki ¢atisma ve gerilimlerin
anaforu sizi yutmasin, ama siz o huzur
limanin iginizde bulunuz ve O’nu biliniz,
gunkii sizin ¢apaniz O’dur. Sizin lima-
niniz O’dur. Birakiniz O’nun huzur ve
sevgisi sizi doldursun ve sizi sarsin.

1 9 HAZIRAN

Yas sizin igin nedir? Yaslanmaktan
Iégrkuyor musunuz? Yoksa siz her seyi

kolayca kabul eden ve genglik pinarimn
kendi dusiincelerinizde oldugunu bilen ve
anlayanlardan misiniz? Eger siz akliniz
geng, canli ve uyanik tutarsanmiz, asla
ihtivarlamazsiniz. Hayatta siz ilgilendiren
birgok sey varsa ve hayati yagamaktan
tam tat aliyorsaniz, ihtiyarlamaniz
milmkiin olabilir mi? Insan, yaginin
yetmis iginin bitmis oldugunu disiinerek
kendine simir koyar. Oysa bazilarn bu
hayatin mucizelerine uyandifinda, o
vas sadece bir baslangigtir ve onlar
bu uyamisla hayattan tam tat almaya
baslarlar. Yashlikla ilgili bitin diigiin-
celerinizi atimz. Bu bir diinyasal disiince
seklidir ki, kinlmasi gii¢ bir ¢etin ceviz
gibidir. Ovleyse siz diisiincelerinize, Yeni
Cag’a gore, veniden diizen veriniz.

2 O HAZIRAN

Verirken, dogru tavriniz Oylesine
oncmlidir kil.. Rahatga ve giivenle veriniz
ve her seyden oOnce scvgi ve sevingle
veriniz. Istemeyerek verilen bir sey
kendisinde kotd titresimler tasir, bu
yiizden ondan hayir gelmez. Yaptigimz
her isin sevgi ile yapilmasina bakiniz, onu
neden yaptifimzi tam bilmeseniz bile... En
siradan ve dinyasal igler sevgi ile
yapildiginda, harika ve sasirtici sonuglar
getirir, 6yleyse vaptigimz her iste sevgi
serbestge aksin. Yaptifiniz her seye
ihtivag oldugunu, her goérev ve eylemin
kigik va da Onemsiz olmadigini
anlaymmz. Herkes kendinden en iyiyi
verdiginde, sorumluluk ve agirlik birkag
insanin sirtina yiiklenemeyecektir. Yiik
bitiin igin hafifleyecektir, ta ki artik bir
yitk degil, gercek bir seving ve zevk olana



kadar... Birakiniz, sevince ve biitiiniin
diizgiin isleyisine sizin de katkiniz olsun.

21 HAZIRAN

Diiniin olmasi gerektigi gibi olmamig
olmasi 6nemli degildir. Diin gecip git-
migtir ve siz onun i¢in hicbir sey yapa-
mazsiniz. Ama bugiin timiyle farkhdir,
o oOniniizdedir, heniiz dokunulmamigtir
ve lekelenmemigtir. Ve onu en giizel giin
yapmak size kalmigtir. Ve siz gline nasil
basliyorsunuz? Unutmayiniz ki, bu
baskasini ilgilendirmez. Bu sadece ve
sadece sizin segecefiniz ve yapacaginiz
bir seydir. Giine i¢ huzuru ve hos-
nutlukla baslamay1 deneviniz, sakin ol-
mak i¢in zaman ayirarak ve o huzurun
sizi doldurmasina ve sarmasina izin ve-
rerek... Gline asla hazirliksiz ve uyumsuz
girmeyiniz. Bunu yaparsaniz, tim gini
ve temas ettiiniz tiim insanlart etki-
leyerek, bu ruh halinizi giine tasirsiniz
kolayca. Bugiiniin nasil olacagim segmek
ve onu Oyle islemek size kalmistir.
Oyleyse, segiminizi neden simdi yapmi-
yorsunuz?

22 uaziran

Degisim sizin i¢in kapilan agacak
olan anahtardir; aklinizin ve goénliiniiziin
degisimi... Siz giiveninizi O’na baglar-
saniz, ne denli ani ve siddetli goriinse de,
degisimden korkmazsimiz. Biliniz ki, tiim
degisimler biitiiniin hayri ve en iyisi
igindir, ister kigisel degisim, ister tilkedeki
degisim, ister dinyadaki degisimler
olsun... Siz sadece her degisimin gelmesi
gerektigini kabul ediniz ve onunla

ilerleyiniz. Harekette olunuz ve O, size en
hayirlisinin olacagini sovlediginde, onu
kabul ediniz. Géreceksiniz ki, siz artik
karsi koymadan ve hizlica hareket ettikge,
yeni eskiden ¢ok daha giizel olacaktir.
Neden vagami kendinize daha ¢ok zorlas-
tirtyorsunuz? Karst durmakla yaptifiniz
budur ashinda. Biliniz ki, hi¢bir sey O’nun
elini durduramaz. Aktivite ve hareket
basladi. Yeni giin hayrmizadir, onu ka-
bul ederseniz ve onunla giderseniz, yeni
gin sizdendir. Aksi halde geride biraki-
lacaksiniz.

23 maziran

Gerilmeden, sinanmadan biytimeyi
nasil bekleyebilirsiniz ki?.. Siz inang ve
giiveninizi nereye bagladiniz? Siz gii¢ ve
kuvvetinizi nereden aliyorsunuz? Bu
vasami kendi giiciiniizle mi yasamaya
¢alisiyorsunuz? Giglitklere ragmen basa-
rili olmak i¢in kendinize mi giiveni-
yorsunuz sadece? Eger boyle yapiyor-
saniz, bitiin etrafiniz1 saran gerginlik ve
zorlamayva kargi duramazsmiz. Ama her
seyi O’nun ellerine birakir ve O’nun sizi
yonetmesine, kilavuzluk etmesine izin ve-
rirseniz, her seyi vapabilirsiniz, ¢iinki
O’nunla her sey miimkiindir. Tasidiginiz
yikiin ¢ok agir oldugunu ve size yapila-
mayacak kadar gii¢ bir gorev verildigini
mi disaniiyorsunuz? Oyleyse neden, he-
men simdi, biitiin yiiklerinizi ve endigele-
rinizi O’na devretmiyorsunuz da, o kaba-
ran sularda O’nun sizi gotirmesine izin
vermiyorsunuz? O, serin ve sakin sulara
ulagmaniza yardimci ve rehber olacaktir,
inang ve giiven bitiniiyle O’nda oldu-

gunda, O sizi gerginlikten kurtaracaktir.
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INTERNETTEN OYKULER - INTERNETTEN C")YKCIL;

Parktaki
Kiiciik K1z

Parkta yiriiyordum... Bir sirada tek bagimma
oturan kiigitk bir kiz dikkatimi gekmigti. Ayaklar
¢iplakty, kir pas igindeydi. Otunnus, gelen gegen
insanlart izliyordu. Birgok insan gegiyor, ama
hicbiri de durup onunla ilgilenmiyordu. Ertesi
giin gene parka gitmeye karar verdim, kiigiik kizi
¢ok merak etmistim. Acaba bugiin de orada
miydi?

Evet, gene din oturdugu verdeydi, kuslar
gibi siraya tiinemisti. Gézlerinde hiziinlii bir ba-
ki vardi. Adimlarimi agtim ve kigtik kiza
yaklagtun. Ashinda parkta her cesit insan dolasi-
yordu ve burasi kigiik bir kiza uygun yer degildi.
Kiagik kiza dogru yaklasirken, sirtindaki
deformasyonu fark etmistim. Belki de insanlar
kambur oldugu igin ona yaklagmiyor ve yardim
etiniyorlardi. Kizin yanina geldigimde, kiigiik kiz
merakli bakiglannmdan kagmak i¢in gozlerini yere
indirdi. Simdi sirtii daha iyl gérebiliyordum.
Biiyiik bir kamburu vardi. Ona giiven vermek igin
gilliimsedim, onunla konusmak ve yardim etmek

_istedigimi gstermeye calisiyordum. “Merhabal™
diverek yanma oturdum. Kiigik kiz sasimmsti,
uzun siire gozlerime baktiktan sonra kekeleyerck
“Merhabal” dedi. Giiliinsedim, o da ¢ekingen bir
bigimde giliimsedi.

Karanlik iyice ¢tkene, insanlar ¢ekilene ka-
dar sohbet ettik onunla. Artik Kimse kalmamist
parkta ve biz yalmzdik. Ona neden bu kadar
hiizimlii goriindiigiinii sorduimn.

Uziintiili bir yiizle bana bakti ve: “Cimka
ben farkliyim” dedi. Hemren: “Evet gergekten
dylesin” dedim ve giildim. Kigiik kiz daha da
iizgiin bir tavir takindr: “Biliyorum™ dedi. “Kugiik
kiz, dedim, sen bana melegi hatirlatiyorsun, gok

tatl ve ¢ok masumsun.”
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Bana bakti ve giiliimsedi, yavagca ayaga
kalkarken: “Gergekten mi?” diye sordu. “Evet,
efendim” dedim. “Sen, buradan gegen insanlar
gozetmek igin gonderilmis kiglk bir koruyucu
melege benziyorsun,”

Basiyla onaylad: ve gilimserken kanat-
lariu agiverdi. Goézleri kivileimlanarak: “Evet,
dedi, ama ben senin koruyucu meleginim.”

Sagkmliktan, nutkum tutulmugtu.. “Bir kez
daha kendinden énce baskalarimi ditgiindiin® dedi.
“Demek ki, gorevimi yapmigun!™

Hemen ayaga kalktim ve: “Bekle!” dedim.
“Ovleyse, neden kimse durup da sana, bir melege
yardim etmedi?” Bana bakti ve giiliunsedi: “Ciin-
kit beni yalmiz sen gorebildin. Buna inamyorsun,
degil mi?” derken goziimiin &niinde yavas yavas
kayboluverdi.

Ondan soura hayatinda gok biiyiik bir degi-
siklik oldu. Her seye daha baska bakmaya basla-
dim. $imdi yalmz olmadigimi ve her zaman
korundugumu biliyorum.

Oyleyse, kendinizi yalmiz zannettiginizde,
sunu asla unutmayin: Siz her zaman gézetiliyor ve

korunuvorsunuz. Sizi ¢ok yakindan duyanlar var.




TERNETTEN OYKULER -

INTERNETTEN OYKULER

Marangoz
1zs1niz

Yash bir marangozun emcklilik ¢ag:
gelmigti. Isveren miitealhidine, galistifi konut
yapun igimden aynlmak ve egi, bilyiiyen ailesi ile
birlikte daha 6zgiir bir yagam siirmek tasarisindan
stz etti. Cekle aldig: ficretini elbette &zleyecekti,
Emekli olmak ihtiyacindaydi, ne var ki,

Miiteahhit iyi ig¢isinin ayrilmasina tizildi.
Ve ondan, kendine bir iyilik olarak, son bir ev
daha yapmasin rica etti. Marangoz kabul etti ve
ige giristi, ne var ki gonlinin yaptigi iste
olmadigim gormek pek kolaydi. Bastan savina bir
ig¢ilik yapti ve Kkalitesiz malzeme kullandi.
Kendini adamig oldugu meslegine béyle son
vermek ne talihsizlikti!..

Isini bitirdiginde, isveren, evi gdézden
gecirmek igin geldi. Dig kapimin anahtarini
marangoza uzatti. “Bu ev senin” dedi, “sana
benden hediye”.

Marangoz soka girdi. Ne kadar utammgti!

Keske yaptifi evin kendi evi oldugunu bilseydi!
O zaman onu bayle vapar mydi!

Bizim igin de bu boyledir. Giin be gin
kendi hayattmizi kuranz. Cogu zamanda, yapti-
Buniz ise elimizden gelenden daha azun koyanz.,
Sonra da, soka girerck, kendi kurdugumuz evde
yasayacafinmizi anlaniz. Eger tekrar yapabilsek,
daha farkli yapaniz. Ne var ki, geriye donemeyiz.

Marangoz sizsiniz. Her giin bir ¢ivi gakar,
bir tahta koyar ya da bir duvar &rersiniz. “Hayat
bir kendin yap tasarumdir” demigtir biri. Bugiin
yaptigimiz davramg ve segimler, yann yasaya-
caginiz evi kurar. Oyle ise onu akillica kurun.

Unutmayun... '

Paraya ihtiyacimz yokmus gibi ¢alisin.

Hig incinmemissiniz gibi sevin.

Kimse izlemiyormus gibi dans edin.

Ve liitfen, bu sozleri hoslandigimiz birine
iletin. Ben ilettim.
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YOLCULUK

Peter Richelieu’dan
Derleme: Acar Dofangiin

Peter Richeliew, 1941 de gok sevdigi kardesini savagta kaybetmisti. Duydugu act ile isyan halindeydi. Siirekli yagamin
anlaruni, Tanrt’yy, 6liimi sorgulaytp duruyordu. Ve bir giin odasinda sorgulamalarini stirdiriirken, garip bir ziyaretgi
¢tkageldi. “Ben” dedi “sizin sorularnizin cevabiyim. Bu sorularin cevabint almayt ister misiniz?” “Elbette” yanitim
alinca, garip ziyarefci belli bir siire, her sabah geldi. Anlath, anlattr... Ve sonra ona tecriibe olarak birgok sey yasatts...
Taki Peter kendi diigineelerini olusturuncaya, dinya gorisini kuruncaya kadar.

Saat 11 sularinda
olmaliydi, masamda tut-
tugum notlara bakarak
oturuyordum. Birden,
simdi ¢ok iyi tanidigim o
hos ses hiilyalarimi
boldii:

“Evet dostum. So-
nunda dikkate deger sey-

ler basarabildiniz. Daha

once size anlatmis oldu-
gum baz sevleri bizzat
tecriibe ettiniz.” Odaya
her zamanki gibi kendini
belli etmeden giren Hintli
dostumdu bu.
Raporumu gézden
gecirdi ve begendigini
belli etti. Benliksiz ve
¢ok degerli yardimlan
icin ona olan minnetimi
ifade ettigimde, ona asla
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bor¢lu olmadigumi, bu-
nun goérevi olduunu ve
eger, Ogrettiklerinden
yararlanip onlan uygula-
vabilirsem, bunun ken-
disi igin en biiyik odiil
olacag karsiligim verdi.
“Hatirlayacaksiniz”
diye devam etti. “Or-
mandaki o agikliktaki
konserden 6nce, sizden
miimkiin oldugunca ses-
siz kalmanizi istemigtim.
Bunun nedeni, devalar
dlemi varliklarin, mii-
zik yaparlarken higbir
miidahaleden hoslan-
mayisidir. Ormandan ¢i-
kip gelen clice seklindeki
ilk periler oteki orkestra
uyelerine gore daha asag1
evrim diizevindeydiler.



Ama, dikkatinizi gektigi gibi, islerini en
guzel sckilde yapiyorlardi.

“Bundan sonrasim1 anlavabilmeniz
igin, simdi baska bir konuva girivorum.
Daha o6nce okudugunuz kitaplardan,
inisive, arhat ve usta deyimlerini duvdu-
nuz. Bu devimler daha c¢ok mistik
kitaplarda ge¢er. Bunlann iizerinde biraz
duralm. Bu insanlar fiziksel dinyada
vaganacak hayatlanim tamamlamglardir,
¢inki onlar orada o6Zrenecekleri biitiin
dersleri 6grenmiglerdir. Batun insanlara
duyduklan ger¢ek sevgiden dolayl, (daha
sonra anlayacaginiz gibi, baz1 feda-
kdrhiklar pahasina) bu gezegende insan-
lara ve geligimlerine yardimci olmak tizere
gbrev yapmalan i¢in segilirler. Hem bu
diinyada, hem de fizik diinyada bu gorev-
leri yapabilirler. Bu ustalara bazen mirsit
denir, ¢linkil onlar kendilerine egitmek
uzere Ofrenci segerler. Bu &grencilere,
genelde insanhia agik olmayan, tekdmiil
firsatlan verilir, Ne var ki bu rastgele bir
se¢im degildir, onlar ge¢misleriyle bunu
hak etmiglerdir. Bu gii¢ bir istir, ¢iinkii bu
insanlar genel olarak, kendilerini insanlia
vardima adamak igin, diinyada yapabile-
cekleri baz1 seylerden vazgegerler.

Onlann isi benliksiz hizmet etmeyi
o6grenmektir ve onlarin &dilleri de, gece
astral bedenlerinde iken, kusursuzlasan
insanla yani ustalanyla bizzat temas
kurabilmeleridir.

“Bu o6grenciler, birgok vasamda
aldiklan egitimden ve uygulamalardan

sonra, inisiye olmaya hazrlanirlar. Bu-
nun igin yapilan seremoniler onlan &teki
insanlardan farkh kilan giigler kazandinr.
Ornek olarak, onlar baska insanlarin
diisiincelerini okuyabilirler, ne var ki bu
giicleni asla insan kardeslerine vardimdan
baska isler i¢in kullanmazlar. Bovle
insanlar, eger gerekirse, dinvamn mucize
dedigi isler vapabilirler. Ne var ki muci-
zeler, dinyanin yonetimine yardimci olan
ustalarin iznine baghdir.

Inisive (vol gosterici) olacak olan
o6grenci, bes asamadan gecger. Ancak
besinci asamada 6grenci kusurlarindan
anmr ve tekrar fiziksel diinyaya gelme
ihtivacindan kurtulur. Bazen inisiyenin
yasami uzatilir. Ne var ki bu 6zel bir
amagla yapilir: Yasadig: dlkenin gele-
cegini etkileyecek 6zel bir gorev yapmak
gibi...

“Perilerin konseri sirasinda, yukarida,
agaglarin iizerinde soloyu yapan geng kizi
hatirlayin. O hep yukanda kaldi, orkest-
raya yaklasmadi. Bunun bir sebebi vardi.
Bu varliklar 6zel bir is igin egitilmis-
lerdir, son derece duyarli bedenleri ve
akillan vardir. Omek olarak, o geng kiz
bigiminde gordiiginiz, oldukca teckdmil
etmis bir deva idi. O da, kendi Evrim
¢izgisinde inisive dizeyine ulasmisti ve
oradaki varliklarin tzerinde bilgisi ve
giici vardi. Orkestranin sefi gibi bir
fonksiyon gériiyordu aym zamanda. Iste
orada varatilan sesler, toplantida bulu-
nanlan pozitif etkilemesi i¢in, disince
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gici ile fiziksel diinyaya iletildi...

“Bitin bunlan hatirlayabildiginiz
igin sizi kutluvorum. Basarimzin scbebi
hatirlama konusundaki kararlihgimzdir
ashnda. Eger, gigliklere ‘Aqil susam!’
diyen irade ve digince gicanin ne
oldugunu tam idrak edebilseniz, birgok
sevi rahat¢a yapabilirdiniz.

“Hatirlayamadigimz ve anlayama-
difimiz 6nemli bir ayrninti var. Konser
sirasinda agikhifin izerinde devalar
aleminden olan, zarif bir bigimde ugusan
yuzlerce varhik vardi. Onlar sadece
izlevici degil. ¢abalaniyla ayine aktif
sckilde katilanlardi. So6zuna ettigim
gerekli iyilik gici, en ¢ok onlarn
¢abalanyla varatildi.

“Simdi, goériyorsunuz ki, size her
seyi ¢ok kolayca agiklayabiliyorum;
¢linkil artik bu dilnyaya en yakin olan ig
astral plandaki insanlarin yasamlari
konusunda olduk¢a iyi fikir sahibi
oldunuz Gérdigiuniz gibi, ugiinci plan,
sanatin degisik dallarindaki insanlarin
egitimi ig¢in okullar sunmaktaydi.
Dérdiincii de, bu anlamda agincinin
devamu gibidir. Birinci ve ikinci katlar,
birinci asamayi, ii¢ ve dérdiincii de ikinci
agamayi, beg ve altincisi igiincii agamayi
olusturur ve vedincisi astral plan ve
zihinsel plan arasindaki sinirdir.

“Doérdiincii katta, tek basina galisan
ve simdilik 6grdlimine ara vermis olan
kompozitor ve sanatgilan, aragirma va-
pan bilim adamlan bulunur. Hastaliklarla
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miicadclede veni tedavi ¢areleri astral
planda da kesfedilir. Arastinicilar toplamr
ve fikirlerini birbirlerine aktarirlar.
Uzerinde galisacaklan bir kobaylan yoksa
da, clde ettikleri dustnceleni fiziksel plan-
da avmi isi yapan doktorlann akillanna ve
bevin hicrelerine agilarlar. Derin
aragtirmalara giren birgok doktorun, bu
nedenle, bir sabah, kafasinda tip biliminde
yeni bir ilerleme getirccek olan yeni
diigiincelerle uyandigi ¢ok olmustur.

Ayrica burada zihinsel hastanc diye
tanimlayabilecegimiz yapilar bulunur.
Cunki yardima muhta¢ pek ¢ok insan
vardir. Bunlar Gziintd sonucu nevrotik bir
kisilik gelisgtirmiglerdir. Bunlann tedavi
edilmcleri gerekmektedir. Onlara yardim
rchberlerin ve gorevli yiiksek varliklarin
gorevidir. Ama ubbi aragtirma olarak bu
hastanclerde de yardim alabilirler.

Astral bedende beyinin ikizinin yam
sira, bir de akilla baglantili bir zihinsel
ara¢ vardir. Oliamden sonra akil
muhascbeye girigir, bu da insana, gegmis
vasamda vaptiklan i¢in Ontne gegilmez
bir pigmanlik verir ve insan hassashgna
gore, bir ac1 duyar. Iste bu insanlar, her
iki tarafin hayrina, buradaki zihinsel
sikintilarda uzmanlasmis doktorlar
tarafindan tedawvi edilirler.

“Bu doktor ve bilim adamlannin ast-
ral planlarda toplanmalan ve batin bil-
diklerini insanhiga hizmet igin kullan-
malan ne kadar degerli bir hizmettir!

“Avrica burada dinyava yardimci



olmaya calisan disiince adamlan vardir.
Onlar yeryiiziinden savaglarin ve ulusal
egemenliklerin kalkmasi icgin ¢ahigirlar.
Onlar biiyiik dinlerin 6ziinii benimsemis
bunu yeni bir felsefede birlegtirmislerdir.
Devalar da, onlarnin ¢aligmalanyla
yakindan ilgilenirler.

“Dinyanin ekonomik ve siyasal
sorunlariyla ilgilenenler de vardir. Ciinkii
bazen girdigi bilyikk krizlerde insanlifa
yardim edilmesi gerekir. Biyik krizler
doneminde, bazen daha o6nce dikkati
gekmeyen, onderlik ve basiretten olduk¢a
uzak goriinen biri, 6nder olarak birden
zirveye cikar ve parlar. Kriz sona erip,
biyik igi bittiginde, o insan gene eski
haline déniiverir. Aslinda, béyle insanlar
secilmig ve insanlifin hayrina, evreni
disunen Biyik Varliklar tarafindan
esinlenmiglerdir. Bu iligki sirasinda, onlar
gergekten insanistiidiirler. Ne var ki kriz
sona erdiginde, insanin Ozgir iradesi
dolayisiyla, bu 6zel yardim geri gekilir.

“Bu planlarda gidalarla ilgilenen
insanlar da vardir. Devalar yeni iretim
yontemleri 6nererek bu insanlara yardimei
olurlar. Bu dneriler dinyada bu sorunlarla
ilgilenen insanlarin akillarina esinlenir. Bu
sekilde, yeni fikir ve yontemler giin 15181na
¢ikar ve yavag yavas insanlarca kabul
edilir.

“Devalar aleminin yaptigi isleri
aciklamak zordur, ¢iinkii yontemleri bizim
alisik olduklarimizdan ¢ok farkhidir. Onlar
biiyiikk olgiide, bizim doga dedigimiz

yasami denectlerler. Bitkileri, denizleri,
riizgarlan... Bitki yetigtirmede giinesi
kullanmak, farkh tohumlarin ekim zama-
nmim saptamak ve benzeri igler devalarin
ozel ilgi alanlandir. Onlann 6zel bilgi ve
tecriibeleri kullanilacagi zaman, bizim
evrim ¢izgimizdeki insanlarla iligki kur-
mak onlar i¢in bir zevktir. Diiglincelerini
sozlerle degil, bir akil siireci ile iletirler,
ne var ki, gerekli oldugunda konusma
aracini da kullanabilirler. '

Tornado, tayfun ve deprem gibi bir-
¢ok insanin yagamina ve evsiz kalmasina
neden olan biyiik doga olaylan da deva-
lar denetlerler. Tecriibelerimle biliyorum
ki, yaptiklar1 kotiilikklerle bu felaketi
tizerlerine ¢eken insanlara devalar
merhamet duyarlar. Bu felaket sirasinda
yasamlanim kaybeden insanlara fiziksel
plandan astrala gegerken, kendi dlem-
lerinden birgoklarini hizmete gonderirler.
Savag sirasinda da, yiizlerce insan
yasamini kaybedip fiziksel bedenlerinden
giktiklarinda, onlar gorevli insanlarla yan
yana ayni isi paylasirlar. Insan ve
meleklerin ( devalarin), bu bigimde, biitiin
varliklanyla hizmet ettikleri, birlik iginde
¢aligtiklan zamanlar vardir.

“Simdi astral planin yedinci katindan
s6z edelim biraz. Burada bildiginiz
anlamda fiziksel bigimler yoktur artik.
Buradaki insanlar huzur ve sessizlik iginde
yagayan, evrim diizeyleri bunu gerektiren
insanlardir. Fiziksel diinyada kutsal insan
dedigimiz, insanlardan biraz uzakta, dag
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tepelerinde, gizli yerlerde inzivada
yasayan insanlardan soz edildigini
isitmigsinizdir. Bu insanlar yasamlanni
meditasyon yaparak, orug tutarak, ibadet
ederek ve bazen de diinyanin inziva hayati
dedigi yasami siirerek gegirirler. Bu
insanlar Sliimlerinden sonra da, bu katta
aym yagi siirdiriirler. Onlar genellikle bir
kardeslik grubunun dyesidirler ve
zamanlarmin bir boliimiinii de, insanlara
yardimei olmak i¢in duada gegirirler.

“Insanlarin yam sira, devalar ale-
minin ¢ok sayida ¢ok gelismis iyeleri de
bu planda yasamaktadir. Onlar da
¢alismalarm siirdiiriirler, ne var ki bizim
evrimimizin iyeleriyle bir iligkileri yoktur
artik.

“Burada yine, astral plandaki
misafirliklerini tamamlamig ve yedinci
kattan ayrnilip mental plana yiikselecek,
buradan da benliklerinin daha yiiksek
boliimiine yeniden donecek olan insanlar
vardir. Bu insanlara, genel olarak, ¢ok
daha gelismis ve yash ruhlar olan
rehberleri eslik ederler. Bu rehberlerin
6zel gorevi onlara “ikinci 6limleri”nde ve
bir iist planda yeniden doguslarinda
yardimci olmaktir. Astral plandan zihinsel
plana gegiste bir maddi kabuk daha atilir.
Zamam geldiginde, volcu, astral planda
kazanacag tecriibe kalmadigindan, astral
bedeni terk etmeve zorlanir. Sonra biitiin
onceki yasamlarimi saklayan oOliimsiiz
zerresinin i¢indeki bilgi hazinesine yeni
seyler katarak mental plana vyiikselir.
Boylece gereken bilgilerle donanarak,
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yolcu yavasga uyur ve mental diinyada
uyanir, ya da mental planda yeniden
dogar. Bu kisa 6lim sirasinda da astral
bedenini terk eder. Orada onu, aym astral
plana geciste oldugu gibi, rehberleri ve
dostlann karsilar. Burada yeni tir bir
yasama basglar.

“Geride birakilan astral bedenin
dagilip, astral maddeye doniismesi zaman
alir. Bu pargalanma siireci sirasinda,
beden onu terk eden insana benzerligini
korur. O hili bir kabuktur, ne var ki as-
tral maddenin akiciligi dolayisiyla, etrafta
dolasir ve tecriibesiz bir insana canli insan
gibi gdriindir.

“Kabuk, dliimden sonra geriye kalan
cesct gibi degildir, onda biraz hayat
vardir. Gergekten de, pargalanma tamam-
lanana kadar, kabukta biraz diisiince giici
de kalir, ¢iinkii o onu terk etmis olan
insanin pargasidir.

“Simdilik sdyleyeceklerim bu kadar.
Bir dahaki sefere size mental planlardan
s6z edecegim. O plan konusunda, size as-
tral plan kadar ayrinti veremeyecegim,
¢inkii mental planla ilgili tammlamalar
yapmak ve onlan fiziksel diinyadakiler ile
kiyaslamak ¢ok daha giigtiir. Oradaki
yasam buradakinden ¢ok daha farkhdir,
¢inkii orada her sey diisiincelerle bag-
lantilidir. Sizinle ileride belki de, mental
plana kisa bir ziyaret de yapacagiz. Sam-
rnm gorditklerinizden daha ¢ok, hissettik-
lerinizle ilgili bir seyler hatirlayabilecek-
siniz. Sonra sizinle gene konusacagiz.”

(Devam edecek)
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“Insan, kendi kendine davranislarini diizelterek,
Tanrmin varli@inin bilincine varabilir. Boylece ruhuna
olimsiizliik getirecek bir yasam siirebilir”

- Dante
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Spekiilasyon ya ¢
Ortacag’da Felsefe

d

al

v

GUNGOR OZYIGIT

Ortagag’a rengini veren egemen kurum
din oldugundan, kutsal kitaplarda bildirilen
dogmalar, yani tartigmasiz onaylanmasi
gereken kesin dogrular, gergeklerin ta kendisi
olarak gorulir. Ve insandan bu dogrulara
kesinkes uymas! istenir. Akil, dinsel dog-
malan anlamak ve agiklamak igindir. Vahyin
bildirdigi ile akhin disinerek buldugunun
sonugta ayni kapiya ¢ikmasi gerekir. Kaldi ki
kilise, dinden bagimsiz olarak, akilla diisiin-
meyi goze alanlan diglayarak aforoz eder.

Baslangigta, Hiristiyanlifin getirdigi tek
Tannic1 din gorigi ve dogmasiyla Roma
Imparatorlugu’nun gok Tannli hayat gorisii
uzlagsmaz. Bu yizden ilk Hiristiyanlar uzun
stire baski ve kovusturmaya ugrarlar. Ancak
M.S 313 tarihinde Imparator Konstantin’in
Hiristiyanhi resmi din olarak taumastyla bu
baskilar ve eziyetler sona erer. Baylece
yerlesik diizenle uzlasan ve rahata eren
Hiristiyanlar igin disinme donemi baglar.
Burada dinin dogma ve inanglanyla, Yunan
ve Roma felsefesinin akilct birikimini
uzlagtirma yoéniinde biyik ugraglar verilir.
Antik felsefenin yardimiyla dinsel inanglara
akila bir temel kazandinlmaya ¢ahsilir. Bu
donemde kilise babalan Musevi Philon’u
omek alarak, Incil’i akla uydurma yolunda
felsefe yaparlar.

M.S. 2. - 6. yuzyllar arasinda yasayan
kilise babalanndan en anlisa Saint
Augustin’dir. Ona gore akil, Tann’y1
tanimaya elvensli kilinmigtir. Canka Tann
onu bize, hem eserini hem kendisini tammak
igin vermigtir. Akil ruhun gozadir. Onunla
Yaratan’i ve butin dinsel hakikatleri
gorebiliriz. Saint Augustin bir Hiristiyan
dogmast olan tigleme’yl (Baba, Ogul, Kutsal
Ruh), her biri ayn varlik olmakla beraber
hepsinin Tann’da birlegmesini, Eflatun’un
idealar, yani maddeden bagimsiz érnek
kavramlanyla agiklar ve Tann’y1 en yiiksek
tyilik ideasina uydurur.

ISKOLASTIK FELSEFE

Altinct yiizyilda baslayan Kavimler
Gogiiniin yarattif kargasa ve kaos ortamunda
kilise babalarinin olusturdugu Patristik
felsefe kaybolur ya da killenir.

Ancak X. ve XI. Yuzyllardan sonra,
kilise babalarinin agtif1 yoldan felsefi
digince yeniden yegserir ve gelisir. XV.
Yiizyila kadar siren bu doneme adini veren
felsefeye iskolastik denir. Ciinkii sozkonusu
felsefe kilise ve manashrlara bagh Latince
schola (okul) denilen, Islim diinyasinda
medreseye karsiik olan okullarda &gretilir.
Bunlarda Latince ogretilir, Eflatun ve
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Aristo’nun felsefesinden bilgiler aktanlir.
Baylece bilgili bir dinsel kadro, yani
“Clerc”ler yetistirilir.

Bu okullarda iki tarli egitim yapilir:
Bini dinsel olmayan bilgiler, digeri ise dinsel
bilgiler. Dinsel olmayan bilgiler de ikiye
aynlr. Birincisi Trivium denilen ¢ ayakh
ogretim; yani Gramer, Retorik (Edebiyat
Kuramlan) ve Diyalektik (Mantik). Ikincisi
doért kollu Quadrivium; yani Aritmetik,
Geometri, Astronomi ve Mizk. (Sonra Tip
da buraya girer).

Adr gegen bilimler akh ¢aligtirmak,
zihni asil gergefe haarlamak igindir. Yani
birer aragtir. Asil amag ve erisilmesi gercken
yiksek bilgi ise, Allah’1 tammak ve
bilmektir. Bunun igin de kutsal kitaplardaki
derin gerceklerin dzine inmek gerckir.
Akalla, vahiy yoluyla aliman tannsal bilgilerin
anlagilmasinda Eflatun  ve  Aristo
felsefesinden yararlanilir.

Iste dinsel inamslarin, felsefe yoluyla
alaler bir temele dayandiriimasim amaglayan
bilgi disiplinine, bunun &gretildigi yerin
adima uyularak iskolastik distinig
denilmistir.

Iskolastipin baslica stzcileri arasinda
Scotus Eriugena, Saint Anselm, Abelard,
Saint Thomas, Duns Scotus ve Roscelninus
sayilabilir. Scotus’a gore felsefenin konusu
ile dinin konusu aym gibidir. Felsefe
inanmanin bilgi temelini olusturur ve
dogmalann anlagilmasim saglar.

Ortagag’da daginme yolu olarak
Ansto’nun mantik kurallan ve kiyas metodu
uygulanir. Kontrolla gozlem ve deney
yontemine ragbet edilmez. Ustatlann ve
Kilise babalanmin agizlanna bakihir, “Ustat

boyle buyurdu” denildi mi akan sular durur.
Herhangi bir dusiince, eger onlann sozlerine
uyuyorsa dogru sayihr. O nedenle insanlara
diigen gorev bu filozof din adamlannin
kitaplanmi okumak, gercegi onlann
sozlerinden veya yazlanndan ogrenmektir. O
kadar ki, Ortagag’da dastnenler arasinda bir
atin agzindaki dis sayist Gzerine siddetli
tarbigmalar yapilmistir. Bunu dfrenmek igin
Aristo’nun Kilise babalanmn eserleri didik
didik aranmusg ve taranmustir. O arada atin
agan agip, dislerini saymak kimsenin aklina
gelmemistir.

NOMINALIZM VE

REALIZM CEKISMESI

Ortagag boyunca felsefe dinin hizmetine
kosulur. Felsefe, dinsel dogmalarn, akil
yoluyla onaylanmasi gorevini Gstlenir. Timel
(tniversal) kavramlann gercek bir karsihig
olup olmadifr konusunda kafalar kangir ve
kiyasiva bir ¢ekigme yasanir. Roscelinus’a
gore, timel kavramlarin 6rnefin “insan”
kavramunun tek tek insanlar disinda, onlardan
bagimsiz bir vatlig yoktur. Bunlar, tek tek
nesnelerde gorilen ortak, benzer yonleri
gozoniinde tutarak insanlann takmus oldugu
isimlerdir. Boyle diyenlere isimci (nomi-
nalist), bunlanin oncilik ettigi felsefe
akimuna da Fsimeilik (Nominalizm) denir.

Hinistiyan filozoflann bir bélimi ise,
omegin Ansulmus, tamel kavramlann bagh
basina nesnel bir karsihklan oldugunu
savunur. Buna gore “insan” kavram, tek tek
varolan insanlardan ayn olarak, bafimsiz bir
varhga sahiptir. Iki goris arasindaki fark,
Hinstiyanlar igin 6zel bir onem tagir. Zira
Isimcilerin dedigi eger dogru olursa,
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iniversal bir niteligi olan “Allah” kavramu,
gergek bir karsii@i olmayacagindan, sadece
isimden ibaret kalir. Boylece Allah’in
varh@m agiklama ve kamitlama tehlikeye
digser. O yizden Isimciler (nominalistler)
kilisenin digina itilerek aforoz edilirler.
Ortagag Hiristivan dinyasinda uzun zaman
siiren bu micadele “Tumel kavramlar
kavgas1” olarak anilir.

XL yizyihn sonunda, XII. Yizylin
baslannda bu iki goriisi uzlagtiran ve temeli
Aristo’da bulunan yeni bir anlayig ileri
surilar. Abelard’in oncilliik ettigi bu gorige
Kavramciik (Conceptualisme) adi verilir.
Buna gore bireysiz cins ve tirler olamayacag
gibi, cinssiz ve tirsiiz birey de olamazdi.

Baslangigta Papalik, Kilisenin ina-
mglanm agiklamada Eflatun’u kabule deger
bulur. Iyice tammmadiklan Aristo’yu nomina-
list (isimci) sanarak reddeder.

Ancak bu siralarda Islim filozoflannn
Aristoteles hakkindaki bilgi ve ¢ahgmalan,
eserlerine iliskin gevirileri Ortagag’in
Avrupast’mi aydinlatir. Iglerinde El-Kini, Ibni
Sina, Farabi, Ibni Rigt, Ibni Bace, Ibni

Mecynun gibi Miisliman Arap, Tirk ve
Yahudi diganirlerin tamttiklan Aristo-
teles’in isimei degil, Kavramer oldugu
anlasilir. Boylece Ansto, gitgide Kilisenin
givenini kazamir ve sonunda Iskolastik
donemin en biiyiik otoritesi sayilir.

Iskolastik disince doguda ve batida,
doga ve toplum olaylanndan wak kalarak,
gozlem ve denev yontemine yanagymayarak
akh sadece dinsel dogmalan dogrulamaya
hapseden ve hasreden, soyut digiinceyi en
ince ve u¢ noktalara kadar gotiiren de-
rinligine bir digiinme evresidir. Bin y1l siiren
dinsel baskir donemi, insanin disinme
ozgurliginin ve vicdan Ozgirlaginin ne
denli dnemli ve onlenemez oldugunu da
gostermistir. Ayrica insanin yiceliginde,
kutsal kitaplann yaminda, evrenin ve insamin
kendisinin de, her zerresi ve hiicresi bilgi
dolu, akhiyla sifrelerini ¢ozmesi gereken birer
kitap oldugu anlagilmstir.

Ortagag™in alacakaranh@inda filizlenen
yeni ¢ag, aydinhifim iste bu anlayigtan alir.
Ve insanlik, 6zgiir akli ile byitk, zorlu, bir o
kadar da soylu bir ¢abaya soyunur.

[1ah1 Komedya

Dinyayr bir tiyatroya benzeten
Shakespeare, bunun hissedenler igin trajedi,
diigiinenler i¢in komedi oldugunu sovler.

Dante, Ortagag’in bitin bir yasamim ve
gorisuni oOzetledigi olumsiz eserine
“Komedya” adim verir. Zira Ortagag
edebiyatinda, actkli baglayan ama sonu tatliya
baglanan eserlere bu isim uygun gorilir.
“[lahi” eklemesi ise, eserin yetkinligini,
tamhgim1  vurgulamak dzere sonraki

yiizyillarda konmustur.

Siir olarak kaleme alinan bu olaganisti
eser, sozcik tuglalanndan yapilan gotik
taranda, gorkemli bir katedraldir sanki.

“Ey gok Italva, acilar ilkesi/firunada
kaptansiz gemi/tasranin degil, kerhanenin
ecesi!” dive seslenir eserinin “Araf” boli-
miinde Floransali “Haksiz siirgiin” Dante
Alighieri... Boylece Papa ve Imparator taraf-
tarlan arasindaki kavgalar yuziinden, siyasi
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kangikliklarla ¢alkalanan Italya’nin duru-
munu gozler oniine serer. Kendisi de bu
kavgadan payim almis olarak Roma’da
sirgiindedir. Ama egsiz yetenegi ile yazdifn
siirler elden ele dolasmaktadir. Dante “Il3hi
Komedya”y1 o donemin revagta olan dili
Latince olarak degil, halk diliyle yazmayi
yegler. Ve Italyanca bu eserle yaratilir.

Engels, onun igin “Dante, hem Orta-
¢ag™mn son sairi, hem de modem zamanlann
ilk sairidir” der.

Tahi Komedya, sairin yaptig1 zihinsel,
fantastik, serivenle dolu bir yolculugun,
metaforik ve metafizik bir éykisadir.
Yolculuk ote dinvadaki ¢ bolgeyi, dinsel
dille cehennemi, arafi ve cenneti igine alir.
Once hayranhk duydugu, sair Virgilius yol
gostenir Dante’ye sonra da sevgilisi Beatris.

Dante, eserinde, Tann’mn insanlar igin

iki ama¢ ongordagine inamr. Bir yol
aynnmindadir insan. Ya ahlik kurallarina
uyarak, aklim dogru kullanarak yeryizi
mutlulugunu elde edecek ya da Tann’nin
koydugu yasalara uyarak, dlimden sonraki
6limsiz mutluluga erecek.

Dante eserin sonunda isi tatliya baglar.
Ve “Insan, kendi kendine davramislanm
dizelterek, Tann’min varlifimin bilincine
varabilir. Boylece ruhuna olumsizlik
getirecek bir yasam siirebilir” der.

Aslinda aklin gosterdigi ile Tann’min
onerdifi biribiriyle gelismez. Ikisi biribirini
tamamlar., Akhin hurriyetinin, yani dogru
kullamiminin da kendine 6zgii kosullan
vardir. Iste Tannisal buyruklara inangla
baglanma, bu baglamda, akhn ozgir
kullaniminin gerekgesi ve giivencesidir de
ayn! zamanda.

Giinah Kecisi Yahudiler

Ortagag’in insan kiyimindan yana
yasadifr bir kayamet daha... Agagi Bavyera
bolgesindeki bir kentte, Deggendorf’ta,
Hiristiyanlar 1338’de biitin Yahudi
komsulanim katleder. Kiyimin gerekgesi
sagma sapan bir dedikodu. Sézimona
Yahudiler, Hinistiyanlann kutsal ekmegine
saygisizlik etmisler. Giiya bir Yahudi
cuvaldizla kutsal ekmegi delmis ve o anda,
acgilan delikten kan fiskirmus. Ekmegin iis-
tinde Isa’mn sureti de belirince, tutup atese
atmig onu. O da yetmeyince demnirci gekiciyle
tstime vurmus... Bu korkung soykinmdan
sans eseri kurtulan Daniel isimli bir ¢ocukla
haham amcas: arasindaki bir konusma,
yaganan olaylann igyiiziine 151k tutar.

Saklandigz yerlerden yakinlanmn, yine
yakin komsulan tarafindan nasil hunharca

oldarildigine tamk olan “Sizi Yahudi
dolleri” diye haykiran “Isa Efendimizi
carmiha gererken aklimiz neredeydi? Artik
cezamz ¢ekeceksiniz!” diye baginp ¢agiran
sesler duyan Daniel, gece saklana gizlene yol
alarak haham amcasinin yasadift Regsen-
sburg’a varmay1 baganr. Oras! heniiz giivence
altindadir. Ama amcasinin soyledigi gibi
“Yann ne olacagim kim bilebilir?”

Insanlar karsilastiklan felaketlerin
nedenlerini kendi yanlislarinda arayacak
yerde, bitin sugu bir glinah kegisi bulup ona
yiklemeyi yegleme yoluna gitmislerdir.
Nitekim 1338 yazinda tarlalarin tek tohum
birakmamacasina bir ¢ekirge istilasina
ugramasi sonucu, iclerde kabaran ofkenin
faturas yine bir ginah kegisine gikar. Kabak
Yahudilerin bagina patlar. Kurt bir kez
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kuzuyu vemeye karar verirse, gerekee bulmak
zor olmaz. Hagh seferlerinden beri Hins-
tiyanlar Yahudi oldiirmeyr kutsal bir gérev
bilmig. Gezgin vaizler dldardikleri her
Yahudi ile birlikte giinahlanndan annacak-
lanm vaad ederler Hiristiyanlara. Daniel’in
yasadigi sehirde gikanlan ve Hiristivanlan
galeyana getiren sdvlentilerden bin de su:
Sozde Yahudiler, igme suvu ¢ekilen kuyulara
zehir ativorlammig, Oysa onlar da suvu aym
kaynaktan igtiklerine gore, bunu niye yap-
sinlar... Ama suyu bulandiran kuzu misali,
kurt onu yemegi kafava koymus bir kere.

Yahudi kiyimu ile ilgili, ilging bir o
kadar da komik gerekgelerden biri de su:
Giya, Yahudiler her sene kura ¢ekip bir
Hiristiyan kenti belirlivorlarrus. Sonra bu
kentten Hiristiyanlarin kamim ahp, stinnet
sirasinda akan kant takviye etmek igin, hatta
daha da ileri, cinsel giglerini artirmak igin
kullamuyorlarmus. ..

Haham amcasint dinlerken Daniel’in
yuzii korkudan ve hayretten sapsan kesilir.
Gergegin ac1 yizing ise su sézerle agiklar
amea:

“Isin asli, biz Yahudileri 8ldirmek,
Hiristiyanlanin ¢ok isine geliyordu oglum.
Gergi onlar biitiin bu cinayetlerin, bizim
isledigimiz giinahlarla ilgisi oldugunu
soyltyorlar ama, gercek amaclan bizlere olan
bor¢lanndan kurtulmak...”

Bunun iizerine Daniel’in kafasinda bir
15ik yanar. Ve babasin yizde kirk faizle
¢evredeki biittin kavlilere borg para verdigini
hatirlar.

Ug giin sonra, Pazar meydanindan
donen amcast kot bir haber verir: Deggen-
dof'tan sonra Straubing’teki biitin Yahu-
dileri de yakmuslar. Ve bir haber daha: Diik,
Yahudileri katleden Hiristivanlan bagis-
ladigim ilan eder. Aynca dldirilen Yahu-
dilerin batin varliklarimin, evlerinin,
egvalarinin da sonsuza kadar Hiristiyanlara
gegtigini buyurur!

En kutsal kurum olan din, kin ve ¢tkarla
esgudiimli ¢alistiginda ne kadar ¢irkin!

Iki bin yil sonra, din adina iglenen
zuliimler igin, dinin gergek sahibi Tann’dan
bagislanmak dileyen bir Papa ¢ikiyorsa eger,
bir erdem olarak bu itiraf bile dvgiye deger.

Osman Bey’in ve Osmanli’nin
Onlenemeyen Yiikselisi

“Bre biz Osmanlilariz, bizde ¢ok
insan bulunur.” Napm Paga (Nazim
Hikmet'in dedesi)

Oguzlann soyundan olan Kay1 boyu,
XIII. Yizyihn sonlannda Ertugrul Bey
onderliginde Anadolu’va gelir. Selguklu
Sultan1 Aldaddin, bunlara “uc” da, vani
Bizans sinirinda toprak verir. Bugiinkii
Eskigehir-Bilecik-Kiitahva illerinin sinirlan-
nin birlestigi yerde yerlesir, orayr yurt

cdinirler. Geldiklerinde 400 cadirlik bir
boy olup, sayilan kadml - erkekli 4.000
kisi kadardir.

Ertugrul Bey'den sonra yerine oflu
Osman Bey geger. 24 yasinda geng, ama
gelecedi ve vizyonu olan bindir, Kigik bir
boydan, bivik bir imparatorluk kuracak ve
ona ismini verecektir.

Osman Bey Sogiit'te dogar ve biyir.
Babasi ile savaslarda bulunur. Cesareti ve
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vigithig ile sivrilir. Kara yagiz olugu, mertligi
ve yigitlif ile “Kara Osman™ sanu ile anulir.
Zaten i¢inden geldigi boy olan Kay1 “Kuvvet
ve kudret sahibi” demektir. O da bu sifatin
hakkint verir. Dinvamn en gigld ve uzun
sireli imparatorluklanndan bininin kurucusu
olur.

Gengliginde Sevh Edebali’nin evinde
vatil kaldigi bir gece, gelecegi gorur.
Riyvasinda Sevh Edebali’nin vaninda
vatarken, Edebali'nin koynundan bir ay
dogar. Dolunay haline gelince, gokten inip
Osman’in kovnuna girer. Ve Osman’in
gobeginden bir aga¢ gikarak vikselir.
Bividikge yesillenir. Dallaninin golgesi
bitin diinyay1 orter. Agacin vaninda dort sira
halinde daglar gorur ki, bunlar Kafkas, Atlas
Toros ve Balkan daglandir. Agacin
koklerinden Dicle, Firat, Nil ve Tuna
nehirleri ¢ikar. Tarlalar drinlerle doludur,
Daglann tepeleri sik ormanlarla értiludr.
Vadilerin her tarafinda sehirler vardir.
Hepsinin altin kubbelerinde birer ay yikselir,
minarelerinde ezanlar okunur. Derken iki
denizin ve iki karanin birlestigi yerde
[stanbul, bir elmas gibi parlar. Altin bir
yuzigin pirlantasi gibidir bu. Osman Bey,
bu yiziigi parmagmna takarken uyanir.
Riyasint hemen Seyh Edebali’ye anlatir.
Seyh gilerek “Osman, Padisahlik sana ve
nesline kutlu olsun, kizim da heldlin...”
diyerek Osman’1 kizivla evlendirir. Sevh
Edebali, daha sonra Osman’1 ugurlarken ona
hayat bovu kulagina kiipe olmasi gereken su
ogudu venir: “Ey ogul! Beysin. Bundan
sonra dfke bize, uysallik sana. Giiceniklik
bize, goniil almak sana. Suglamak bize,
katlanmak sana. Acizlik bize, yamlg: bize,
hoggarmek sana. Gegimsizlikler, ¢atiyma-
lar, uyumsuzluklar, anlagmazhklar bize,

adalet sana. Koti goz, som agz, haksiz
yorum bize, bagislama sana. Ey oful!
Bundan sonra bélmek bize, biitiinlemek
sana. Usengeclik bize, uyarmak, gayret-
lendirmek sana. Ey ogul! Sabretmesini
bil, vaktinden once cicek agmaz. Sunu da
unutma insant yasat ki, devlet yagasin. Ey
ogul! lsin cetin, giiciin kula bagh, Allah
yardimcn olsun!”

Bévlece Osman Bey, Sevh Edebali’ye
damat olarak, Ahilen arkasina alir ve ivice
guglenir. Diger tarafian Orta Asya’dan gelen
ve dini yaymayr misyon edinen gazi
Tarkmenler, Osman Bey’de aradiklan 6nden
gorirler ve onun etrafinda yer alirlar.
Turkistan’dan gelen “Horasan Erenleri”
uglardaka Turklere bityiik bir ideal asilamay
basanirlar. Bu ideal cihaddir, Tann
buyrugunu ve egemenligini yaymaktir,
“Alp”, “Abdal” ve “Eren” diye amilan gaz-
dervisler, uglardaki Turkleri bu amagla
orgutler, onlara yol gosterir. Boylece
fethedilen Bizans topraklan gittikge genisler.
Zaferlerinden dolayr Osman Bey’e Selguklu
Sultani Giyaseddin Mesud tarafindan ferman
gonderilir ve o vorenin ug¢ beyi oldugu
bildirilir. Ancak Selguklu’nun iyice za-
viflamast ve otoritesini yitirmesi ile birlikte
Kaw1 Beylen toplanarak Osman Bey’i Han
olarak secerler. Ve Osmanh ve beyligi
bagimsiz bir kimlik kazarur. Amcasi Dindar
Bey, onu kiskanir. Tktidan kendi hakki gibi
gorir. Digsmanin dizenledigi bir hileve ortak
olarak Osman’1 ¢ldartmek ister. Osman Bey,
dostu olan Mihail’den bu hileyi haber alir.
Ona gore bir savas ovunu diuzenleyerek hem
dismanlarini hem de amcast Dindar’t
oldarar. Ve iktidarin atesten bir gémlek
oldugunu vasayarak gorir. Osman Bey’in ve
Osmanli’'min dnlenemeven yukseliginin iki
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esash sebebi vardir. Birincisi Bizans'in bur-
nunun dibinde durmasidir. Yani, jeopolitik
durumu, onu tetikte olmava zorlar. Hayatta ve
ayakta kalmast uyamk olmasina, her an
savasacakmiscasina hazir bulunmasina
baghdir. Igine sikasud cografva, ona bir tarih
vapma firsati verir. Osman Bey de akilh ve
temkinli tavn ile bunu ivi degerlendinr.
Ikinci sebep ise bu sov ve bovdan gergekten
deha sahibi asker ve yoneticilenn gikmasidir.

Sclguklu Sultanimn “Kawilar™a verdifn
“yurt” 1000 veva en faza 2000 kilometre
karedir. Osmanogullan a¢buguk vizwl iginde
bu “vurt”lanm virmi bin misli bayute-
ceklerdir. Dinyva tanthinde bunun bir omeg
daha yoktur. Bovle bir devietin kurucusu
Osman Bey, olimin vaklastigini anladiginda
yonetimi oglu Orhan Gaz’ve birakir ve ona
su 6gudi venr:

“Ey kutlu ogul, bu devieti sana, scni
Allah’a emanet ediyorum. Batin islennde
adaleti, yasalan tut. Askerlen ve halki kendi

akraban gibi sev ve haklanim ver!”

Oldigunde terckesinde birkag arag
gere¢ ve misafir icin besledigi koyunlar
diginda higbir altn, gimis ve degerli egya
¢ikmaz. Ogullanna miras olarak sultan da
olsa insan olmanin sadelifini ve onurunu
birakar. Selguklu vikalirken Kav1 boyu surgin
venp vesenr. Ve dogruvu adaleti yayma
gorevi Osmanhilarla G¢ kitava vawilir. Bu
saltanat 624 w1l sirer.

Divalektk dusimceve gore her tez kendi
antitezini bir tohum olarak iginde tasir. Bin
olurken digen dogar. Dogum oluma, oélum
dogumu saklar kendi binyesinde. Gunes bir
verde baup gundaz verini geceve birakirken,
bir baska verde dogarak sabahi mujdeler.
Tipki koskoca Osmanhi Imparatorlugu
biterken va da bitirilirken ondan filizlenen bir
surginun yepyeni bir misyonla, laik ve
demokratik Tarkive Cumhuriyeti olarak
gelecegin ufkunda yeni bir gines misali
dogmasi gibi...

Karanlik Cagin Kabusu
Kara Oliim Veba

Milyonlarca insarun dlimine yol agan
ve bulagict bir hastalik olan veba, tarih
boyunca insanligin korkulu rityast olmugtur.

Hastahigin tasiyicisi olan pireler aslinda
lagim fareleri olarak taninan kemelerin
asalagidir. O vizden veba, daha ok kemirici
hayvanlarda gorulir. Ne var ki, hastalanan
kemeler olunce, Gstlerinde yasavan pircler,
konak degistirerek obir memelilere ve insana
geger.

M.S. X yizvldan ben bilinen veba,
lagim farelenini banndiran gemiler araci-
ligivla XIV.yuzvilda Asya’dan Avrupa’va

yayilir, o yuzyil Avrupa nifusunun
yansindan fazlasim mezara gotirir. 1349 da
baggosteren ve hastalann renginden dolay
“Kara o6lim” olarak amlan veba, 90 giin
siren bir dehset doneminden sonra,
arkasinda bayik bir vas birakir. Her ¢
Ingilizden bin hastaliza yenik dager. 1351°e
gelindiginde Avrupa’da vebadan olenlenn
sayist 75 milvona ulagir.

Vebadan sonra Venedik., Tannnin
terkettigi lanetli bir kent gorinimindedir.
Cok viksek atesle, korkung acilar iginde
valniz baglanna olen bir sird insan... Vebaya
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yakalanmamak, cammn kurtarmak igin kagan
kagana. Soylular, papazlar ve doktorlar da
ayni telds yasayarak kaganlar arasinda.
Salgin sirasinda mermer tiiccan Gio de
Monacis, kenti birakip kagmuyor. Onda insan
olmanin sorumlulugu agir basiyor. Vebalilara
yardim etmeyi segiyor, bunu ig ediniyor ve
elinden geleni yapiyor. Nereye kadar?
Kendisi hastalanana kadar. Ona da bulasan
hastalikla ilgili gézlemlerini su sozlerle iletir:
“Hastalik herkeste nasil bagladiysa, bende de
oyle basladi. Bir ogleden sonra viicudum
aniden 1sind1 ve aniden sofudu. Tim
organlarim korkung bir sekilde agnyordu.
Sonra da ates basladi. Ug giin sonra kara
olim soguk ylzini gosterdi. Kasifimn ig
tarafindaki yumrugu hissediyordum. Cok
agniyordu Saatler gectik¢e daha da sisti.
Sonra ateg basti, kendimi kaybettim ve
mithis bir aciyla uyandim. Su almak igin
avluya sirinmeye karar verdim. Ama
kapt kalitliydi. Baygin yatarken bekgiler beni
eve kilitlemigler. Yardim istedim, ama kimse
karsilik vermedi. Sonra gene kendimi
kaybettim. Zaman kavramunu yitirdigimden,
ne zaman uyandigimi hatirlamiyorum.
Havada veba kokusu vardi. Sonra anladim ki,

kokan bendim. Vicudumdaki yumru agilmug
ve iginden irin akan bir yaraya dénigmusgti.
Etraf kurumus kanla kaplhydi. O andan
itibaren iyilesmeye bagladigimui hissettim.
Giinler sonra yeniden yemeye bagladim..
Daha sonra gevreye doniip baktuifinda
her yerde toplu mezarlar kazildigim ve
olulerle birlikte, baygin hastalann da buralara
din din gomuldaginu gézledifini séyleyen

- Gio de Monacis sozlerine séyle son verir:

“Gordiklerimi hatirlayinca, kegke dlseydim
de bunlan goérmeseydim diyesim geliyor...”

Doktorlarin ¢ogunun kagtifi Vene-
dik’te, son anlanna kadar hastalara gerekli
tedaviyi uygulayan doktor Francesko, tek
bagina da kalsa, meslefin onurunu kurtanr.
Oglunu da alan vebaya karsi, bitin hastalann
hizmetinde olarak saygideger bir savagim
verir. Oylece insanhfn “unutulmayan” ya da
“iz birakanlar” listesine girer.

Giglinin zayifi ezdigi, dinin bir baski
ve zilum makinesi gibi uygulandify Orta-
¢ag’in karanlik yiziyle “kara 6lim” denilen
veba, anlamh bir gekilde ortagar. Insamin
hem de din adina insana reva gordigi azabi,
herkem esit olarak etkileyen Tann’run gazabi

Ozgiin Bir Tiirk Kurumu Ahilik

“Ahi” sézcufi Arapga “kardesim”
demektir. Tirk¢e kaynak kitaplara (Divan-1
lugat - it Tark ve Hibet - al Hakayik)
baktifimizda ahi teriminin, tirkge “Aki”
sozcuginden geldigi gorilir. Ak sozcugi
mertlik, alplik, yigitlik, eli agikhik ve
konukseverlik anlamlanni kugatir. Boylece
Tark téresiyle tam uyusur ve Turk’in
karakterine pek yaragur.

Mogollann Ortaasya’ya saldirmasi ile
birlikte oradan gogeden Turk esnaf ve tic-
carlar Anadolu’ya yerlesirler. Batiya go¢ eden
bu Turkler arasinda Mevlana Celileddin
Rumi, Haci Bektag Veli ve Ahi Evran gibi
manevi yagama onderlik eden bilge kisiler de
vardir. Bunlar Tirk dilinin, §iirinin, mizgi-
nin, gelenek ve etik kiiltiirin korunup gelig-
mesinde gok biiyiik etkinlik gostermislerdir.
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Iste XIlLyazyilda deri isgiliginde ve
orgitcilikte cok becenili ve baganh bin olan
Ahi Evran, Anadolu’da ahlak, sanat ve
konukseverligin uvumlu bir birlesimi olan
“Ahilik” érgitind kurmustur. Bu 6zgin
orgatle birlikte, Anadolu Tarklerinin
ekonomik ve toplumsal vasaminda ileriye
dogru olumlu bir degisim vasarur. Oncelikle
gogebe havattan, kaltarin yegermesine
elverigli verlesik bir havata gegilir. IKinci
olarak, o gine dek Tarklenin elinde olmayan
sanat ve ticaret havatina Turklerin de
katlimivla daha ivive yonelik bir yans baslar,
kalite yikselir. Ugiinciisii ise “Ahilik”
sayesinde ticaret sanat alaninda Tirklerin
basa gurestikleri ve 6zenilip omek alinacak
bir dnciliife enstikleri izlenir.

Ahi Evran onderliginde “Ahilik”
kurumu toplumda &yle saygin bir duruma
yikselir ki, deviet adamlan bile bu 6rgite
girmeyi onur sayar. Osmanl Imparator-
lugu’nun kurucusu Sultan Osman, Ahi
babasi Seyh Edcbali’nin kizani alarak, ona
akraba olur. Oglu Orhan Gaz, onun da oglu
Sultan Murat, birer torenle sed kusanarak
Ahilige girerler.

Genglerin yeteneklerine gore bir meslek
kazanmalannda, dizgin bir ahlika sahip
olmalannda ve gerektiginde orduya destek
gi¢ saglamada veya yonetime katkida
bulunmada “Ahflik” en onemli orgitlerden
bin olur

Bir kere vamak - girak - kalfa - usta
hiverarsisi kurarak, meslegi yerinde,
ishasinda bilenlenn gozetimi ve denetiminde
vaparak ogretir. “Cirak, ogul yansidir”
kuraliyla ig iliskisine aile yuvasinin giivenini
ve baba evlit iliskisinin sicakh@inu katarak,

meslegi saglam ahliki esaslar izerine oturtur.
Uretici-tiketici ¢ikar ve iliskilerini,
sirtismeye dusmeyecek bir sekilde, her iki
tarafin varanna “kazan-kazan” tutumuna
uygun bi¢imde avarlar. Ayrica kentten
koylere, en ucra koselere kadar yayilan
zaviye, yani toplant ve konuk evlen kurarak,
Orta Asva’dan gog ederek gelen veya oradan
yolu gegen herkese sicak bir kucak agar.

XIV. vozyilin dnla gezginlerinden
Tanca’li Ibni Batuta, Orhan Gazi déneminde
Anadolu’da vaptiZ1 bir gezide Ahilerle
tanugir, onlann konugu olur ve izlenimlerini
sovle dile getinir:

“Bunlar Anadolu’ya verlesmig bulunan
Turkmenlenn yasadiklan her yerde, gehir,
kasaba ve kovlerde bulunmaktadirlar.
Ulkelerine gelen yabancilan kargilama,
onlarla ilgilenme, yiyeceklenni, igeceklerini,.
vatacaklanm saglama, her tiirfi thtiyaglann
karsilama ve onlan her tirli yaramazliktan
koruma konusunda, bunlarin benzerine ve
orneklerine dinyamin higbir yerinde rastla-
madim, rastlayacagimu da sanmuyorum.”

Ahi Evran, ok islevli Bu omek orgiti,
yizylllardir benzer goérevieri yerine getiren
futiivvet orgiitiinden ve onlann ig tiziigi olan
fitivvetnamelerden yararlanarak, ama buna
Tirk killtirinin rengini de katarak kurar.

FUTUVVET VE FETA

Arapga bir terim olan futiivvetin tekil
hali, “feta” dir. Feta ise, yine gen¢, gig¢li,
vigit ve eli agk kigi demektir. Ahilikten
onceki yiizyillarda islim dinyasinda genglere
bir yandan vigitlik nitelikleri kazandiran, bir
vandan da ahldki erdemlerle donatan
futivvetci orgitler olagelmistir. Bunlann
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6grenmeleri ve uymalan gercken kurallar
fitivvetname denen kitaplarda toplanmustir.
Ahi Evran bu kurallan kendi zamanina ve
iginde yasadigr toplumun kosullarina
uyarlayarak, aynca buna meslcki egitimi de
katarak, dinin ¢ikar igin somurilmesine
karsi, emege dayali, meslegi ile topluma
hizmet sunan onurlu bir yasam bigimi
olusturmustur. Boylece Ahilik Anadolu
Tarki'ne elinin emegi ve almmn ter ile
geginme, basim dik tutma, kendine giiven
duyma ruhunu agilamig, meslegi olan
insanlar arasinda da bir dayarusma duygusu
yaratarak toplumu biribirine daha siki
baglamustir.

AHI EGITIMI

Ahi terbiyesi alabilmek i¢in, o kisinin
dogru ve yetenckli olduguna iliskin bir
istadin, ¢iragn igin tamkhk etmesi gerckir,
Bu kosullarda, zaten ustasimin yaninda sanat
egitimi alan geng, Ahi ocaklarinda ahliki,
sosyal ve duygusal bir gonil egitiminden
gecirilir. Ocakta genglere bu egitimi veren
Kisilere “muallim Ahi” denir. Ahi ocaklarina
kabul edilenler, Ahi terbiyesini okuyarak,
dinleyerek, kardesler ve ogretmen Ahilerle
birlikte yasayarak ahrlar. Ahi ocaklan bir tiir
okuldur. Burada Kur’an, yemek pisirme,
oyun oynama, calgi-calma, sarki séyleme,
tarth, onemli kisilerin yasam oykiileri,
tasavwvuf, Turkge, Arapga, Farsga ve edcbiyat
6gretilir,

Ahilikte meslege baslama belli bir
torenle olur. Buna “pestemal baglama™ denir.
Esnaf olmak isteyen kisi, ise ¢irakliktan
baslayarak, yol yordam 6grenir. Ikinci
asamada, yani kalfalikta bilgi ve beceri

edinmek gerekir. Ustalik ise isinde ve iginde
umman olmak demekfir. Bu evrelerin her
birini gegene dualar esliginde farkh renklerde
pestemal baglarr.

Ciraklikta egn tartmama, duvar harcina
fazla su katmama ogrenilir. Cirak, oful
vansidir sanki. Iyi yetismeyen girak, sadece
kendisi i¢in degil, hem ustast hem de biitiin
esnafigin yiiz karast ve génill yarasidir.

Kalfalik bilgi ve beceri edinme yolunda
uzun bir yiirtiytigtiir.

Ustalik son asama ve ana duraktir,
Insanin gonill goziniin hem diinyaya hem
kendi igine ¢ok agik oldugu dénemdir. Bu tg
asama Haci Bektas’in “eline, beline, diline”
disturunda en 6zl anlatimum bulur. Bunlara
sahip olmayanlann papucu dama atilir. Yani
Ahi toresine gore isine hile, disine haram,
digiine mahrem digiiren esnafa, yine esnaf
tarafindan verilen, meslegini yapmaktan
menetme cezasidir.

AHI PROFILI

Yigitlik yola girmeye niyet etmek, o
cesarcti gostermektir. Ahilik, yola ginp git-
mektir, sevhlik veya babalik ise menzile, yani
vanlacak hedefe ermektir. Ahilik futdvvet-
namelerinde insan yasamu, tim yonleri ile
740 kurala baglanmistir. En ileri dizeyde
olan evliva ve padisahlann bu 740 edebi
bilmelen gerekir. Ahilige girmis Kiginin ise,
bunlann en az 124'ini bilmesi éngoriliir,

UC ACIK, UG KAPALI

Fitiivvetnamelerde énemli Ahi kurallan
olarak sunlar bildirilir:

Ahinin ¢ seyi agik, t¢ seyi kapali
olmalidir:
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Agik olanlar:

1. Eli agik, yani cémert olmali 2. Kapisi
actk, vani konuksever olmali. 3. Sofrasi agik
olmali, vani a¢ geleni doyurmali.

Kapali olanlar:

1. Gozi kapali olmali, yani kimseye
koti bakmamali, kimsenin ayibim gorme-
meli. 2. Dili bagh olmah, vani kimseye koti
soz etmemeli. 3. Beli bagh olmal, yani
kimsenin 1rzina, namusuna ve onuruna
dokunmamali.

ISINE, ASINA, ESINE

Ahiler kiz gocuklanm da su o6gatlere
gore yetistirirler:

1. Isine dikkatli ol, yani ailenin, evinin
i5ini thmal ctme. 2. Asina dikkatli ol, vani iyi
yemek pigir, idareli ol 3. Esine dikkatli ol,
vani kocana sahip gik.

Ahi orgitine kadinlar tye olamadik-

lanindan Anadolu kadinlan, kendileri igin
ayri bir drgat “Baciyan-1 Rum” yani
“Anadolu Bacilan™ érgtina kurarlar. Ve
savag sirasinda erkeklerle omuz omuza
carpigirlar.

Ahilik “Yaren Odalan™ adi altinda
koylere dek uzanarak, 1940°h willara kadar
varhgim surdarir. Oraya gelen yabancilar
konuk edilip agirlairlar. Digiinlerde, ekim
ve harman zamanlannda yapilacak yardimlar
kararlastinlip uvgulanir.

Yine 1940°l1 willarda baslayan, gengle-
rin hem bir meslek kazanimini, hem de
¢agdag degerlerle donamimimi amaglayan
“Koy Enstitilenn” ile vetigkinlere yonelik
egitim veren “Halk Evleri”, Ahiligin
giinimizin modern, laik ve demokratik
Turkiye’sine uvarlanmig en giizel ornek-
lerivdi. “Di” divoruz, keske “Dir” diye-
bilsevdik!..
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Sofrada Birlik

Asagidaki gevini 1990 sayimlarma gore Amerikan ailesmin
ilging bir profilini ¢zmektedir. Sanayilesmekte olan her toplumun gegis dnemlerinde
vasanan stkintilar dnce ailelert etkilemektedir. Aile vapilan hzla degisime ugramakta
eski zamanlarin giizel sofralart ve sofralardaki birlik neredeyse tarihe karismaktadur.
Yazi Amerikan toplumuyla ilgili olmasna raimen
kendi toplumumuzla da 1lgili pek gok ortak nokta bulacaksmnzz.

World Book'tan geviren:
Nelda Bayraktar

Aile bireylerinin giinlikk kogustur-
malan o denli yogun hale geldi ki hem
psikolojik hem de besinsel gidamz olan
yemek sofralant artik kutsal bir téren
olmaktan ¢ikti.

1950’Icrin “Babam En lyisini Bilir’e
benzer televizyon komedilerinde ideal bir
aksam yemegi tablosu ¢izilirdi. Anne,
baba ve g¢ocuklar masanin etrafina
dizilmiglerdir ve hararetli bir sekilde
konusuyorlardir. Sofradaki herkes evin
annesinin pisirdigi mis gibi yemeklerin
tadina varirken konugmalarini devam
ettirmektedirler. Bu tablo sizce 1990°1an
temsil ediyor mu? Tam olarak evet
diyemiyoruz degil mi?

Oncelikle gekirdek ailelerin sayisi
azalmaya basladl..Artlk Amerikan
ailelerinin yalnizca dortte biri bir
babadan, anneden ve g¢ocuklardan ibaret.

(1990 sayimina goére). Ve her dort
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¢ocuktan biri artik aile bireylerinden
biriyle yasivor. Kadinlar daha fazla
calisiyorlar ve evlerinin disindalar.
Evleriyle eskisi gibi ilgilenmiyorlar.

Zaman sikisiklig1 yasayan yalnizca
kadinlar degil. Okul sonrasi aktiviteler,
igler, vetiskinler igin ag¢ilan egitim
kurslan, kilise, profesyonel toplantilar,
organizasyonlar ve uzun ¢aligma saatleri
derken insanlarin eve dondiiklerinde
birbirlerine ayiracak vakitleri hi¢ kal-
miyor. Hele anatalar iki igte birden g¢aligi-
vorlarsa ve vardivalilarsa aksam yemekle-
rine geg gelmek bir istisna olmaktan ¢ikip
evin bir normu haline gelivor.

Aileler bir araya gelme hinerini
gosterip aksam yemeklerini birlikte
yveseler de yeni DVD teknolojili ev
sinemalar1, popiiller TV dizileri, spor
programlar1 biitiin ilgiyi kendilerine
¢ekmektedirler. Bazilar diger aile



bireylerivle sohbet etmektense, TV
ckranina takili kalmay1 daha eglendirici ve
kolay bulmaktadirlar.

Grupla birlikte yemektense valniz
bagna yeme egilimi de aile sofralarini
tehdit etmektedir. Evin annesi kilo vermek
i¢in dasik kalorili bir divet uyvguluvorsa,
evin babasi hild ete ve patatese talim
ediyorsa, kizkardes vejeteryan ise, abinin
bugdava alerjisi varsa herkesin tzerinde
tam olarak anlasacag: bir menivi
planlamak da zor olmaktadir. Rutgers
Universitesi profesorlerinden Lionel Tiger
“Yemek, giinimiizde ailenin her bir
tiyesinin kendine ait meniisi  olmasindan
dolay1 kendini ifade etmenin bir baska

sekli haline gelmistir™ divor. Yemek
sirketleri tek porsiyonluk yemekler
iireterek bu ihtivact daha da mesru
kilmaktadirlar. “Mikrodalga firinlarin
kullanimi sayesinde evin kiigiik g¢ocuklar
bile eve geldiklerinde kendi yemeklerini
hazirlayabilmektedirler. Bu ise onlara
vanlig bir 6zgiirlik duygusu vermektedir”
diye de 1lave edivor Profesor Tiger.

YEMEK SOFRASI
BIR SIFA KAYNAGI MI?

Diizenli aile sofralannin ¢ocuklarin
izerinde olumlu etkilerinin oldugunu
vurguluyor, Tiger. Ornegin rahat bir
sckilde karar verebilmelerini

ve rutin




duygusuna sahip olmalanm da saghyor.
Ozcllikle aksam sofralan aile uyelerinin
birbirlerinin havati ile ilgilendiklerini
ifade etme sansi verdiginden dolavi
birevlerin hem psikolojik hem de
fizyolojik ihtivaglanm karsilivor. Aksam
yemeklen adeta gunin karmasasindan
birevlerin sifindiklan bir limana benzivor.
Ayrica sofra basi sohbetleri esnasinda aile
birevleri diger bireylerden ve onlarin
haflalik planlanindan haberdar oluyor.

Aile sofralanni bu denli 6zel kilan tck
neden bu degil elbet ki. Cocuklar bu
sofralarda hayatlannda gerckli olabilecck
bilgileri de ogreniyorlar. Sayet onlara
gorev verilirse, sofrayr kurarak veva
temizleyerek sorumluluk almayi da
6greniyorlar. Ayrica paylagmay: da
Ogreniyorlar ki bu da, hayatlan boyunca
onlara faydali olabilecck bir bilgi.
Sofralar ¢ocuklarin aile biyiiklcrinin
fikirlerini de 6grendikleri birer sinif haline
geliyor adeta.

Esler sofralarda yakinhklarim daha
da geligtirebiliyorlar. Aksi taktirde aile
bireylerinin birbirlerini sadece hipcrmar-
ketlerde veva ¢opleri dokerken gormesi
biuyik olasi. “Salt besin degerleri igin
yivorsak o halde valnizca tabletler alahm™
diyor Tigers.

Besin degerleri elbet ki ¢ok onemli.
Ancak aile uvelerinin birarava geldikleri
yemeklerde birevlerin daha iyi besle-
ncbildiklen de bir gergek. Yalmz vemek
yenildiginde en az gabay1 gercktiren
gidalar secilmektedir.

Ayrica anatalar saghkh beslenmenin
orneklerini en giizel bu sofralarda
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sunabilirler. Cocuklar, anatalanin scbze
vediklerini gordiiklerinde bu kurali eninde
sonunda uvgularlar.

AILE SOFRALARINI
CANLANDIRMAK

En iyisi ortak bir vemek saati tespit
edcbilmektir. En azindan haftada birkag
kez bu kurala uvulmahdir. Kurala
uvulmadig taktirde mazaretlerin ne
6l¢ide o6nemli ve mantikhi oldugu
tartisilmahdir. Arkadaslarla yemecge
¢tkmak gecgerli bir mazaret sayilma-
mahdir. Ancak bir i§ vemegi tabii ki
bunun disinda sayvilmahdir. Sayet aksam
vemeklerinde biraraya gelmck aile tyeleri
icin ¢ok zor oluyorsa, ailcler bu kez
kahvalti sofralarini denemeliler.

Bir diger oneri de aksam ycmckleri
esnasinda televizyonun kapali tutul-
masidir. Sofrada gegen saatleri giizel ve
hog kilmak igin yemekler herkesin
kolayhkla vyiyebilecegi cinsten olmahdir.
Uyeler sevmedikleri yemekleri yemeleri
i¢in asla zorlanmamahdirlar.

Yemeklerin hemen yenilip kagilan bir
aktivite olmasini engellemck igin de en
azindan varnm saat surecek sckilde
planlanmasinda fayda vardir.

Aile uyeleri yemek sofralarinin
sorumlulugunu pavlasmak zorundadirlar.
Bazilan meniivii planlarken digerleri de
vemek malzemelerini satin almah ve
pisirmelidirler. Bu ipuglarindan en azin-
dan birini bile yvirarlage koymaniz sofra-
larimzdaki birligi yveniden canlandi-
racaktir.



Gitlmek Giizeldir

Hayatimiz
Mizah

Giingdér Ozyigit
Ucakta hostes papaza sorar:
-Viski, cin, sarap. Ne i¢mek
isterdiniz?

-Kag metreden uguyoruz kizim?

-On bin metre yukardayiz peder.

-0 halde sen bana en ivisi bir sise su
getir kizim, patrona ¢ok yakiniz, ayip
olur!

* * *

Papaz iki metre ilerisinde bulunan
zangoga sorar:

-Gizli gizli sen mi igiyorsun yoksa
kutsal sarabi?

Zangog hig ses g¢ikarmaz. lyice
kopiiren papaz baginr:

-Sana soruyorum be adam!! Duy-
muyor musun beni?

-Hayir buradan
duyulmuyor efendim...

-Olacak sey degil, iki adim &teden

hi¢gbir  sey

beni duymuyor musun yani?

Zangog biyik altindan gilerek bir
oneride bulunur:

-Isterseniz yer degistirclim ne
dersiniz?

Yer degistirirler. Bu kez zangog
seslenir:

-Kilise igin toplanan yardimlan kim
i¢ ediyor?

Papaz hi¢ orali olmaz ve kendi
kendine soylenir:

-Gergekten dogruymus, buradan
higbir sey duyulmuyor yahu!

Kissadan hisse: Kimse duymak
istemeyenler kadar sagir degildir...

¥ * %

Bir Musevi ailesinin en bivik
sorunu, on yaslarindaki ¢ocuklarinin
matematikten siirekli sifir almasiymis.
Calistirmislar olmamis, ders aldirmiglar
yine olmamis. Son ¢are olarak, ¢ocugu bir
Katolik okuluna kaydettirmigler. Kisa
zamanda g¢ocukta olumlu yénde biiyiik bir
degisiklik goriilmiis. Cocuk matematikten
on getirmeye baglamis. Aile duruma
sevinmekle birlikte, boylesine koklii bir
degisikligin nedenini merak da etmis.
Cocuk bu yénde sorulan sorulan 6nceleri
gegistirmis. Fakat dayanamayip sonunda
matematikdeki basarisinin  sirrini
aciklamis.

-Okula girdigim giin adamin birini
“Art1” isareti Uzerine g¢ivilediklerini
gordim ve trktim. O zaman igin ciddi-
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yetini anladim ve ¢alismaya basladim iste!

Yabanct okullarla kilisenin ayle
icice olusunun bir anlam da bu olsa
gerek!

Temel i§ igin bagvuruda Bulunmus.
Isveren, 6nce bilgi ve beceri testinden
gecmesi gerektigini séylemis ve de
sormus.

-Internet nedir?

-Ise ciremedum temektur!

e— . .

Elma sekeri ile elma, birer kisilige
biriniirler ve kendi aralarinda konu-
surlar. Elma sekeri sorar elmaya:

-Seni kim giydirivor?

-Beni doga giydiriyor.. Ya sen
nereden giyiniyorsun?

-Ben tepeden tirnaga marka giyi-
yorum.

-Popondaki kaziktan belli zaten!

Bundan boyle marka giyenter bunu
bilmeli... Marka-arka iligkisine dikkat
kesilmeli...
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EVLILIKTEN BEKLENEN UG SEY
Dr. Refet Kayserilioglu

BIR CAN YOGRULDU
Dr. Refet Kayserilioglu

isteme Adresi: SEVGI YAYINLARI PK. 471 Beyoglu - ISTANBUL
veya: Taksim, Aydede Caddesi. Kivilcim Apt. No: 4/5 Beyoglu - IST.

Tel: (0212) 250 42 42
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SEVGI YAYINLARI

ISIGI GORENLER

Dr. REFET KAYSERILIOGLU

Bu kitap; Isig1 arayan, Dogrulari, Gergekleri 6zleyen gonliiniize,
Bir aydinlhik olacaktir. Aslinda insan, Dogdugu andan 6liinceye kadar,
Gercekleri arar... Isik pesinde kosan pervaneler gibi,
sicak 1s1k kaynaklarina dogru, Yanmasi, kavrulmasi pahasina da olsa
Kosar...

Biitiin kitapcilarda

Genel Dagiuim: Birlesim, Arkadag Dagitim, Arti1 Dagitim
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